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Наукова кваліфікація: Кандидат педагогічних наук 

 

Тема кандидатської дисертації: «Формування координації рухів студентів засобами 
боротьби на поясах Алиш в процесі фізичного виховання» 

Спеціальність: 13.00.02 Теорія та методика навчання (фізична культура, основи здоров’я) 

Сфера наукових зацікавлень: студентський спорт; фізичне виховання; студентська боротьба; вільна 

боротьба; греко-римська боротьба; боротьба на поясах; пляжна боротьба; студентський спорт; 
психологічний клімат спортивних команд; спортивна підготовка, мотивація студентів, сучасні методи 
підготовки майбутніх фахівців з  фізичного виховання та спорту. 

Публікації: автор понад 10 наукових праць зокрема. У фахових виданнях України та за 

кордоном опубліковано понад 10 статей. 
Основні публікації можна переглянути у профілі 
Google academy:   
https://scholar.google.com.ua/citations?view_op=list_works&hl=uk&user=P5qv7CAAAAAJ 

 

Викладає дисципліни: 

- «Теорія і методика фітнес-тренування»;  
- «Медико-педагогічний контроль у фізичному вихованні і спорті»;  
- «Спортивні споруди та тренажерне обладнання»;  

- «Провадження фізкультурнооздоровчої та спортивної діяльності в територіальних 

громадах та підприємствах АПК»;  
- «Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної діяльності». 

Посадові обов’язки: 

- Заступник декана  юридичного факультету зі спортивно-масової роботи (на громадських 

засадах); 
- Заступник декана факультету землевпорядкування зі спортивно-масової роботи (на громадських 

засадах); 
- Відповідальний за підготовку чоловічих та жіночих збірних університету НУБіП з 

спортивної боротьби; 
- Суддя «Спартакіади» студентів НУБіП України  

 

Особисті досягнення: 

- Майстер спорту України  з боротьби на поясах; 

- Голова громадської організації «Спортивний клуб «ЗАСПА» у сфері фізичної культури та 

спорту; 

- Голова громадської організації «Футбольний клуб «ЗАСПА»; 

- Призер Кубку світу (м. Конья, 2010 р., Туреччина) з боротьби на поясах; 

- Призер Чемпіонату Європи (м. Мінськ, 2012 р., Білорусь) з боротьби на поясах; 

- Призер Чемпіонату України (м. Львів, 2024 р.) з Української боротьби на поясах. 

- Бронзовий призер Чемпіонату України з греко-римської боротьби серед молоді; 
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- Неодноразовий переможець та призер Міжнародних і Всеукраїнських турнірів з вільної 

боротьби. 

Нагороджений відзнаками: 

- Футбольною асоціацією футболу м. Києва за вагомий внесок у розвиток і популяризацію  футболу 

у м. Києві та Україні; 

- Міською радою у м. Українка за кращий спортивний результат 2010 року. 

- Обухівською районною радою в м. Обухів за вагомий внесок і розвиток вільної боротьби та 

фізичної культури в Обухівському районі Київської області. 

- Козинською селищною  радою, Обухівського району, Київської області  за вагомий внесок та 

розвиток фізичної культури та спорту в територіальній громаді. 

- Управлінням молоді та спорту Київською обласною державною адміністрацією за розвиток 

фізичного виховання і спорту в Київській області. 
 

 


