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Опис навчальної дисципліни 

 

Навчальна дисципліна – Вступ до спеціальності «Міжнародні відносини» входить до 

дисциплін спеціальної професійної підготовки фахівців за освітньо-кваліфікаційним рівнем 

«бакалавр» зі спеціальності 291- «Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні 

студії». Курс Вступ до спеціальності «Міжнародні відносини» вивчається студентами 

спеціальності «Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії» на І курсі, 

протягом І семестру. 

 

Галузь знань, спеціальність, освітня програма, освітній ступінь 

Освітній ступінь бакалавр 

Спеціальність С3 «Міжнародні відносини» 

Освітня програма «Міжнародні відносини, суспільні комунікації та 

регіональні студії» 

Характеристика навчальної дисципліни 

Вид Обов’язкова 

Загальна кількість годин 120 

Кількість кредитів ECTS 4 

Кількість змістових модулів 2 

Курсовий проект (робота) 

(якщо є в робочому навчальному 

плані) 

- 

Форма контролю Екзамен 

 

Показники навчальної дисципліни для денної та заочної форм навчання 

 

 денна  заочна  

Курс (рік підготовки) 1   

Семестр 1  

Лекційні заняття 15 год.  

Практичні, семінарські заняття 30 год.  

Лабораторні заняття   

Самостійна робота 75год.  

Кількість тижневих аудиторних годин 

для денної форми здобуття вищої 

освіти 

3 год.  

 

 

1. Мета, компетентності та програмні результати навчальної дисципліни 

 

Мета та завдання навчальної дисципліни: 

на основі сучасних теоретико-методологічних підходів розкрити природу, сутність 

міжнародних відносин як явища суспільного життя історичної і політологічної категорії та 

самостійної науки, показати етапи їх історичного розвитку, середовище, види і типи, 

проаналізувати функціональну та інституціональну структуру міжнародних відносин, 

закономірності, тенденції і проблеми розвитку в умовах доброчесності процесів. При цьому 

стратегічним завданням є формування у студентів чіткої, логічно послідовної і 

структурованої системи знань та уявлень щодо своєї майбутньої професійної підготовки. 

Сформувати у студентів основи історико-дипломатичного мислення на основі знання 

процесів історичного розвитку міжнародних відносин, еволюції дипломатичної сфери, 

розуміння ними закономірностей та особливостей розвитку історичного процесу у світовій 

політиці та міжнародних відносинах. 



 

Засвоївши матеріал курсу «Вступ до спеціальності міжнародні відносини», студент 

матиме уявлення про формування міжнародних відносин та еволюцію міжнародних систем, 

вмітиме визначати причини, сутність та наслідки тих чи інших історичних подій, зможе 

самостійно аналізувати ключові історичні тенденції становлення світової політики.     

При цьому стратегічним завданням є формування у студентів чіткої, логічно 

послідовної і структурованої системи знань та уявлень щодо своєї майбутньої професійної 

підготовки. 

 

Завдання: показати логіку та рушійні сили найважливіших подій європейської та світової 

політики у їх взаємозв’язку, сформувати у студентів системне бачення міжнародних відносин 

та зовнішньої політики окремих держав з урахуванням різних чинників – економічних, 

соціальних, політичних, воєнних, ідеологічних, конфесійних, культурних тощо.  

 

  

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент має 

знати: 
1. місце дисципліни в системі підготовки фахівців у сфері міжнародних відносин; 

2.  понятійний та категоріальний апарат дисципліни;  

3. основні теоретико-практичні положення вивчення історії дипломатії, світової системи   

міжнародних відносин і зовнішньої політики; 

4. передумови та логіку розвитку міжнародних процесів; 

5. основні етапи становлення світової дипломатії; 

6. основні дати і факти з історії дипломатії і міжнародних відносин обраного періоду. 

7. особливості та закономірності еволюції міжнародних відносин; 

8. головні етапи розвитку європейської та інших систем міжнародних відносин; - 

найважливіші пріоритети зовнішньої політики великих держав на різних етапах історичного 

процесу; 

9. хронологічну канву подій, пов’язану зі становленням, кризою та занепадом кожної 

системи міжнародних відносин; 

10. основні засоби здійснення зовнішньої політики суверенних держав – дипломатію та 

війни; 

11. основні характеристики найвідоміших зразків дипломатичної документації 

розглянутих періодів.  

 вміти: 
1. характеризувати об’єкт та предмет дисципліни «Вступ до спеціальності міжнародні 

відносини», її основні поняття та категорії; 

2. правильно теоретично, науково-методологічно та практично підходити до вивчення 

спеціальності; 

3. класифікувати та аналізувати основні джерела і літературу, вміти працювати з 

джерелами і літературою з історії дипломатії, міжнародних відносин та зовнішньої політики; 

4. визначати мету дослідження, завдання та головні проблеми; 

5. систематизувати, класифікувати матеріал, робити самостійні висновки та узагальнення. 

6. застосовувати набуті знання для аналізу та прогнозування розвитку сучасних 

зовнішньополітичних процесів й міжнародних відносин. 

 

Набуття компетентностей. 

- інтегральна компетентність (ІК) 

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у сфері 

міжнародних відносин, суспільних комунікацій та регіональних студій, зовнішньополітичної 

діяльності держав, міжнародних взаємодій між державами, міжнародними організаціями та 

недержавними акторами, що вони характеризуються комплексністю та невизначеністю умов і 

передбачають застосування теорій суспільних наук та спеціальних наукових методів 

дослідження проблем міжнародних відносин. 



 

- Загальні компетентності (ЗК) 

ЗК 1. Здатність реалізовувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства 

права, прав і свобод людини і громадянина України; 

ЗК 3. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями; 

ЗК 4. Знання та розуміння предметної області та професійної діяльності; 

ЗК 6. Здатність генерувати нові ідеї; 

ЗК 8. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; 

ЗК 14. Здатність ухвалювати рішення та діяти, дотримуючись принципу неприпустимості 

корупції та будь-яких інших проявів недоброчесності.     

- Спеціальні (фахові) компетентності (СК) 

СК 1. Здатність виокремлювати ознаки та тенденції розвитку, розуміти природу, 

динаміку, принципи організації міжнародних відносин, суспільних комунікацій та регіональних 

студій; 

СК 2. Здатність аналізувати міжнародні процеси у різних контекстах, зокрема 

політичному, без пековому, правовому, економічному, суспільному, культурному, 

інформаційному тощо; 

СК 3. Здатність оцінювати стан та напрями досліджень міжнародних відносин та 

світової політики у політичній, економічній, юридичній науках та міждисциплінарних 

дослідженнях; 

СК 5. Здатність аналізувати вплив світової економіки, міжнародного права та 

внутрішньої політики на структуру й динаміку міжнародних відносин та зовнішньої політики 

держави; 

СК 8. Усвідомлювати національні інтереси України на міжнародній арені 

СК 12. Здатність до здійснення комунікацій та інформаційно-аналітичної діяльності у 

сфері міжнародних відносин українською та іноземними мовами. 

 

Програмні результати навчання 
РН01. Знати та розуміти природу міжнародних відносин та регіонального розвитку, 

еволюцію, стан теоретичних досліджень міжнародних відносин та світової політики, а також 

природу та джерела політики держав на міжнародній арені і діяльності інших учасників 

міжнародних відносин. 

РН03. Знати природу міжнародного співробітництва, характер взаємодії між 

міжнародним акторами, співвідношення державних, недержавних акторів у світовій політиці. 

РН04. Знати принципи, механізми та процеси забезпечення зовнішньої політики держав, 

взаємодії між зовнішньою та внутрішньою політикою, визначення та реалізації на міжнародній 

арені національних інтересів держав, процесу формування та реалізації зовнішньополітичних 

рішень. 

РН13. Вести фахову дискусію із проблем міжнародних відносин, міжнародних 

комунікацій, регіональних студій, зовнішньої політичної діяльності, аргументувати свою 

позицію, поважати опонентів і їхню точки зору.  

РН17. Мати навички самостійного визначення освітніх цілей та навчання, пошуку 

необхідних для їх досягнення освітніх ресурсів. 

PH18. Знати та застосовувати основні принципи запобігання корупції та будь-яких інших 

проявів недоброчесності. 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Програма та структура навчальної дисципліни 

 

Назви змістових модулів і тем 

денна форма Заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Змістовий модуль 1.Запобігання корупції та 5недоброчесності у академічному середовищі й 

навчальному процесі. 

Тема 1 

Доброчесність: 

сутність та  

поняття. Методи 

та механізми 

запобігання 

проявам не 

доброчесності у 

навчальному 

процесі.  

7 1 3   3       

Тема 2. Корупція 

як суспільно-

політичне та 

економічне 

явище.  Проблема 

подолання 

проявів корупції 

у академічному 

та освітньому 

середовищі.  

8 1 3   4       

Тема 3. Проблема 

подолання 

проявів корупції 

у академічному 

та освітньому 

середовищі. 

10 2 4   4       

Разом за 

змістовим 

модулем 1 

25 4 10   11       

Змістовий модуль 2.  Міжнародні відносини як навчальна дисципліна. Основні підходи до 

вивчення міжнародних відносин. Зовнішня політика і дипломатія 

Тема 4. 

Міжнародні 

відносини як 

напрям вищої 

освіти, як наука і 

предмет 

дослідження. 

Основні категорії 

та поняття МВ. 

Системний підхід 

у вивченні МВ 

20  2  4    14       

Тема 5. Організація 

навчального 

18 2 4   12       



 

процесу та традиції 

підготовки 

бакалаврів-

міжнародників у 

НУБіП України.   

Тема 6. 

Співвідношення 

внутрішньої та 

зовнішньої 

політики. Зовнішня 

політика та 

дипломатія 

23 3 6   14       

Тема 7. Сучасна 

система 

міжнародних 

відносин. Україна 

у світовій 

політиці 

34 4 6   24       

Разом за 

змістовим 

модулем 2 

95 11 20   64       

Усього годин 120 15 30   75       

 

 

3. Теми лекцій 

Змістовий модуль І. Запобігання корупції та недоброчесності у академічному 

середовищі й навчальному процесі. 

Тема лекційного заняття 1. Академічна доброчесність: сутність та значення у 

навчальному процесі. – 1 год. 

Тема лекційного заняття 2. Корупція як суспільно-політичне явище. Проблема 

подолання – 1 год. 

Змістовий модуль ІІ. Міжнародні відносини як навчальна та наукова дисципліна. 

Основні підходи до вивчення міжнародних відносин   

Тема лекційного заняття 3. Міжнародні відносини як напрям вищої освіти та наука. – 2 

год. 

 Тема лекційного заняття 4. Традиції підготовки фахівців-міжнародників у НУБіП – 2 

год.  

 Тема лекційного заняття 5. Геополітика як напрям досліджень МВ. – 4 год. 

Тема лекційного заняття 6. Співвідношення внутрішньої і зовнішньої політики, 

зовнішньої політики і дипломатії. – 2 год. 

Тема лекційного заняття 7. Україна і сучасна система міжнародних відносин. – 3 год. 

 

4. Теми семінарських занять 

№ 

п/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1. Доброчесність: сутність та  поняття. Методи та механізми 

запобігання проявам не доброчесності у навчальному процесі. 

1 

2. Запобігання корупції та недоброчесності у академічному 

середовищі й навчальному процесі. Норматимвно-правове 

забезпечення подолання явища. 

2 



 

3. Міжнародні відносини як напрям вищої освіти, як наука і предмет 

дослідження.  

1 

4. Основні категорії та поняття МВ. Системний підхід у вивченні 

МВ. 

2 

5. Організація навчального процесу та традиції підготовки 

бакалаврів-міжнародників у НУБіП України. 

2 

6. Геополітика як напрям досліджень МВ. 2 

7. Геополітичні витоки, причини та наслідки найважливіших подій в 

історії міжнародних відносин. 

6 

8. Зовнішня політика: поняття та сутність. 2 

9. Співвідношення внутрішньої та зовнішньої політики. 2 

10. Дипломатія та дипломатична служба. 4 

11. Основні тенденції розвитку сучасної системи міжнародних 

відносин. 

2 

12. Зовнішня політика України в сучасних умовах. 4 

 Всього 30 

 

 

5. Теми самостійної роботи під керівництвом НПП 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Академічна доброчесність – основа організації навчального 

процесу. Поняття корупції і проблеми її неприпустимості у 

навчанні 

4 

2 Поняття корупції і проблеми її неприпустимості у навчанні 8 

3 Дипломатія, зовнішня політика, геополітика: поняття, 

співвідношення та взаємовпливи у глобальній системі сучасних 

міжнародних відносин. 

8 

4 Проблеми національної безпеки України у сучасному 

глобалізованому світі. 

8 

5 Історико-географічні чинники геополітичного інтересу України. 4 

6 Зовнішня політика і дипломатія України в умовах військової агресії 

2014 – 2025 рр.  

6 

7 Основні тенденції розвитку сучасної системи міжнародних 

відносин 

6 

8 Геополітичні витоки, причини та наслідки найважливіших подій в 

історії міжнародних відносин. 

8 

9 Формування міжнародного іміджу України у світі в умовах 

російської навали: цілі та завдання. 

8 

 Разом 60 

 

6. Методи та засоби діагностики результатів навчання 

В процесі навчання використовуються словесні методи: лекція, лекція-дискусія; наочні: 

демонстрація матеріалу за допомоги мультимедійних засобів; практичні: реферати з історії 

міжнародних відносин. Крім того, важливу роль відіграють творчі, проблемно-пошукові методи, 

пов’язані із постановкою наукової гіпотези, розгляд якої має знайти відображення в навчальній 

діяльності студентів. Обов’язковими э усне, або письмове опитування; тестування; захист 

рефератів (інших практичних робіт); пірінгове опитування тощо. Основними формами навчання 



 

є лекції, семінарські завдання, самостійна робота студентів. 

 

7. Методи навчання 

Активно застосовуються такі методи, як, наприклад, проблемне, практико-орієнтовне, 

проектне навчання, кейс-метод, навчання через дослідження, начальні дискусії та дебати, 

командна робота, робота у навчально-наукових гуртках тощо. 

 

8. Оцінювання результатів навчання 

Оцінювання знань здобувача вищої освіти відбувається за 100-бальною шкалою і 

переводиться в національну оцінку згідно чинного «Положення про екзамени та заліки у НУБіП 

України» 

 

8.1 Розподіл балів за видами навчальної діяльності 

Вид навчальної діяльності Результати навчання Оцінювання 

Модуль 1. Запобігання корупції та недоброчесності у академічному середовищі й навчальному 

процесі.  

Пр. 1. Доброчесність: сутність та  

поняття. Методи та механізми 

запобігання проявам не 

доброчесності у навчальному 

процесі.  

РН17. Мати навички самостійного 

визначення освітніх цілей та 

навчання, пошуку необхідних для їх 

досягнення освітніх ресурсів. 

PH18. Знати та застосовувати основні 

принципи запобігання корупції та 

будь-яких інших проявів 

недоброчесності. 

14 

Самостійна робота 1. Академічна 

доброчесність – основа організації 

навчального процесу. Поняття 

корупції і проблеми її 

неприпустимості у навчанні.  

14 

Пр. 2. Запобігання корупції та 

недоброчесності у академічному 

середовищі й навчальному процесі. 
14 

Пр. 3. Проблема подолання проявів 

корупції у академічному та 

освітньому середовищі. 
14 

Самостійна робота 2. Поняття 

корупції і проблеми її 

неприпустимості у навчанні. 
14 

Модульна контрольна робота 1.   30 

Всього за модулем 1   100 

Модуль 2. Міжнародні відносини як навчальна дисципліна. Основні підходи до вивчення 

міжнародних відносин. Зовнішня політика і дипломатія  

Пр. 4. Основні категорії та поняття 

МВ. Системний підхід у вивченні 

МВ. 

РН01. Знати та розуміти природу 

міжнародних відносин та 

регіонального розвитку, еволюцію, 

стан теоретичних досліджень 

міжнародних відносин та світової 

політики, а також природу та джерела 

політики держав на міжнародній арені 

і діяльності інших учасників 

міжнародних відносин. 

РН03. Знати природу міжнародного 

5 

Пр. 5. Організація навчального 

процесу та традиції підготовки 

бакалаврів-міжнародників у НУБіП 

України. 

5 

Пр. 6. Геополітика як напрям 

досліджень МВ. 
10 

Пр. 7. Геополітичні витоки, причини 10 



 

та наслідки найважливіших подій в 

історії міжнародних відносин. 

співробітництва, характер взаємодії 

між міжнародним акторами, 

співвідношення державних, 

недержавних акторів у світовій 

політиці. 

РН04. Знати принципи, механізми та 

процеси забезпечення зовнішньої 

політики держав, взаємодії між 

зовнішньою та внутрішньою 

політикою, визначення та реалізації на 

міжнародній арені національних 

інтересів держав, процесу формування 

та реалізації зовнішньополітичних 

рішень. 

РН13. Вести фахову дискусію із 

проблем міжнародних відносин, 

міжнародних комунікацій, 

регіональних студій, зовнішньої 

політичної діяльності, аргументувати 

свою позицію, поважати опонентів і 

їхню точки зору. 

Пр. 8. Зовнішня політика: поняття та 

сутність. 
5 

Пр. 9. Співвідношення внутрішньої 

та зовнішньої політики. 
5 

Пр. 10. Дипломатія та дипломатична 

служба. 
10 

Пр. 11. Основні тенденції розвитку 

сучасної системи міжнародних 

відносин. 
10 

Пр. 12. Зовнішня політика України в 

сучасних умовах. 
10 

Модульна контрольна робота 2.   30 

Всього за модулем 2   100 

Навчальна робота (М1 + М2)/2*0,7 ≤ 70 

Екзамен/залік 30 

Всього за курс (Навчальна робота + екзамен) ≤ 100 

Курсовий проект/робота  

(за наявності) 
  

 

  

8.2 Шкала оцінювання знань здобувача вищої освіти 

Рейтинг здобувача вищої освіти, бали 
Оцінка за національною системою 

(екзамени/заліки) 

90-100 відмінно 

74-89 добре 

60-73 задовільно 

0-59 незадовільно 

  

8.3 Політика оцінювання 

 

Політика щодо 

дедлайнів та 

перескладання 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, 

оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання модулів відбувається із 

дозволу лектора за наявності поважних причин (наприклад, лікарняний).  

Політика щодо 

академічної 

доброчесності 

Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. із 

використанням мобільних девайсів). Реферати повинні мати коректні 

текстові та веб-посилання на використану літературу.  

Політика щодо 

відвідування 

Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин (наприклад, 

хвороба, міжнародне стажування) навчання може відбуватись 

індивідуально (в онлайн формі за погодженням із деканом факультету) 

  



 

9. Навчально-методичне забезпечення 

 

- електронний навчальний курс дисципліни (на навчальному порталі НУБіП України 

eLearn - https://elearn.nubip.edu.ua/course/view.php?id=2558); 

- конспекти лекцій та їх презентації; 

-  підручники, навчальні посібники, практикуми; 

- методичні матеріали щодо вивчення навчальної дисципліни для здобувачів вищої 

освіти денної форми здобуття вищої освіти. 

 

1. Асатуров С.К. Навчально-методичний комплекс освітньої компоненти «Вступ до 

спеціальності Міжнародні відносини». – Київ – 2022. 

2. Асатуров С. К. Методичні рекомендації з дисципліни «Вступ до спеціальності Міжнародні 

відносини». Навчально-методичне видання (для стулентів ОС «Бакалавр» спеціальності 291 

Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії денної форми навчання). 

Редакційно-видавничий відділ НУБіП України. – 112 с. 

3. Міжнародні системи та глобальний розвиток: підручник. / Кер. авт. колективу 

О.А.Коппель; за ред. А.В.Губерського, В.А.Манжоли. – К.: Видавничо-поліграфічний 

центр «Київський університет», 2008. – 606 с. 

4. Системи міжнародних відносин. Навчальний посібник. / За ред. В. А. Манжоли. – К.: 

ВПЦ «Київський університет», 2007. 

 

Історія міжнародних відносин // https://elearn.nubip.edu.ua/course/view.php?id=2954 

 

- Асатуров С. К. Методичні рекомендації з дисципліни «Історія міжнародних відносин 

1815 – 1918 рр.». – К., в-во НУБіП України, 2025 р. 

- Асатуров С. К. Робоча програма навчальної дисципліни «Історія міжнародних відносин 

1815 – 1918 рр.». К., 2025 р. 
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