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1. Onuc HaBYAJIBHOI AMCHUILTIHA

XAPYOBA XIMIA

I'any3b 3HaHBb, cHIEHIAJBHICTD, OCBITHA NPOrpamMa, OCBiTHIi CTYNiHb

OcBiTHIH cTyniHB

bakanasp

CroerajapHICTh

229 «I'poMajicbKe 3710pOB’sI»

OcBiTHs nporpama

«HyTpuI1iionorist 30pOBOTr0 XapuyBaHHs»

XapakTepucTUKa HABYAJIbHOI JUCHUILIIHA

Bun O00B’sA3K0Ba
3arajabHa KUIBKICTh T'OJUH 120
Kinbkicts kpeautiB ECTS 4
KinbKicTh 3MICTOBHX MOAYJTiB 2

dopMa KOHTPOJIIO Exzamen

IToxa3HUKM HABYAJBHOI IUCHHUILIIHA JJIsl IeHHOI (JOPMU HABYAHHSA

neHHa (popMa HaBYaHHS

Pik migroroBku (Kypc) 3
Cemectp 5
Jlex1tiiiai 3aHATTS 15 rox.
JlaGopatopHi 3aHATTA 30 rog.
Camocriiina pobota 75 rog.

KinbKicTh THXKHEBUX ayTUTOPHUX
TOJIUH JIJISI
neHHoi popMu HaBUAHHS




2. Meta, 3aBJaHHA Ta KOMIIETEHTHOCTI HABYAJIBLHOI JUCHHUILIiIHU

Memoro BUKIalaHHS HABYAJIBHOI AUCIUILUIIHU «Xap4yoBa XiMis» € (OpMYBaHHS Y
CTYJI€HTIB HEOOXITHUX 3HaHb 3 MO3ULI{ XIMIYHOI JOT1KH PO YUHHUKH, 110 3a0€31eUyI0Th
AKICTh FOTOBOT Xap4oBOI MPOAYKIIii. IX 3HAHHA € HEOOXIZIHO YMOBOKO 171 (hOPMYBaHHS
HAaBUYOK  CIPSIMOBAHOTO  PETYIIOBaHHA  MPOIECIB, 5Kl  3a0e3Me4yroTh  SKICHI
XapaKTEePUCTUKH XapyoBUX CHUCTEeM, (OpPMYBaHHS CYYaCHHX HAyKOBUX YSBICHb IO
Xap4yyBaHHsI JIIOJUHHU, CTaH SIKOTO € OJHUM 3 BXKIMBIMKX (HaKTOPiB, IO BHU3HAYAE
3I0POB’S HaIIii.

3ae0annam BUBUCHHS TUCIUIUTIHU «XapyoBa XiMish» € 300yTTS Ta BIOCKOHAJICHHS
CTYJACHTaMH HOBHX 3HaHb 3 XIMIYHOTO CKJIaqy Xap4yoBOi CHPOBHHH, NPOAYKTIB ii
nepepoOKu Ta XIMIYHUX MEPETBOPEHb, SIKI MPOTIKAIOTh B HUX MPH 30€piranHi Ta B MpolLeci
Xap4yBaHHs JFOAWHU JUTS 30€pEKECHHS TPOMaICHKOTO 310pOB’SI.

3riHO 3 BUMOT'aMH OCBITHBO-TIPOQECIHHOT MPOrpaMu CTYJECHTH MOBUHHI 3HATHU:

- OCHOBHI MOHATTS, 3aKOHH, TEOPil Ta MPUHIIUITH XiMii ISl pO3YMIHHS CYTHOCTI Ta
3aKOHOMIPHOCTEH MPOTIKAHHS MPOIIECIB, 110 BiOYBAIOTHCSA Y XapuOBUX MPOAYKTAX;

- 0COOJMBOCTI XIMIYHOTO CKJaay POCIMHHOI Ta TBAapUHHOI CHPOBUHH B
MOPIBHSAJIBHOMY aCIIeKTI;

- kjacuikarixo OCHOBHUX OPTaHIYHUX CIOJYK, 1X IMOKUBHY 1 010JIOTIYHY I[IHHICTB;

- TIEPETBOPEHHS OCHOBHHMX KOMIIOHEHTIB 1K1 (OUIKIB, JIITIAIB, BYTJICBOAIB) i Yac
BUPOOHMIITBA 1 30€piraHHs MPOIYKTIB XapuyBaHHS;

- 3acO0M Ta MPAaKTHYHI METOJU XIMIYHOTO aHali3y, HEOOX1THOTO JJIT BCTAHOBJICHHS
XIMIYHOTO CKJIaJly Xap4OBHUX MPOYKTIB;

- IOKa3HUKHU SKOCTI CHPOBUHHHMX KOMIIOHEHTIB, HamiB}aOpuKaTiB, TOTOBOI
MPOYKIII;

- OCHOBH 0€3MeYHOT0 BUKOPUCTAHHS MPOYKTIB XapuyBaHHS 1 XapuOBUX JT00ABOK.

VY pe3ynbTaTi BUBUCHHS HABYAJIBHOI JUCITUTUTIHA CTYACHT IIOBUHEH BMITH:

- TIPOBOJMTH MOHITOPHHT 3arpo3 JJII TPOMaChKOI0 370pOB’

- BOJIOJIITH HAaBUYKAMHU CUCTEMHOI0 aHali3y SIKOCT1 CHPOBUHHM Ta MPOAYKTIB 3 METOIO
MIPOTHO3YBaHHS 3MIHM KOMIUJIEKCY BJIACTUBOCTEW B MPOILIECI MPUTOTYBAHHS 1 30€piraHHs

XapyoBOi MPOAYKIIIT,



- BU3HAYATU B3a€EMOJIII0 PELENTYPHUX KOMIIOHEHTIB Yy MpoOLeci MPUTOTYBAHHS 1
30epiraHHsl XapyoBUX MPOJAYKTIB 3 METOI0 YHEPEIKEHHS YTBOPEHHS MIKIAJIUBUX
KOMIIOHCHTIB;

- BU3HAYaTu OIOJOriYHY, €HEpPreTHYHY IIHHICTh Xap4OBOi CHPOBHHHU 1 TOTOBOIi
MPOIYKIIT;

- pEeKOMEHIyBaTH BIAMOBIIHI XapuyoBl MNPOAYKTH Uil MNPOPUIAKTUKUA PIZHUX
3aXBOPIOBaHb, 30€PEKEHHS Ta 3MILHEHHS 3/10pPOB 5.

Habymmasa komnemenmnuocmeii:

iHTerpajbHa komnereHTHiCTH (IK):
3/IaTHICTh PO3B’S3yBAaTH CKJIJHI CIElIaji30BaHl 3a/Jaul Ta NPAKTUYHI NpPoOIeMH Y

npoiieci npodeciitHol isbHOCTI a00 HaBuYaHHS y cdepl TpoOMajIChbKOTO 3710pOB’sl, IO
nependavyae 3aCTOCYBaHHS TEOPI Ta METOJIB TPOMAJICHKOTO 3/I0POB’S 1 XapaKTepU3Y€EThCS
KOMIUICKCHICTIO Ta HCBU3HAYEHICTIO YMOB.

3arajibHi KOMIETEeHTHOCTI:

3K 5. 3natHicTh 10 MONIYKYy, 00poOeHHs Ta aHami3y iHdopMalii 3 pi3HUX JKEpe.

(axoBi KOMIETEeHTHOCTI:

CK 2. 3pmarnicTh 3100yBaTH HOBI 3HaHHSA y cdepi IpoMaJChKOro 30pPOB’S Ta
IHTETPYBATH iX 3 YK€ HASsBHUMH.

CK 4. 3naTHICTh OLIIHIOBATH PU3UKH BUHUKHEHHS Ta Mepediry HaOuUTbI MOMUPEHUX
3aXBOPIOBaHb Ta (HDAKTOpPH, IO HAa HUX BIUIMBAIOTH, & TAKOX OIIHIOBATH BILUIUB PI3HUX
JETEPMIHAHT Ha 3/I0POB's] HACEJICHHS.

CK 6. 3naTHICTh 3aCTOCOBYBATH OCHOBHI IPHHITUIIA Ta METOIU CITiIeMiOJIOTTIHOT
JTIarHOCTUKH, €I1IEMIOJIOTTYHOr0 aHAITi3Y, HATJIsATy 3a iHQEKIIHHIME Ta He1HPEeKIIHHIMHI
XBOp0OOaMH, B TOMY YHCII1 TIOB’ I3aHUMH 3 HAJAHHSIM MEIUYHOI JOTIOMOTH.

Ilpozpamni pezynomamu nasuanns (IIPH):

ITPH 10. TInanyBatu Ta 3A1MCHIOBATH 3aXOJW 3 IMOMEPEIKEHHS 1 KOHTPOIIO
Gi3MYHUX, XIMIYHHX, O10JIOTIYHUX, paJialiiHUX Ta 1HIIUX 3arpo3 IS 370pOB’S i
oesnekn HaceneHHs. [IPH 11. Po3ymitu mpuHIHMIM po3poOKU Ta BIPOBAIKEHHS,
IJIaHYBaTU Ta 3A1MCHIOBATH 3aX0Ju 3 MPO(QUIAKTUKHU (IIEPBUHHOI, BTOPUHHOI Ta
TPETUHHO1) 3aXBOPIOBAaHb, @ TAKOX 3aXOJW CHPSMOBAHI HA 3aXUCT Ta 3MIMHEHHS

310pOB’ I HACEJICHHS.



3. IIporpama Ta cTpyKTypa HABYAJIbHOI JMCUMILIIHM JJIS:
— IIOBHOI'O TEPMIHY JI€HHOI (POPMU HABUAHHSI.

Ha3Bu 3MiCcTOBHUX MOYIIIB 1 TEM

Kinekicts rogun

neHHa popma

TUXKHI

yChOTO

y TOMY 4YHUCIi

JIEKIl

120

c.p.

1

2

3

4

5

6

3micToBuii Moynb 1. Xapakrep

UCTHKA Ta QYHKIIl OCHOBH

WX HYTPIEHTIB

Tema 1

Ximist xap4oBHuX pedoBUH. OCHOBHI
MOHATTS, HYTPIEHTH Xap4oBO1
CHPOBHHH

1-2

16

2

4

10

Tema 2

binku gk HyTpi€eHTH, X OyI0Ba,
BJIACTUBOCTI (YHKIIIi B OpraHi3mi
JIFOJTUHU

21

15

Tema 3
Oco0nuBoCTI OUIKIB POCIMHHOIO Ta
TBAPHHHOTO TIOXOJDKCHHS

5-6

16

10

Tema 4

Jlimizm, X OymoBa, BIACTUBOCTI,
MEPETBOPEHHS, POJIb B OPraHi3Mi
JIFOTMHU

7-8

16

10

Tema 5

Byrnesoau. BynoBa, knacudikairis,
XapaKTePHUCTHKA, (DYHKIIIT ByrJIeBOIIB
B OpPTaHi3MIi JIIOJMHU Ta IEPETBOPECHHS
Y TEXHOJIOTTYHHX MpoIiecax

9-10

16

10

Pazom 3a 3micToBuM mMoaynem 1

85

10

20

55

3MICTOBUN MOAYINb 2. XapaKTepUCTHKA Ta (GYHKIIIT BITaMIHIB 1 MiHEpaTiB

Tema 6.

Biraminu. Knacudikarris,
XapaKTEPHUCTHKA, JpKepena Ta PyHKII
BITaMiHiB 1 BITaMIHOTIOII0HMX CIOJIYK.
[lepeTBOpeHHS BITaMIHIB Yy
TEXHOJIOTTYHUX MPOIIecax

11-12

16

2

10

Tema 7.

MinepaibHi pe4oBUHH, X PYHKIII,
Kkiacudikallis, BMiCT B Xap4OBHUX
npoaykrax. [lepeTBopeHHs1 Makpo- Ta
MIKPOEJIEMEHTIB Y TEXHOJIOTTYHUX
porecax

13-14

16

10

Tema 8.
besneuHicTh XapuyBaHHs

15

Powm 3a 3micToBUM MOyneM 2

35

10

20

Ycboro roauH

120

15

30

75




3. Temu 12060paTOPHUX 3aAHATH

Ne Haspa TeMu KuibkicTs
3/m TOJUH
1. | HocnimxeHHs: GyHKIIIOHAIBHUX BIACTUBOCTEN Ta 010JI0TTYHOT 4
IIHHOCT1 OLJIK1B
2. | HocnimkeHHs PI3UKO-XIMIYHUX XapaKTEPUCTHK Ta O10JI0TTHHOL 4
e(eKTUBHOCTI JIIIJIIB
3. | HocnimKeHHs BIaCTUBOCTEH BYIJIEBOIIB 4
4. | BuzHaueHHs1 MacoOBO1 YaCTKH JIAKTO3HM Ta CaXapo3U B XapuOBUX 4
OpOJYyKTaxX
5 | lleperBopenns BITaMIHIB y TEXHOJIOT'TYHHUX MPOLIECaX. 6
BusHayeHHs MacoBOi YaCTKH aCKOPOIHOBOT KUCIIOTHU B
XapyOBHUX MPOAYKTaXTa CUPOBUHI
6 JlocnimpKeHHs] BMICTY MIHEpaJIbHUX €JIEMEHTIB B XapuOBUX A
POJYKTax
7 | HocmimkenHs 6e3MeYHOCT] Xap4OBHX MPOAYKTiB, BUSHAYCHHS A
BMICTY HITpaTiB
Ycboro roau 30
5. 3pa3Ku KOHTPOJBbHHUX NUTAHb, TECTIB IJ  BU3HAYEHHS

PiBHSI 32CBOEHHS 3HAHDb CTY/I€HTAMM.

1. Knacudikaiiis cydacHUX MPOAYKTIB XapuyBaHHS.

2. Knacudikaris 6in1kiB xapuoBoi cupoBuHU. HoBi popmu 611KOBOT 1K1.

3. [lonsATTS «XapyoBa» Ta «0i0JOTIYHA IIHHICTHY OUIKiB. Bu3HaueHHs OioyorigyHOT
IIHHOCT10LIKIB.

4, OcHOBHI BIAcTHBOCTI OINKIB 1 aMIHOKUCIOT (TigpaTarlis, JAcHATYyparlis,
MIHOYTBOPEHHS, METAHOIIIHOYTBOPEHHS ) Ta X POJIb B TEXHOJIOT1 XapuOBUX MPOYKTIB.

5. Ctpykrypa OunkiB. daktopu, MO NPU3BOAATH M0 iX pyHHYBaHHS y Tpoleci
TEXHOJIOTIYHOT00pOOKH 1 30epiranHs MpOAYKTiB.

6. binku B xapuyBanni monunu. [Ipo6rema 6inkoBoro nedinuty Ha 3emii. bimkoBo-
KaJIOpiiHAa HETOCTATHICTS 1 11 HACITIIKH.

7. Hacnigku HecTaui O1IKa JJ1 OpraHi3My JIIOIHMHHU.

8. Haciiaky Hammummky Oika 71t OpraHi3My JTFOJUHHU.

9. HeratuBHuii BIIIMB NESIKUX OUTKIB POCIMHHOTO TOXO/KCHHS HAa OpraHi3M



JFOAVHU.

10. Heneaxis. [Ipuunau, cumMnroMu, npodyIakKTUKA.

11. HeraTuBHMII BIJIMUB OKpeMHX OUIKIB TBApUHHOIO MOXOJXKEHHS Ha OpraHi3M
JIFOIVHH.

12. XapuoBa aneprisg Ha OUTKM TBAPUHHOTO MMOXOKEHHS, 1i IPOSBH, MPOPLIAKTUKA.

13. ®epmentu. Knacudikamis. Mexanizm aii pepmenTiB. 3HaueHHs (EPMEHTIB A5
OpraHi3My JIIOJJMHU Ta B XapYOBUX TEXHOJIOTISIX.

14. MoX1MBOCTI BUKOPUCTAHHS MIKPOOPTaHi3MiB Uil BUPOOHMIITBA (PEPMEHTHHUX
npenapartiB. [IoHATTS npo ex30- 1 eHnodepMenTu. ki pepMeHTHI npenapaTd MIKpOOHOTO
MOXOJ[’KCHHSI BAKOPUCTOBYIOTBCS B Xap4OBiii MPOMHCIOBOCTI?

15.TIpontecu peHaTypaiiii i1 jgerigparariii OUTKiB, iX BHUKOPUCTAaHHS B TEXHOJOTi
OPUTrOTYBAHHS 1K1 1 XapUOBHUX MPOJYKTIB.

16. Ximiuna OyjoBa BYIJIEBOAIB — MOHO, JH- 1 MOJICaXWau, iX Kiacudikaiis,
HasBHICTh y XapYOBUX MPOAYKTAX, COJOAKICTh, CTYIiHb 3ACBOECHHSI.

17.MoHnocaxapuau: kiacudikailis, HOMCHKIaTypa, (pi3udHi Ta XIMI4H1 BIACTUBOCTI.

18. 3araspHa XapaKTepHCTHKA BYTJEBOJIB. BMICT ByIJIeBOMIB B POCIHUHHIN
CUPOBHHI Ta MPOJYKTAaX XapuyBaHHS.

19. ByrneBoau, mo 3acBOIOIOTHCS 1 HE 3aCBOIOIOTHCA. SIKi (yHKIIT BUKOHYIOTH B
OpraHi3Mi JIFOJIMHH BYTJIEBOJIH, III0 3aCBOIOIOTHCS 1 HE 3aCBOIOIOTHCS.

20.Tlonmicaxapuau: kiacudikairisi, HOMEHKJIATypa, XapaKTEPUCTHKA OKPEMHX

IIPEICTaBHUKIB.

21.Tlomicaxapuau pOCIUHHOTO MOXOKEHHS 1 TBAPHHHOTO MOXOKEHHS. Xap4oBi
BOJIOKHA — KJIacu(ikallisg 3a pisHUMU TPUHIUNAMH, QYHKITIT.

22. llykpo3aMiHHUKA — BHJIM, OE3MEYHICTh, JOLUIBHICT 1 HEOOXIIHICTH
BUKOPHUCTAHHS B Xap4yBaHHI.

23.TlexkTnHOBI pe4yoBWHU. BukopucTaHHs iX y JIKyBaJbHO- MPOQPLIAKTUIHOMY

XapuyBaHHI.

24. Kapamermizaniisi i MeJIaHOITMHOYTBOPEHHS —XIMI3M TMPOIIECiB, iX 3aCTOCYBAHHS Y
XapyoBiil MPOMHCIIOBOCTI.

25.Jlimiam, ix kmacudikaris. BMicT mimigiB y XxapuoBUX MPOIYKTax, ix 0ioyoTidHA

POJIb.



26.XiMIYHUNA cKkiaa Ta OCHOBHI (yHKuii mimigiB. Ilpocti Ta ckinaaHi mimiaw,
dbocdoninigu. Pons nimiaiB B opranizmi JItOJMHU.

27.Xap4oBa LIHHICTH 011 Ta skupiB. CynyTHI peYOBUHHU KUPIB - CTEPOiU, HITMEHTH
Ta X POJIBB XapUYOBHUX TEXHOJIOTIsIX.

28. EceHlianbH1 BULI )KUPHI KUCIOTU. BMICT iX B pOCIMHHIN Ta TBAPUHHINA CUPOBHUHI.
Ponb nistmro1IckKOTO Opranizmy.

29. ®13UYHl  BJIACTUBOCTI NpOCTUX kupiB. [lopiBHsIbHA  XapaKTEpUCTHKA
TBAPUHHUX KUPIB 1 POCIUHHUX OJIH.

30.T'igporenizanist *KupiB — XIMi3M IMpoOIeCy, 3aCTOCYBaHHS MOro B XapyoBiid

IPOMHUCIIOBOCTI.

31.TlepeeTudikaiis KupiB: CyTb, YMOBH, IPOIYKTH MepeeTepudikaliii.

32. XonecTepuH: XiMiYyHA MPUPOJA, BMICT B XapuOBUX MPOJYKTax Ta HOro poib y
npoliecaxnepeTpaBIeHHs 1Ki.

33.Knacudikarisg BiTaMiHiB, 1aTH BUSHAYECHHS 111l TPyIIi XIMIYHUX CHOJYK.

34. Ponb BiTaMiHIB Yy XapuyyBaHHI JIOJUHH Ta TpoOiieMa 3a0e3leueHHs HUMU

OpraHizMy

35. Boyiopo3unHHi BITaMIHM: XapaKTePUCTHKA, OKPEMI MPEICTaBHUKHU, POJb Y
XapuyBaHH1JIIOIMHHU.

36. )Kupopo3unHHI BiTaMiHU: XapaKTEPUCTHKA, OKpeMi MpPEACTAaBHHKU. XapdoBi
MPOJYKTH SIKJKEPEIIO )KUPOPO3UYMHHUX BITAMIHIB.

37.Bitaminono1i0H1 peUOBUHHM, B3a€EMO/IiS BITaMiHIB, aHTHBITAMIHHU.

38.Y yomy npoSBISETHCS TIMOBITAMIHO3 BiTaMiHy A?

39.4xi ¢ynukii Bitaminy E B opranizmi?

40. Ha3gitp ¢ynkiii Bitaminy C.

41.]1o cknany sikux (hepMeHTIB BXOAATh Bitaminu Bl 1 B2?

42. Sk nposiBnsieThes TimoBiTamino3 B12 1 omieBoi kucmotu?

43.]1o cknany sikux hepMeHTiB BXoaAuTh BiTamin PP? SIki #ioro ¢yHkii B opranizmi?

44 TIpoBiTaMiHHI CTIOTYKH — BUJH, BMICT B Xap4OBHUX MPOTYKTaX.

45.Ponb MiHEpaIbHUX PEYOBUH B OPraHi3M1 JIIOJUHU. MiHepaibHUN CKJIaJl OCHOBHUX
NPOAYKTIBXap4UyBaHHS.

46.Porb KamnbIlifo 115 JTIOJCHKOTO OpraHi3My. BMICT B Xap4oBHUX MPOTYKTaxX

8



47. BmiuB TemaoBoi OOpOOKM Ha KUIBKICHUM 1 SKICHUM CKJIaJ BITaMIHIB.
PyiinyBaHHS BiTaMiHiB.

48.3aranbHa XapaKTepUCTHKA XapuyoOBUX JT00ABOK - JIOUUIbHICTh, HEOOXIIHICTH,
0€3MeYHICTh IXBUKOPUCTAHHS.

49. BukopucTaHHsS KOHCEPBAHTIB B XapuyOBild MPOMUCIOBOCTI, iX BUAH, BUMOTH 0
AKOCTi, Oe3neuHicTh. ['Iri€eHiYHa periaMeHTaliss XapyoBUX J00aBOK B MPOJYKTax
XapyyBaHHS.

50. PeuoBuHM, SKi MOKPAITYyIOTh 30BHIIIHIA BUIJIS] XapYOBUX MPOAYKTIB (XapuoBi
OapBHMKH, CBITJIOKOPETYIOY1 MaTepialin).

51.®i3ios0T1YHE 3HAUYEHHS MIHEpAJIbHUX PEYOBUH, Kilacu(iKallis.

52.BruMB TEXHOJOTTYHOI OOpOOKM Ha BMICT MIHEpaJbHUX PEUYOBMH B XapyoBiii

CUPOBHHI.

53.Knacudikaiis MKIIJMBUX KOMIIOHGHTIB Xap4oBUX MpoaykTiB. Cmocobu

nornepepKeHHs: aboMiHIMI3allii iX BMICTY.

54.3a0pynHIOBayl Ta TOKCUKAHTH XapyOBUX MPOIYKTIB.

TECTOBI 3ABJIAHHS

[Turanns 1 Xapdosa ximis - 11e Hayka ?

[Ipo MoXMBHY IIHHICTH XapYOBUX MPOAYKTIB

[Ipo nepeTBOpeHHs B X011 TEXHOJIOTTYHOTO MPOIIECY

[Ipo XiMiyHUH CKJIa] XapuOBUX CUCTEM

HlwNE

HpO TEXHOJIOT1I0 BI/IpO6HI/II_[TBa Ta CIIOKHMBAaHHAA

[Tutanns 2. Yci pe4oBUHH, 10 BXOIATH JI0 CKIIAy XapuyOBHUX MPOIYKTIB Ta DKi
HOIUISIOTHCS Ha?

Opraniuni

MinepanbHi

MikpoeneMeHTH

BN

MakpoeneMeHTH

IMutanns 3. Kiacudgikamist mpogykTiB?

Tpanuiiitai i HOB1

Xap4oBi NPOAYKTH CHell MPU3HAYEHHHS

binkoBi mpoayKTH

@OyHKIIOHAIbHI Xap4yOBi IPOAYKTH

[TpoayKTH JiKyBaIbHOTO Xap4yyBaHHS.

Heopraniuni

~N oo AW N

OpraniyHi IpoyKTH




ITutanns 4. XapuyoBuil NPOAYKT CKJIAJA€EThCs 37
1 MakpoHyTpieHTiB MIKpOHYTpI€HTIB
2 OprasigyHuX CIOJIyK
3 XapuoBux 100aBOK
4 Antunytpientis,. HenyrpientiB , HyrpienTiB

[Mutannsa 5. BusHaunTH siKi HyTPIEHTH € €CCEHIIAIbHI?

1 |Kapotunoinu 6 AMIHOKHCITIOTH
2 [Xap4oBi BOJIOKHA 7 dirocteponu
3 [Homidenonu MinepainbHi peYOBUHH
4 [loniHeHacUY€H1 )KUPHI KUCIOTH 9 Bona

[Tutanns 6. BusHaunTH SKi HyTPIEHTH € HE €CCEHIIANbHI?

1 AMIHOKHUCIIOTH ) MinepanbHi pe4oBUHH, BiTaminu
2 Xap4oBi BOJIOKHA 6 Bona

3 Kapotunoigu 7 [Tonipenonu

4 dirocTeponaun 8 [ToniHeHacHueH1 )KUPH1 KUCIIOTH

[TutanHs 7. 3aCBOIOBAHICTh XapyOBUX MPOAYKTIB BUPAXKAETHCS KOEPIIIIEHTOM 3aCBOIOBAHOCTI,

110 MTOKa3ye

1 BrumB oprasonenTHYHNX BIACTUBOCTEH HA XapyOBY IIHHICTh MPOIYKTY
2 CmiBBiTHOIIIEHHS MK OLTKaMH, )KUPaMH, BYTJIEBOIaMU

3 Slka gacTka mpoOIyKTy 3aCBOIOETHCS OPraHi3MOM

4 Ska yacTka IPOJIYKTY HE 3aCBOIOETHCS OPraHi3MOM

[Tutanns 8 J{o »KMPOPO3UMHHKX BITAMIHIB HAJIEXKaTh

A

D

C

Bl W N

PP

[Mutanns 9 OcHOBHA POJIb AMIHOKUCIIOT B OPTaHi3Mi ?

1 Po3smenienns xupis
2 PeryntoBaHHs BOJIHO-€NEKTPOIITHOTO OaIaHCy
3 Martepian uist CHHTE3y OUIKIB 1 MENTUIIB

[Mutanus 10 OCHOBHUM JPKEPENOM KaJbIIO JJIsl OPraHi3MY JIFOAWHU €

Momno4Hi IPOAYKTH

M’saco

Bonomnposinna Boaa

BN

Pub6a

InauBinyanbHi 3aBnanud (TemMu pedeparin).
1. Hacnigku HecTaui Ta HQIUIMILIKY O1JIKa JJisl OpraHi3My JIFOIHHU.

2. leneaxis. [Tpuunan, cumnroMu, mpoditakTuka.
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3. CnocoOu 30araueHHsl XapuoBUX MPOAYKTIB OUTKAMH.

4. XapuoBa anieprist Ha OUTIKM TBAPUHHOTO MOXOKEHHS, i1 IPOsBU, MPO(LIaKTHKA.

5. KopucHi Ta mKiAIMB1 JIMian JJisl OpraHi3My JIFOAUHH.

6. Tpauc-xupHu, iX BIUIMB HAa OPTraHi3M JIIOIUHHU.

/. KopucHi Ta MIKiJJIMBI BYTJIEBOAH, 1X BIUTUB HAa OPTaHi3M JIFOAUHU

8. XapyoBa anepris Ha JesKl ByrJIeBOH, IPUYUHHU, IPOSIBU, TPO(DLIaKTUKA

9. Kopucts Ta mkoaa padiHoBaHUX BYTJIEBOIIB

10. Hacnigku nedinuty Ta HaAJUMIIKY BYTJE€BOAIB AJI OPraHi3My JIFOJIUHU.

11. Bitaminu Ak 100aBKH B MPOAYKTAX XapyyBaHHS.

12. PexomMeHJ0BaHI HOpPMH, XapaKTEPUCTUKAa HACHIAKIB JediuuTy, HecTadl Ta
HAJUTMIIKY JJIE OpTaHi3My JIIOJMHM TaKWX BITaMIHIB. PETHUHOJ, KaJlbIU(pEpoIIn,
TOKO(EepOo, PiITOXIHOH.,

13. PexomeHnoBaHI HOPMH, XapaKTEPUCTUKA HACHIJIKIB AcehilUTy, HecTadl Ta
HAUTAIIKY JIJIS OpraHi3My JIIFOJIMHU TaKUX BITaMiHIB: TiaMmiH, puboduadin, kodanamiH,
1 PUIOKCHH.

14. PexomeHI0BaHI HOPMH, XapaKTEPUCTUKA HACHIJIKIB AedilUTy, HecTadl Ta
HAJUTUINIKY JJIs OpTaHI3MYy JIFOJWHU TaKUX BITaMiHIB. acKOpOiHOBA KHCJIOTa, OPOTOBA
KHCJIOTa; MaHTOTEHOBA KMCJIOTA, TAHTaMOBa KUCJIOTA.

15. PexomeHmoBaHI HOPMH, XapaKTEPUCTHKA HACHIJIKIB AchIilUTy, HecTadl Ta
HAJUTUIIKY JJISI OpraHi3My JIFOJIMHU TaKUX BiTaMiHIB. HialluH, ¢onaTuH, O10THH.

16. Ponp mpormecy crnupToBOro OpOAIHHS Y BUTOTOBJEHHI Ta TICYBaHHI XapyOBUX
MIPOJTYKTIB.

17. Knacudikairist 9y>KOpIAHUX PEYOBHH Ta MUISXU 1X HAJAXOJKEHHS J10 TIPOIYKTIB.

18. HaBkonumiHe cepefoBUIlE SK OCHOBHE JDKEpeiao 3a0pyAHEHHS CUPOBHHH 1
XapYOBUXITPOTYKTIB.

19. CknagHi ByraeBoau — iX poJib B pallioHATPHOMY Xap4yyBaHHI.

20. Bitaminizaris npoaykriB xapayBanHs. CydacHi MpOAYKTH ITiIBHIEHOT 010J0TT9HOT
IIHHOCTI.

21. 3miHM KUIBKICHOTO 1 SIKICHOTO CKJaay MiHEpaJIbHUX €JIEMEHTIB TMpHU
TEXHOJIOT1YHUX OTIEPAIlisiX.

22. JI>xepena MpoCTUX BYTIEBOAIB sl OPTaHi3MYy, CIIOCOOM KOPEKITIil.
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23. BukopucTaHHsl KOHCEPBAHTIB 1 aHTUOIOTUYHUX PEYOBUX JIJISl IOJIOBKEHHS TEPMIHY
30epiraHHs XapyoBUX MPOJYKTIB — AOIUIBHICTh, O€3MEUYHICTh, aJIbTEPHATUBH.
24. OCHOBHI TOKCHKaHTH Xap4OBHX IPOJYKTIB- CIOCOOM MIHIMI3allii HIKIIIUBOTO
BILIUBY.
6. MeToAM HABYAHHA
[lin vac BUBYECHHS JUCHUMIUIIHU BHKOPUCTOBYIOThCS HAaO4yHE JiabopaTopHe
o0JiaTHaHH, KOMIT IOT€pPHI MMPOTrPaMH 3 BIAMOBIIHUM MPOTPaMHUM 3a0€3MEeYEHHAM, HAOUH1
CTEH/IM, KaTaJIOT'H TOLIO.
7. DOPMH KOHTPOJIIO
1. YcHuii 1 TUChMOBUM MOTOYHUN KOHTPOJIb 3HAHB.
2. TecToBuil MOAYIHHUI KOHTPOJIb 3HAHb.
3. ®opMOI0 CaMOCTIHHOT POOOTH CTY/AEHTAa € BUBUYEHHS CIELIaJIbHOI JIITepaTypu Ta
BUKOHAHHS IH/IMB1TyaJlbHUX 3aBJIaHb.
4. Ex3ameH.
8. Po3noain 6axiB, siki oTpuMyioTh ctyaeHTH. OIIHIOBaHHS CTyACHTA
BiOyBaeThest 3a 100-0anpHOI0 MIKAIO0 1 MEPEBOIUTHCS B HAIIOHAJIBHI OIIIHKH 3T1THO 3
tabn. 1 «Ilonoxenns npo ekzamenu Ta 3ainiku HYbill Ykpainny» (Haka3 mpo yBeJIeHHS B

niro Big 03.03.2021 p. mpotokoi Ne 7.

PedTuHr Ouinka HAIOHAJILHA 32 Pe3YJbTATH CKJIAXAHHS
CTy/eHTa, 6aau eK3aMeHiB 3aJIiKiB
90-100 BIZIMIHHO 3apaxoBaHO
74-89 n00pe
60-73 3aJI0BUTEHO
0-59 HE3aJI0BUIHHO HE 3apax0BaHO

Jyist BU3HAYEHHS! PEUTHHTY CTyEeHTA (clyXxada) i3 3aCBOEHHS TUCIUTIIIHU
R muc. (mo 100 6aniB) omepkanmii pedTunr 3 arecrauii (o 30 OamiB) HOmA€THCA 10
pelTHHT cTeHTa (ciayxaya) 3 HaB4aapbHOoipoooTn R yp (10 70 6auis):
R muc= R gp+ R ar.
8. HaBuajibHO-MeTOIHYHE 3a0e3MmeYeHH
HaBuanpHO-MeTOMYHE 3a0€3MEUeHHsT HABYAIBHOTO TIporecy mepeadadae:
HaBYaJlbH1 IUIAHW, NIAPYYHUKUA 1 HABYaJIbHI MOCIOHUKHU; I1HCTPYKTUBHO-METOANYHI

Matepiaau J1a0OpaTOpHMX 3aHATh;, IHAWBIAYalbHI HABUYaJbHO-IOCIIIHI 3aBJaHHS;
12



KOHTPOJIbHI pOOOTH; TEKCTOBI Ta €JEKTPOHHI BapilaHTU TECTIB JI1 MOTOYHOIO 1
MIJICYMKOBOTO KOHTPOJIIO, METOJMYHI MaTepiaju IJisg OpraHizalii camocCTiiHO1 poOOoTH
CTYJICHTIB.
9. PexomenaoBaHi qxepesia inpopmanii
OcHOBHi:

1. Aynenko JI.B., T'opsitnoBa F0.A., Ilonskosa A.B. Ta iH. XapyoBa XiMisi: HaBYaIbHUN

nocionuk. K.: Konnop, 2011. 248c

2. Jlyounina A.A., Mamok JL.IL., Cemtoruna I'.A ta iH. TOKCHYHI PEUOBUHH Yy XapuOBUX

npoaykTax TameToau ix BuzHaueHHs: [linpyunuk. — K.: BJ] «IIpodecionan», 2007. 384 c.

3.€Bnam JI.B. Xapuosa ximisa. Kuis: CsiT kuur, 2016. 504c.

4. Jlactyxin 0. O. Ximis npupoAHUX OpraHIYHUX CIONYK : HaBd. moci6. JI. : Ham. yH-T

«JIbBiB, momiTexuikay; Inreaexr-3axim, 2005. 560 c.

5. [NaBnonbka JI.®., Jdynenko H.B., JImitpueBuu JI.P. OcHoBu (i3ioiorii TirieHu

XapuyBaHHS TanpobyieMu 0e3nexu xapyoBux npoaykTiB. [lociOuuk nms By3iB. — Cymu,

2007.

6. Ilacanmbchkuii b.K. Ximis xapuoBux npoaykriB: HaBuansauii nocionuk. K.: Kuis.

Hepx.Topr.-ekoH.yH-T, 2000.

7. Ckopob6oratuii A.I1. Xapyona ximisa. Kuis: Cit kuur, 2015.516 c.

JlomoMizkHi:

1. Manurina B. JI., Pakosa B. Il., Kakynina B. B. MikpoGiomnoris: MeToJ 1. peKoMeHaIii
I10JI0 BUKOHAHHS J1a00paTOpHUX poOIT 3 nucHUILTiH «ToBapo3HaBua MIKpOOIOIOTisy,
«OcHoBu Mikpobiosoriin, «TexHniuna mikpobiooris». Jlonensk: JouAYET, 2004.

2. Ilepeciunmii M. 1., KpaBuenko M. @., Kaprienko I1. O. TexHomoris npoayKTiB

IPOMAJICHKOTO XapuyBaHHS 3 BUKOPUCTAHHSAM010JI0T1YHO aKTUBHUX J00ABOK !

moHorpadis. Kuis: KHTEY, 2003. — 322 ¢

3. Tlompwuraitno JI., Komapos f., Ciekrop O. ITinBuimeHHS SKOCTI Ta O€3IMeKH POTYKITii

MaJjuX MiAIPUEMCTB XapuoBOi MPOMHUCIOBOCTI. 3axucT mpaB cnoxkubada. 2003. Ne 2. C.

61-63.

4. PynmaBcbka ['. b. HaliBaxuuBimi O10XIMIYHI MPOLECH, 1[0 BHKIUKAIOTHCS

Mikpoopradizmamu. K.: KuiB. gepx. Topr.-eKoHOM. yH-T, 1995.

5. Pynuuenko B. [Ipupoani xapuoBi COpOCHTH K UAHHUK 3JI0POB’Sl Cy4aCHOI JIFOJIUHMU:
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Hayk.-npakr.Bua. K.: Buma mk.., 1997. 367 c.
Indopmauiitni pecypcu

1.TarepueT-pecypeu: https://elearn.nubip.edu.ua/course/view.php?id=5216

2. Iarepuer-pecypeu: http://www.rgl.com.ua/cardio_j/PREVENTIVE/

3. Inrepuer-pecypcu: http://www.pharmencyclopedia.com.ua/article/

4. TatepHet-pecypceu: http://feht.donntu.edu.ua/u_chem/uh_neo/00 o _hem/

5.Inrepuer-pecypceu: http://pro-mlm.ucoz.ru/publ/

6. IarepueT —pecypceu: http://www.nbuv.gov.ua/portal/soc_gum/znpkhnpu_biol/
7. http://www.medved.kiev.ua/arh_nutr/art 2007/n07_1_1.htm

8. InTepuet — pecypcen: http://uk.wikipedia.org/wiki/

9. Inrepuer-pecypcu:http://www.epochtimes.com.ua/gurme/

10.IaTepHeT-pecypceu:

http://www.bizslovo.org/content/index.php/uk/pravylneharchuvannya/

11.TaTepueT-pecypceu: http://www.rgl.com.ua/cardio_j/PREVENTIVE/

12.IatepueTt-pecypeu: http://school.xvatit.com/
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