


 

1. Опис навчальної дисципліни 
 

Галузь знань, спеціальність, освітній ступінь 

Галузь знань 10 Природничі науки 

Освітньо-науковий рівень третій 

Освітній ступінь доктор філософії 

Спеціальність 101 «Екологія» 

Освітньо-наукова програма Екологія 

 

Характеристика навчальної дисципліни 

 

Вид вибіркова 

Загальна кількість годин 150 

Кількість кредитів ECTS 5 

Кількість змістових модулів не передбачено 

Курсовий проект (робота)  не передбачено 

Форма контролю екзамен 

 

Показники навчальної дисципліни для денної, вечірньої та заочної 

форми навчання 

 

 денна, вечірня форма 

навчання 

заочна форма  

навчання 

Рік підготовки (курс) 2 2 

Семестр  3 3 

Лекційні заняття 20 20 

Практичні, семінарські 

заняття 

30 30 

Лабораторні заняття - - 

Самостійна робота 100 100 

Індивідуальні завдання - - 

Кількість тижневих 

аудиторних годин для 

денної форми навчання 

5 5 

 

  



2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Метою вивчення дисципліни є формування розширених знань про вплив 

водосховищ на довкілля у глобальному та регіональному аспектах, зокрема: 

регулювання стоку та його екологічні наслідки, зміни грунтового покриву під 

впливом водосховищ, втрати історико-культурної спадщини та природних 

обєктів внаслідок їх наповнення, зміни в дельтах річок у звязку із 

зарегулюванням стоку, взаємовплив водосховищ і змін клімату. 

Завдання вивчення дисципліни «Водосховища та довкілля» полягають 

у формуванні фундаментальних знань, щодо: 

- ролі водосховищ у економічних соціальних та політичних сферах 

сучасного суспільства; 

- позитивних та негативних наслідків створення водосховищ;  

- гідрології водосховищ; 

- впливу створених дамб і водосховищ на довкілля; 

- втрат історико-культурної спадщини та цінних природних обєктів 

внаслідок затоплення водосховищами у світовому, національному і 

регіональному аспектах; 

- зміни грунтового покриву в зоні підтоплення водосховища у різних 

грунтово-кліматичних зонах; 

- зміни затопленого водосховищем грунтового покриву;  

- регулювання стоку річок та його екологічних наслідків; 

- змін у дельтах річок у зв’язку із зарегулюванням стоку 

водосховищами; 

- зміни клімату та їх вплив на екосистеми водосховищ та прилягаючих 

територій; 

- вплив водосховищ на зміни клімату. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач повинен  

знати: 

- основні умови функціонування водосховищ; 

- позитивні та негативні зміни в довкіллі, обумовлені функціонуванням 

водосховища; 

- вплив регулювання стоку та його екологічні наслідки; 

- взаємовплив водосховищ на зміну клімату і навпаки. 

вміти: 

- здійснювати експедиційні дослідження екологічного стану водосховищ 

та прилягаючих територій та камеральне опрацювання отриманих 

результатів, формувати висновки;  

- досліджувати зміни грунтового покриву під впливом водосховища; 



- аналізувати і оцінювати динаміку алювіальних площ в акваторії 

водосховища, господарське освоєння цих територій; 

- аналізувати формування нових гідроморфних ландшафтів у 

водосховищі; 

- аналізувати переформування берегів та оцінювати ступінь еродованості 

берегової лінії водосховища; 

- здійснювати ретроспективний аналіз формування якості води у 

водосховищі; 

- аналізувати вплив змін клімату на екосистему водосховища і навпаки. 

Основними компетентностями, якими повинен володіти здобувач 

після вивчення дисципліни, є: 

ЗК01. Здатність розв’язувати комплексні проблеми на основі системного 

наукового та загальнокультурного світогляду, що стосуються екології, 

охорони довкілля і раціонального природокористування із дотриманням 

принципів професійної етики та академічної доброчесності. 

СК03. Здатність виконувати оригінальні дослідження процесів і явищ в 

екосистемах різного рівня організації, досягати наукових результатів, які 

створюють нові знання у сфері екології, охорони довкілля та 

природокористування, оцінювати та забезпечувати якість виконуваних 

досліджень за використання сучасних наукових методів. 

СК06. Здатність застосовувати сучасні методичні підходи для  

дослідження навколишнього природного середовища та оцінювання впливу 

окремих видів діяльності на стан його окремих компонентів,   електронні 

інформаційні ресурси, спеціалізоване програмне забезпечення у науковій та 

навчальній діяльності, зокрема для моделювання процесів та прийняття 

оптимальних рішень у сфері екології, охорони природи та раціонального 

природокористування. 

 

Програмні результати вивчення дисципліни:  

ПРН01. Розуміти основні концепції, теоретичні і практичні проблеми, 

історію розвитку та сучасного стану наукових знань з екології, охорони 

довкілля та природокористування; формулювати і перевіряти гіпотези, 

використовувати для обґрунтування висновків належні докази (результати 

теоретичного аналізу, експериментальних досліджень і математичного та 

комп’ютерного моделювання) з метою розв’язання значущих наукових та 

науково-прикладних проблем екології. 

ПРН06. Мати сучасні концептуальні знання та високий методологічний 

рівень у сфері екології та на межі предметних галузей, а також дослідницькі 

навички, достатні для проведення наукових і прикладних досліджень на рівні 

останніх світових досягнень. 

 
 



1. Програма  та структура навчальної дисципліни для: 

 

Тема 1. Водосховища: глобальні і регіональні аспекти (економічні 

соціальні, політичні, екологічні). 

Історія створення водосховищ. Водосховища Світу. Водосховища 

України. Економічне і соціальне значення водосховищ. Сучасні політичні 

аспекти існування водосховищ. Позитивний і негативний вплив дамб і 

водосховищ на довкілля (загальний огляд).  

Тема 2. Гідрологія водосховищ. 

Поняття «водосховище». Типи водосховищ. Етапи створення і 

наповнення водосховищ. Основні морфометричні характеристики 

водосховищ. Гідрологічні характеристики водосховищ каскаду р. Дніпро та р. 

Дністер. Водний баланс і гідродинаміка водосховищ. Гідробіологія 

водосховищ.  

Тема 3. Вплив дамб і водосховищ на довкілля. 

Втрати земельних ресурсів при затопленні водосховищами. Переробка 

берегів водосховищ. Підтоплення берегів та прилягаючих до водосховищ 

територій. Осадоутворення (седиментація) в акваторії водосховища. Якість 

води та фактори її формування. Вплив водосховищ на земну кору 

(сейсмічність, неотектоніка). Водосховища і ризики для здоров’я людей. 

Тема 4. Втрати історико-культурної та природної спадщини 

внаслідок наповнення водосховищ. 

Світові культурні втрати через побудову водосховищ: реалізовані та 

перспективні проєкти. Втрати культурних обєктів внаслідок наповнення 

водосховищ в Україні. Затоплення земель природно-заповідного фонду. 

Затоплення родючих земель. Затоплені села Київського Полісся ХХ ст. Зона 

затоплення Канівського водосховища. Кременчу́цьке водосхо́вище – втрачені 

поселення. Затоплені поселення Кам'янським (Дніпродзержинським) 

водосховищем. Втрата Дніпровських порогів – будівництво Дніпровської 

ГЕС. Каховське водосховище – на дні водосховища перебуває столиця хана 

Мамая. Втрачене Селище Бакота на Дністрі – столиця Пониззя княжих часів.  

Тема 5. Зміни грунтового покриву під впливом водосховищ. 

Зміни грунтового покриву в зоні підтоплення у різних грунтово-

кліматичних зонах (гідроморфізм, засолення). Зміни затоплених 

водосховищем грунтів. Опосередкований вплив затоплених грунтів на 

евтрофікацію водойм. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B7%D1%8F


Тема 6. Регулювання стоку річок та екологічні наслідки. 

Регулювання стоку як нівелювання наслідків екстемальних повеней. 

Випаровування води із дзеркала водосховищ. Перерозподіл хімічних 

елементів (хімічний стік) у бік акумуляції. Екологічні проблеми пов’язані з 

забрудненням водосховищ органічними сполуками. Накопичення відкладів у 

водосховищі. Формування мілководних зон, їх замулення і заболочування. 

Функціонування зрошувальних систем. Вплив регулювання стоку на 

акваресурси.  

Тема 7. Зміни в дельтах річок у звязку із зарегулюванням стоку. 

Зменшення проточності внаслідок зарегулювання стоку. Аридизація і 

засолення дельтових ландшафтів. Зміна рослинного покриву: адаптація до 

соленакопичення і ксероморфних умов. Деградаційні процеси в грунтах 

дельти Дніпра.  

Тема 8. Водосховища та зміни клімату 

Вплив змін клімату на водні ресурси. Наслідки кліматичних змін для 

рівнинних водосховищ. Випаровування води із дзеркала водосховищ і зміни 

клімату. Вплив гниття рослинності у водосховищі як фактор збільшення 

виділення парникових газів.  

 

  



Структура навчальної дисципліни 

повного терміну денної, вечірньої та заочної форми навчання 

 

Назва теми 

Кількість годин 

всього лекції практичні 
самостійна 

робота 

Тема 1. Водосховища: глобальні і 

регіональні аспекти (економічні 

соціальні, політичні, екологічні). 

14 2 2 10 

Тема 2. Гідрологія водосховищ. 16 2 4 10 

Тема 3. Вплив дамб і водосховищ 

на довкілля. 
17 3 4 10 

Тема 4. Втрати історико-

культурної та природної спадщини 

внаслідок наповнення водосховищ. 

21 2 4 
15 

Тема 5. Зміни грунтового покриву 

під впливом водосховищ. 
22 3 4 15 

Тема 6. Регулювання стоку річок 

та екологічні наслідки. 
22 3 4 15 

Тема 7. Зміни в дельтах річок у 

звязку із зарегулюванням стоку. 
17 3 4 10 

Тема 8. Водосховища та зміни 

клімату 
21 2 4 15 

Усього годин 150 20 30 100 

 

  



 
4. Теми практичних занять 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1 

Аналіз змін грунтового покриву за морфолого-

генетичними характеристиками в зоні впливу 

водосховища (індивідуальне завдання). 

2 

2 
Аналіз динаміки рівня водосховища 

(індивідуальне завдання). 
2 

3 

Аналіз зміни рослинного покриву в зоні 

діяльності водосховища (індивідуальне 

завдання). 

2 

4 
Аналіз і оцінка динаміки алювіальних площ в 

акваторії водосховища (індивідуальне завдання). 
4 

5 

Аналіз динаміки забудови та її площ на намитих 

грунтах в акваторії водосховища (індивідуальне 

завдання). 

4 

6 
Аналіз формування гідроморфних ландшафтів у 

водосховищі (індивідуальне завдання). 
4 

7 
Оцінювання ступеню еродованості берегової 

лінії водосховища (індивідуальне завдання). 
4 

8 
Ретроспективний аналіз формування якості води 

у водосховищі (індивідуальне завдання). 
4 

9 
Аналіз впливу кліматичних факторів (зміни 

клімату) на екосистему водосховища. 
4 

 Всього 30 

 

 

5. Контрольні питання для визначення рівня засвоєння знань 

здобувачами 

1. З якою метою застосовується регулювання річкового стоку 

водосховищами? 

2. Назвіть приклади найбільших водосховищ світу? 

3. Де розташовані найбільші воосховища України? 

4. Як, на Вашу думку, проявляються політичні аспекти існування 

водосховищ? 

5. Які типи водосховищ є? 

6. Які типи водосховищ виділяють за морфологією ложа? 

7. Які типи водосховищ виділяють за способом заповнення водою? 

8. Які типи водосховищ виділяють за географічним положенням? 

9. Які типи водосховищ виділяють за місцем у річковому басейні? 



10. Якими можуть бути водосховища за ступенем регулювання річкового 

стоку?  

11. Назвіть основні морфометричні характеристики водосховищ. 

12. Що являє собою нормальний підпірний рівень (НПР)? 

13. Що являє собою форсований підпірний рівень (ФПР)? 

14. Мертвий об’єм водосховища. Що це? 

15. Корисний об’єм водосховища. Що це? 

16. Повний об’єм або ємність водосховища. Що це? 

17. Що являє собою резервний об’єм води у водосховищі?  

18. Які зони виділяють у межах водосховища? 

19. Водний баланс водосховищ. 

20. Чим відрізняються водосховища від озер? 

21. Як відбувається коливання рівнів води у водосховищах? 

22. Термічний режим водосховищ. 

23. Льодовий режим водосховищ. 

24. Чим визначається гідрохімічний режим водосховищ? 

25. Чим визначається гідробіологічний режим водосховищ? 

26. Які є водосховища на річці Дніпро? 

27. Водосховища на р. Дністер. 

28. Особливості гідродинаміки водосховищ. 

29. Охарактеризуйте втрати земельних ресурсів при затопленні 

водосховищами. 

30. Як відбувється переробка берегів водосховищами? 

31. Які причини підтоплення берегів та прилягаючих до водосховищ 

територій? 

32. Причини та наслідки осадоутворення (седиментації) у водосховищі. 

33. Фактори формування якості води у водосховищі. 

34. Як проявляється вплив водосховищ на неотектонічні процеси або 

сейсмічність території? 

35. Назвіть приклади світових культурних втрат через побудову дамб і 

затоплення водосховищами територій. 

36. Які втрати культурних обєктів внаслідок наповнення водосховищ в 

Україні. 

37. Як проявляються зміни грунтового покриву в зоні підтоплення в різних 

грунтово-кліматичних зонах? 

38. Які зміни відбуваються із грунтами які безпосередньо затоплені 

грунтами. 

39. Як можна пояснити опосередкований вплив затоплених грунтів на 

евтрофікацію водойм? 

40. Як впливає регулювання стоку на проходження екстремальних повеней. 

41. Назвіть приклади наслідків повеней на річка до їх регулювання. 



42. Назвіть наслідки випаровування води з поверхні водосховища на 

довкілля. 

43. Як відбувається перерозподіл хімічного стоку у зарегульованих водних 

об’єктах? 

44. Які екологічні проблеми пов’язані із забрудненням вод водосховищ 

органічними сполуками?  

45. Як впливає створення і експлуатація водосховищ на гідрологічний режим 

річок? 

46. Особливості накопичення відкладів у водосховищах. 

47. Як відбувається формування мілководних зон у водосховищах? 

48. Наслідки замулення і заболочування мілководних зон у водосховищах. 

49. Як впливає регулювання стоку на акваресурс у водосховищі? 

50. Чи впливає випаровування із водосховищ на стік річок? 

 

6. Методи навчання 

Під час вивчення дисципліни використовують порівняльно-

ілюстративний, порівняльно-історичний, картографічний та дослідницький 

методи із залученям інтерактивних картографічних матеріалів. 

 

7. Форми і види контролю 

Види і форми контролю регулюються Положенням про екзамени та заліки 

у Національному університеті біоресурсів і природокористування України 

https://nubip.edu.ua/sites/default/files/u284/polozh_ekzameni_zaliki_2020_dlya_sayt

u.pdf. 

1.Усний і письмовий поточний контроль знань. 

2.Формою самостійної роботи здобувача є вивчення спеціальної літератури 

та виконання індивідуальних завдань. 

3. Екзамен.  

Видами контролю знань здобувачів вищої освіти є поточний контроль, 

проміжна та підсумкова атестації. Поточний контроль здійснюється під час 

проведення практичних  занять і має на меті перевірку рівня підготовленості 

здобувачів вищої освіти до виконання конкретної роботи.  

Засвоєння здобувачем вищої освіти програмного матеріалу змістового 

модуля вважається успішним, якщо рейтингова оцінка його становить не менше, 

ніж 60 балів за 100-бальною шкалою.  

Після проведення проміжних атестацій із змістових модулів і визначення їх 

рейтингових оцінок лектором дисципліни визначається рейтинг здобувача вищої 

освіти з навчальної роботи Rнр (не більше 70 балів) за формулою: 

Rнр = 0,7· (R(1)зм · К(1) зм + ... + R(n) зм · К(n) зм ) / КДИС, де 

R(1)зм, … R(n) зм − рейтингові оцінки із змістових модулів за 100-бальною 

шкалою;  

n − кількість змістових модулів;  

https://nubip.edu.ua/sites/default/files/u284/polozh_ekzameni_zaliki_2020_dlya_saytu.pdf
https://nubip.edu.ua/sites/default/files/u284/polozh_ekzameni_zaliki_2020_dlya_saytu.pdf


К(1)зм, … К(n)зм − кількість кредитів Європейської кредитної 

трансфернонакопичувальної системи (ЄКТС) (або годин), передбачених 

робочим навчальним планом для відповідного змістового модуля;  

Кдис = К(1)зм + … + К(n)зм − кількість кредитів ЄКТС (або годин), 

передбачених робочим навчальним планом для дисципліни у поточному 

семестрі. 

На рейтинг з навчальної роботи можуть впливати рейтинг з додаткової 

роботи та рейтинг штрафний. Рейтинг з додаткової роботи додається до рейтингу 

з навчальної і не може перевищувати 20 балів. Він визначається лектором і 

надається здобувачам вищої освіти рішенням кафедри за виконання робіт, які не 

передбачені навчальним планом, але сприяють підвищенню рівня їх знань з 

дисципліни. Рейтинг штрафний не перевищує 5 балів і віднімається від рейтингу 

з навчальної роботи.  

Здобувач вищої освіти допускається до складання заліку з дисципліни, якщо 

з цієї дисципліни ним повністю виконані всі види робіт, передбачені робочим 

навчальним планом та робочою навчальною програмою, а його рейтинг з 

навчальної роботи з цієї дисципліни становить не менше, ніж 42 бали (60 балів  

0,7 = 42 бали).  

Здобувачі вищої освіти, які з навчальної роботи набрали 60 і більше балів, 

можуть не складати залік, але повинні з’явитись із заліковою книжкою на залік, 

де за своєю письмовою згодою (на бланку відповідей на білет) отримати залік 

“Автоматично”, відповідно до набраної кількості балів, переведених у 

національні оцінки. Якщо здобувачі вищої освіти, які з навчальної роботи 

набрали 60 і більше балів, не з’явились на залік, то екзаменатор у відомості 

обліку успішності навпроти їх прізвищ робить запис «не з’явився». 

На заліку, що проводиться методом тестування, рейтинг здобувача вищої 

освіти з атестації R ат (не більше 30 балів) визначається за формулою 

 

R ат = К прав/ Кзаг 30, де 

де Кправ − кількість правильних елементів у бланку відповідей здобувача, 

К заг − загальна кількість елементів у бланку еталонних відповідей. 

Для визначення рейтингу здобувача вищої освіти із засвоєння дисципліни 

Rдис (до 100 балів) одержаний рейтинг з атестації (до 30 балів) додається до 

рейтингу з навчальної роботи Rнр (до 70 балів): 

R дис = R нр + R ат. 

Рейтинг здобувача вищої освіти із засвоєння дисципліни у балах 

переводиться у національні оцінки: 

 
Рейтинг, бали Оцінка національна 

90-100 зараховано 

74-89 

60-73 

0-59 не зараховано 

  

 

 

 



8. Науково-методичне забезпечення 

Науково-методичне забезпечення навчального процесу передбачає: 

науково-освітню програму, навчальні плани, підручники і навчальні посібники; 

інструктивно-методичні матеріали практичних занять; контрольні роботи; 

текстові варіанти тестів для поточного і підсумкового контролю, методичні 

матеріали для організації самостійної роботи здобувачів. 
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