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ВСТУП

1. ПРЕДМЕТ, МЕТОДИ І ОСНОВНІ ПОНЯТТЯ ЕКОЛОГІЇ
Визначення, предмет і завдання екології. Екологічні явища, стани та 

процеси. Екологічні стосунки (зв'язки). Поняття про екосистему: моноцен, 
демоцен, плеоцен. Основні екологічні закони. Методи екологічних досліджень. 
Загальна схема вивчення екосистем. Історія становлення і розвитку екології.

ЧАСТИНА І. АУТЕКОЛОГІЯ

2. ЕКОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ ТА ЇХ КЛАСИФІКАЦІЯ
Поняття про екологічний фактор. Спрямованість екологічних факторів. 

Лімітуючи фактори, закон мінімуму. Принцип екологічної толерантності. 
Екологічна валентність та біоіндикація. Класифікація екологічних факторів: 
природні та антропогенні.

3. КЛІМАТИЧНІ ФАКТОРИ
Головні фактори клімату: промениста енергія, температура,

освітлюваність, відносна вологість і опади. Екологічна класифікація кліматів, 
поняття про мега-, мезо- і мікроклімат. Взаємодія клімату і рослинності. Світло 
як екологічний фактор. Температура як екологічний фактор. Повітря як 
екологічний фактор

4. ФАКТОРИ ВОДНОГО СЕРЕДОВИЩА ТА ЕДАФІЧНІ 
ФАКТОРИ

Вода як екологічний фактор: фізичні та хімічні властивості води. 
Особливість едафічного фактора: структура і текстура грунту, гуміфікація 
ґрунту, грунтова вода і водний режим рослин, грунтове повітря і повітряний 
режим грунтів, тепловий режим грунту. Роль рослинного покриву у 
ґрунтоутворювальному процесі.

5. БІОТИЧНІ ФАКТОРИ
Гомотипові реакції. Гетеротипові реакції, типи гетеротипових реакцій. 

Принцип конкурентного витіснення Гаузе. Екологічна ніша. Конкуренція і 
розвиток. Взаємовплив рослин. Вплив тварин на рослини. Фактори живлення: 
корм і шляхи формування ланцюгів живлення, якість корму, кількість корму.

Гомеостатичні реакції організмів: поняття про гомеостатичні реакції, 
реакція організму і негативний зворотний зв'язок, швидкість реакції, 
регулятори і конформісти, аклімація, акліматизація і інтродукція, зміна 
середовища і запасання їжі, міграції та періоди спокою.

ЧАСТИНА II. ЕКОЛОГІЯ ПОПУЛЯЦІЙ

6. ОСНОВНІ ПОЛОЖЕННЯ ЕКОЛОГІЇ ПОПУЛЯЦІЙ
Концепція демоцену і поняття виду. Популяція як загальнобіологічна 

одиниця. Нерівноцінність популяцій. Ієрархія популяцій.



7. СТРУКТУРІ І ДИНАМІКА ПОПУЛЯЦІЙ
Поняття екологічної структури популяції. Чисельність і щільність 

популяції. Статева і вікова структури популяції. Просторова структура 
популяції. Характер і розміщення організмів у популяції. Ізоляція і 
територіальність.

Динаміка чисельності. Популяційні фази. Народжуваність і смертність. 
Тривалість життя. Поліморфізм. Розселення.

8. ВЗАЄМОДІЯ ОРГАНІЗМІВ ВСЕРЕДИНІ ПОПУЛЯЦІЇ І ЗА її  
МЕЖАМИ

Конкуренція: Внутрівидова конкуренція, міжвидова конкуренція.
Хижацтво: вплив хижаків на популяцію жертви, цикл хижак-жертва, 
стабільність системи хижак-жертва, функціональна і чисельна реакції, модель 
рівноваги системи хижак-жертва, рослиноїдні тварини і популяції рослий, 
таксономічна і функціональна класифікації хижаків. Паразитизм. Алелопатія, 
або антибіоз. Позитивна взаємодія (коменсалізм, протокооперація, мутуалізм). 
Редуценти і детритофаги. Коеволюція.

9. ПРОДУКТИВНІСТЬ І ЕНЕРГЕТИКА ПОПУЛЯЦІЙ
Потік енергії через популяцію. Продуктивність популяції. Експлуатація 

популяції.

ЧАСТИНА III. БІОЦЕНОЛОГІЯ

10. БІОЦЕНОЗ ЯК ПРИРОДНА СИСТЕМА
Визначення біоценозу. Класифікація біоценозів. Властивості біоценозів. 

Структура біоценозу: просторова неоднорідність біоценозів, вертикальна 
структура біоценозу, горизонтальна структура біоценозу. Видове різноманіття. 
Розподіл видів за градієнтами середовища. Закономірності просторового 
розміщення угруповань.

Морфологія фітоценозу. Екологія фітоценозу. Динаміка фітоценозу. 
Систематика та класифікація фітоценозів. Типи асоціацій.

11. Структура та динаміка біоценозів
Принципи функціонування біоценозу. Трофічна структура біоценозів. 

Конкурентна структура біоценозів. Паратрофічна структура біоценозів.
Типи сукцесій. Сингенетичні й ендоекогенетичні сукцесії. Екзогенетичні 

та гологенетичні сукцесії. Деградаційні сукцесії. Концепція клімаксу.

ЧАСТИНА IV. БІОГЕОЦЕНОЛОГІЯ

12. ПОНЯТТЯ І ВИЗНАЧЕННЯ БІОГЕОЦЕНОЗУ
Історія вчення про біогеоценоз. Сукцессії -  особлива форма існування 

біогеоценозу. Основні види взаємодії між біотичними та абіотичними 
компонентами типової наземної екосистеми.



13. СТРУКТУРА І ДИНАМІКА БІОГЕОЦЕНОЗУ
Схема біогеоценозу В.М.Сукачова. Структура екосистеми за Ю.Одумом. 

Залежність окремих підсистем у межах екосистеми. Біогеоценоз: видова і 
трофічна структури. Кормові і енергетичні зв’язки у біогеоценозі. Енергетика 
біогеоценозу: промениста енергія, теплова енергія, механічна енергія,
антропогенна енергія. Рух потоку енергії. Перший і другий закони 
термодинаміки, їх значення для екології. Поняття ентропії. Продуктивність 
екосистем. Потік енергії в популяції.

Біохімічні кругообіги в біогеоценозі. Поняття про біохімічні цикли: 
кругообіг вуглецю, кругообіг кисню, кругообіг води, кругообіг азоту, кругообіг 
фосфору, кругообіг сірки, кругообіг кальцію, калію, натрію і магнію, 
алюмінію. Кругообіг мікроелементів, особливості кругообігу важких металів.

14. СУЧАСНЕ УЯВЛЕННЯ ПРО БІОСФЕРУ
Структура біосфери: ієрархія біосфери, вертикальна та горизонтальна 

структура біосфери. Основні екосистеми біосфери: лісові, прісноводні, 
екосистеми Світового океану.

Динаміка біосфери: енергетика біосфери, жива речовина і її енергія, 
потоки енергії й енергетична класифікація екосистем.

ЧАСТИНА V. ПРИКЛАДНА ЕКОЛОГІЯ

15. ЕКОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ОХОРОНИ ПРИРОДИ
Охорона і раціональне використання природних ресурсів. 

Природоохоронна діяльність. Екологічний моніторинг. Екологічний аудит. 
Екологічний контроль. Оцінка впливу на довкілля. Стратегія екологічної 
оцінки.

16. ЕКОЛОГІЧНЕ ЗАКОНОДАВСТВО
Екологічне законодавство України. Екологічне законодавство США та 

ЄС, адаптація українського екологічного законодавства до міжнародних 
стандартів. Інструменти екологічного контролю за дотриманням вимог 
природоохоронної діяльності в Україні. Євроінтеграційні закони України щодо 
природоохоронної діяльності.
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