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ОПИС ДИСЦИПЛІНИ
Мета - надання знань, умінь, здатностей (компетенцій) для здійснення ефективної

професійної діяльності шляхом забезпечення оптимального управління охороною праці на
підприємствах (об’єктах господарської діяльності), формування у студентів відповідальності
за особисту та колективну безпеку і усвідомлення необхідності обов’язкового виконання в
повному обсязі всіх заходів гарантування безпеки праці на робочих місцях.

Дисципліна «Безпека праці і життєдіяльності» для студентів бакалаврату спрямована
на вивчення та засвоєння основ охорони праці щодо захисту працівників
сільськогосподарських підприємств при вирощуванні і зберіганні продукції рослинництва.
Вона вивчає правові основи охорони праці для організаційного, технічного та соціально-
економічного захисту працівників сільськогосподарських підприємств. Дисципліна також
розглядає питання виробничої санітарії та гігієни праці працівників та їх захист від
несприятливої дії небезпечних та шкідливих факторів виробництва (несприятливих
параметрів мікроклімату, освітленості, підвищеного рівня шуму, вібрації, випромінювань
тощо), основи електро- та пожежної безпеки. Студенти вивчають вплив електричного струму
на людину, фактори, які впливають на ступінь ураження струмом, організаційні та технічні
заходи та засоби захисту від ураження електричним струмом. Вивчення основ пожежної
безпеки охоплює види горіння, організацію пожежної охорони і гасіння пожеж, первинні
засоби гасіння пожеж. Обовязковим елементом вивчення дисципліни є надання домедичної
допомоги.

Набуття компетентностей:
- інтегральна компетентність (ІК): Здатність розв’язувати складні задачі та

практичні проблеми з агрономії або у процесі навчання, що передбачає теорій та методів
відповідної науки і характеризується комплексністю та визначеністю умов.

- загальні компетентності (ЗК):
ЗК 8. Навички здійснення безпечної діяльності.
ЗК 10. Здатність працювати у команді.
- спеціальні (фахові) компетентності (СК):
СК 9. Здатність управляти комплексними діями або проєктами, відповідальність за

прийняття рішень у конкретних виробничих умовах.
Програмні результати навчання (ПРН):
ПРН 4. Порівнювати та оцінювати сучасні науко-технічні досягнення у галузі

агрономії.
ПРН 16. Організовувати результативні і безпечні умови роботи.



СТРУКТУРА КУРСУ

Тема

Години
(лекції/

лаборатор
ні, прак-
тичні, се-
мінарські)

Результати навчання Завдання Оцінювання

1 семестр
Модуль 1. Правові та організаційні питання охорони праці.

Тема 1.
Законодавча база
безпеки праці в
Україні, Частина
1

1/2 Знати основні Закону України
«Про охорону праці», «Про
загальнообовязкове соціальне
страхування». Знати
складники охорони праці.,
законодавчі акти, що
визначають основні
положення про охорону праці
в Україні, гарантії прав
громадян на охорону праці,
охорону праці жінок,
неповнолітніх, інвалідів,
систему управління охороною
праці, структуру служби
охорони праці на
підприємстві, як здійснюється
фінансування охорони праці
на підприємствіі і соціальний
захист потерпілих на
виробництві. Вміти проводити
аналіз виробничого
травматизму і розрізняти види
навчання та інструктажів з
охорони праці.

Здача
практичної
роботи.
Виконання
самостійної
роботи.

8

Тема 2.
Законодавча база
безпеки праці в
Україні, Частина
2.

2/2 Знати основні положення
КЗпП, стимулювання охорони
праці, відповідальність за
порушення законодавства про
охорону праці.
Знати, яку відповідальність
несе керівник робіт і
роботодавець у разі настання
нещасного випадку на
підприємстві.

Здача
практичної
роботи.
Виконання
самостійної
роботи.

8



Тема

Години
(лекції/

лаборатор
ні, прак-
тичні, се-
мінарські)

Результати навчання Завдання Оцінювання

Тема 3. Гігієнічна
класифікація праці
за показниками
шкідливості та
небезпечності
факторів
виробничого
середовища,
важкості та
напруженості
трудового про-
цесу.

2/1 Знати Класифікацію
небезпечних та шкідливих
чинників на виробництві.
Вміти знаходити джерела їх
утворення.
Знати про  вплив небезпечних
та шкідливих чинників на
організм працівників.  Вміти
застосовувати засоби
індивідуального захисту
працівників.

Здача
практичної
роботи.
Виконання
самостійної
роботи.

9

Тема 4. Основи
пожежної
безпеки

2/2 Знати основні причини пожеж,
показники
пожежовибухонебезпечності
речовин та матеріалів,
концептуальні засади
забезпечення пожежної
безпеки. мати загальні
уявлення про процес горіння.
Розуміти принцип евакуації
людей із будівель і приміщень.
Знати принцип роботи та
застосування засобів гасіння
та виявлення пожеж.
Розбиратись в організації
забезпечення пожежної
безпеки.

Здача
практичної
роботи.
Виконання
самостійної
роботи з
розрахунку
повітрообмі
ну при
надлишку
вологи,
тепла,
шкідливих
речовин.

9

Модуль 2. Безпека виконання технологічних процесів та робіт

Тема 5.
Електробезпека

2/2 Знати показники, що
впливають на ступінь
ураження людини
електричним струмом.
Розрізняти технічні та
індивідуальні засоби захисту
від ураження електричним
струмом.

Здача
практичної
роботи.
Виконання
самостійної
роботи

9

Тема 6. Захист
від дії статичної
електрики і
блискавкозахист

2/2 Знати принцип виникнення
блискавки, її дію на людину.
Знати правила поведінки під
час лінійної і кульової
блискавки. Розуміти принцип
захисту споруд від прямих
ударів блискавки.

Здача
практичної
роботи.
Виконання
самостійної
роботи

9
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(лекції/

лаборатор
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тичні, се-
мінарські)

Результати навчання Завдання Оцінювання

Тема 7. Перша
домедична
допомога

2/2 Знати та вміти надавати першу
домедичну допомогу.
Розбиратися у засобах і
методах надання першої
домедичної допомоги у разі
травмування під час
виконання службових
обов’язків.

Здача
практичної
роботи.
Виконання
самостійної
роботи.

9

Тема 8. Охорона
праці при
роботах з
агрохімікатами і
пестицидами

2/2 Знати класифікацію
пестицидів і агрохімікатів,
шляхи потрапляння
пестицидів в організм людини,
пегламент дій при проведенні
робіт, які пов′язанні з
застосуванням пестицидів при
вирощуванні с.-г. культур та
зберіганні с/г продукції,
правила зберігання,
транспортування та внесення
пестицидів, ЗІЗ при роботі з
пестицидами,  алгоритм
надання першої допомоги при
отруєнні пестицидами

Здача
практичної
роботи.
Виконання
самостійної
роботи.

9

Всього за 1 семестр:  15/15 70
Екзамен 30

Всього за курс 100

ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ
Політика щодо

дедлайнів та
перескладання:

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин,
оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання модулів відбувається
із дозволу лектора за наявності поважних причин (наприклад,
лікарняний).

Політика щодо
академічної

доброчесності:

Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в
т.ч. із використанням мобільних девайсів).

Політика щодо
відвідування:

Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин
(наприклад, хвороба, міжнародне стажування) навчання може
відбуватись індивідуально (в он-лайн формі за погодженням із
деканом факультету)

ШКАЛА ОЦІНЮВАННЯ СТУДЕНТІВ
Оцінка національна за результати складання екзаменів заліківРейтинг здобувача

вищої освіти, бали екзаменів заліків
90-100 відмінно
74-89 добре
60-73 задовільно

зараховано

0-59 незадовільно не зараховано



РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ

10. Навчально-методичне забезпечення
- Електронний курс з дисципліни: Безпека праці і життєдіяльності «Безпека

життєіяльності». URL: https://elearn.nubip.edu.ua/course/view.php?id=1415;
- конспекти лекцій та їх презентацій (в електронному вигляді)

https://elearn.nubip.edu.ua/course/view.php?id=1415;
- Електронний курс з дисципліни: Безпека праці і життєдіяльності «Безпека

життєіяльності». URL: https://elearn.nubip.edu.ua/course/view.php?id=1415;
- конспекти лекцій та їх презентацій (в електронному вигляді)

https://elearn.nubip.edu.ua/course/view.php?id=1415;
- підручники, навчальні посібники, практикуми;
1. Піскунова Л.Е. Бондарь В.І., Зубок Т.О. Безпека праці та життєдіяльності:

Підручник. Київ, 2022. 396с.
2. Piskunova L., Bondar V. Labor safety and vital activity for students of English groups:

Workbook of course. Кyiv. 2019, 202 р.
3. Безпека праці та життєдіяльності: [Навчально-методичний посібник] (Друге

видання,  перероблене і доповнене)  /  Піскунова Л.Е,  Бондарь В.І.,  Зубок Т.О.  –  К.:  ЦП
«Компринт», 2022. –   386 с.

4. Voinalovych O.V. Occupational safety and health: study guide. К.: National University of
Life and Environmental Sciences of Ukraine, 2023. 221 p.

5. Khmelovskyi V.S., Bratishko V.V., Marchyshina Ye.I. Occupational safety and health in
industry: study guide. К.: National University of Life and Environmental Sciences of Ukraine.
2023. 454 p.

6. Войналович О.В., Марчишина Є.І. Охорона праці в галузі (працеохоронні ділові
ігри): навчальний посібник. К.: Центр учбової літератури, 2021. 204 с.

7. Білько Т.О., Марчишина Є.І. «Occupational and life safety (Безпека праці і
життєдіяльності)». К. Центр учбової літератури. 2021. 428 с.

8. Хмельовський В.С., Марчишина Є.І., Білько Т.О., Мотрич М.М., Скібчик В.І.
Охорона праці. К. Центр учбової літератури. 2021. 594 с.

9. Войналович О.В., Марчишина Є.І. Охорона праці в галузі (працеохоронні ділові
ігри). К. Центр учбової літератури. 2021. 204 с.

10.  Войналович О.В.,  Марчишина Є.І.,  Мотрич М.М.  Охорона праці в галузі:  навч.
посібник. К. Центр учбової літератури. 2020. 375 с.

11. Войналович О.В., Голопура С.М..  Охорона праці в галузі (організаційно-технічні
аспекти). Навчальний  посібник. К.: Центр учбової літератури, 2020. 250 с.

12. Калівошко М. Ф., Поліщук В. М.Екологічна безпека транспортних засобів:
навчально-методичний посібник.  К.: НУБіП України, 2020. 538 c.

13.  Войналович О.В.,  Марчишина Є.І.,  Мотрич М.М.  Охорона праці в галузі:  навч.
посібник. К. Центр учбової літератури. 2020. 375 с.

14. Білько Т.О. Домедична допомога на підприємстві: Методичні вказівки щодо
проведення ділової гри. Київ, 2020. 18 с.

- методичні матеріали щодо вивчення навчальної дисципліни для здобувачів вищої
освіти денної та заочної форм здобуття вишої освіти.

1. Піскунова Л.Е. Робочий зошит для практичного вивчення дисципліни Безпека праці
та життєдіяльності студентами денної та заочної форми навчання. Київ, 2023. 110 с.

2. Піскунова Л.Е. Методичні рекомендації для вивчення та проведення практичних
робіт з дисципліни Безпека праці та життєдіяльності студентами денної та заочної форми
навчання. Київ, 2023. 101с.

3. Piskunova L. Bondar V.  Labor safety and life protection: Study guide. Кyiv.  2020, 306 с.
4. Поліщук В. М. Організація навчання з охорони праці. Методичні вказівки до

виконання лабораторних робіт з дисциплін "Основи охорони праці" для студентів



сільськогосподарських вищих навчальних закладів 3-4 рівнів акредитації освітнього ступеня
„Бакалавр”. К.: НУБіП України, 2021. 24 с.

5. Поліщук В. М. Порядок розслідування та обліку нещасних випадків на виробництві.
Методичні вказівки до виконання лабораторних робіт з дисциплін "Основи охорони праці"
для студентів сільськогосподарських вищих навчальних закладів 3-4 рівнів акредитації
освітнього ступеня „Бакалавр”. К.: НУБіП України, 2021. 56 с.

6. Войналович О.В., Воронцова Н.Є., Поліщук В.М. Забезпечення працівників АПК
засобами індивідуального захисту та спецодягом. Методичні вказівки до виконання
лабораторних робіт з дисциплін "Основи охорони праці" для студентів
сільськогосподарських вищих навчальних закладів 3-4 рівнів акредитації освітнього ступеня
„Бакалавр”. К.: НУБіП України, 2021. 44 с.

7. Войналович О.В., Голопура С.М., Воронцова Н.Є., Поліщук В.М. Методи оцінення
прараметрів мікроклімату на виробництві. Методичні вказівки до виконання лабораторних
робіт з дисциплін "Основи охорони праці" для студентів сільськогосподарських вищих
навчальних закладів 3-4 рівнів акредитації освітнього ступеня „Бакалавр”. К.: НУБіП
України, 2021. 24 с.

8. Войналович О.В., Голопура С.М., Воронцова Н.Є., Поліщук В.М. Забезпечення
первинними засобами пожежегасіння виробничих підрозділів АПК. Методичні вказівки до
виконання лабораторних робіт з дисциплін "Основи охорони праці" для студентів
сільськогосподарських вищих навчальних закладів 3-4 рівнів акредитації освітнього ступеня
„Бакалавр”. К.: НУБіП України, 2021. 32 с.

11. Рекомендовані джерела інформації
1. Гороховський Є.Ю. Безпека життєдіяльності: конспект лекційдляздобувачівступеня

вищої освіти бакалавра всіх напрямів підготовки. Запоріжжя: ЗНУ, 2020. 105 с.
2. Желібо Є.П. Безпека життєдіяльності. Навчальний посібник. / за ред. Є.П. Желібо. –

Ірпінь : Ун-т державної фіскальної служби України. 2020. 256 с.
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