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Навчальна дисципліна «Механіка руйнування будівельних конструкцій» є 

вибірковою компонентою у підготовці студентів ОС «Бакалавр» за спеціальністю 192  – 
«Будівництво та цивільна інженерія» і є продовженням обов’язкової компоненти 
«Механіка матеріалів і конструкцій». Вона ґрунтується на теоретичних знаннях і 
практичних вміннях здобувачів із наступної плеяди вже вивчених та/або вивчаємих 
освітніх компонент: «Теоретична та будівельна механіка» → «Механіка матеріалів і 
конструкцій» → «Будівельні конструкції» →  «Металеві конструкції» → «Залізобетонні та 
кам’яні конструкції» та надає всебічного розуміння і фундаментальну підготовку 
подальшого здобуття ОС «Магістр» за ОПП або ОНП «Будівництво та цивільна 
інженерія». Дисципліна є продовженням і доповненням вибіркових компонент «Основи 
теорії пружності та пластичності», «Будівельна механіка (спецкурс)», «Конструкції з 
деревини та пластмас». Також вона надає розуміння щодо визначення критеріїв 
небезпечного руйнування під час визначення дійсного напружено-деформованого стану 
будівельних конструкцій у кваліфікаційній роботі бакалавра за компонентою «Підготовка 
і захист кваліфікаційної бакалаврської роботи». 

Вибіркова дисципліна  «Механіка руйнування будівельних конструкцій» 
передбачає вивчення теоретичного та практичного матеріалу, який  викладений  у  двох  
змістових  модулях.  

У першому  модулі  розглядаються експериментально-теоретичні положення 
механіки руйнування, які включають аналіз існуючих моделей  механіки руйнування, 
пошук та отримання параметрів механіки руйнування та факторів, які впливають на них. 
Також наведені принципи нормування параметрів механіки руйнування, що є 
необхідними під час виконання практичних розрахунків. 

У другому модулі розглядаються основи механіки руйнування стосовно бетонних, 
залізобетонних, металевих, дерев’яних та композитних конструкцій. Наводяться приклади 
застосування щодо розрахунку будівельних конструкцій, виконаних із різних матеріалів. 

Метою  дисципліни «Механіка руйнування будівельних конструкцій» є всебічна 
підготовка бакалаврів з будівництва та цивільної інженерії та оволодіння і засвоєння 
студентами основних положень механіки руйнування різних типів будівельних 



конструкцій у систематизованій формі при розв`язанні задач міцності, тріщиностійкості та 
довговічності у спектрі практичних проблем, які вивчають на рівні діяльності бакалавра-
будівельника.  

Завданнями навчальної дисципліни є одержання студентом практичних 
результатів щодо оволодіння базовими залежностями та параметрами механіки 
руйнування бетонних, залізобетонних, металевих, дерев’яних та композитних будівельних 
конструкцій, які надають повну інформацію щодо міцності, тріщиностійкості, 
довговічності та можливості і доцільності їхньої подальшої експлуатації. 

Компетентності, які набувають здобувачі ОС «Бакалавр» під час вивчення 
вибіркової освітньої компоненти «Механіка руйнування будівельних конструкцій»:  

→ інтегральна компетентність (ІК):  

‣ ІК. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі будівництва та цивільної 
інженерії у процесі навчання, що передбачає застосування комплексу теорій та методів 
визначення міцності, стійкості, деформативності, моделювання, посилення будівельних 
конструкцій; подальшої безпечної експлуатації, реконструкції, зведення та монтажу 
будівель та інженерних споруд; застосування систем автоматизованого проєктування у 
галузі будівництва. 

→ загальні компетентності (ЗК):  

‣ ЗК1 – Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  
‣ ЗК2 –  Знання та розуміння предметної області та професійної діяльності.  
‣ ЗК5 –  Здатність використовувати інформаційні та комунікаційні технології. 
‣ ЗК6 – Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 

→ фахові  (спеціальні) компетентності (СК):  

‣ СК1 –  Здатність використовувати концептуальні наукові та практичні знання з 
математики, хімії та фізики для розв’язання складних практичних проблем в галузі 
будівництва та цивільної інженерії. 

‣ СК2 – Здатність до критичного осмислення і застосування основних теорій, 
методів та принципів економіки та менеджменту для раціональної організації та 
управління будівельним виробництвом. 

‣ СК4 – Здатність обирати і використовувати відповідні обладнання, матеріали, 
інструменти та методи для проєктування та реалізації технологічних процесів 
будівельного виробництва. 

‣ СК11 – Володіти методами проєктування, моделювання та конструювання з 
використанням систем автоматизованого проєктування та розрахунку будівельних 
конструкцій будівель та інженерних споруд об’єктів промислового, агропромислового, 
транспортного та цивільного призначення. 

Програмні результати навчання (ПРН): 

‣ ПРН1 –  Застосовувати основні теорії, методи та принципи математичних, 
природничих, соціально-гуманітарних та економічних наук, сучасні моделі, методи та 
програмні засоби підтримки прийняття рішень для розв’язання складних задач 
будівництва та цивільної інженерії. 

‣ ПРН02 –  Брати участь у дослідженнях та розробках у сфері архітектури та 
будівництва. 

‣ ПРН06 – Застосовувати сучасні інформаційні технології для розв’язання 
інженерних та управлінських задач будівництва та цивільної інженерії. 

‣ ПРН7 – Виконувати збір, інтерпретацію та застосування даних, в тому числі за 
рахунок пошуку, обробки та аналізу інформації з різних джерел. 

‣ ПРН08 – Раціонально застосовувати сучасні будівельні матеріали, вироби та 
конструкції на основі знань про їх технічні характеристики та технологію виготовлення. 

‣ ПРН09 – Проєктувати будівельні конструкції, будівлі, споруди, інженерні мережі 
та технологічні процеси будівельного виробництва, з урахуванням інженерно-технічних 
та ресурсозберігаючих заходів, правових, соціальних, екологічних, техніко-економічних 



показників, наукових та етичних аспектів, і сучасних вимог нормативної документації, 
часових та інших обмежень, у сфері архітектури та будівництва, охорони довкілля та 
безпеки праці. 

‣ ПРН12 – Мати поглиблені когнітивні та практичні уміння/навички, майстерність 
та інноваційність на рівні, необхідному для розв’язання складних спеціалізованих задач в 
галузі будівництва та цивільної інженерії.  

‣ ПРН17 – Оволодіння навичками ефективної самостійної роботи (курсове та 
дипломне проєктування) або у групі (лабораторні роботи, включаючи навички лідерства 
при їхньому виконанні); результативність роботи в умовах обмеженого часу з акцентом на 
професійну сумлінність і академічну доброчесність. 

 

СТРУКТУРА КУРСУ 

Тема 

Години 
(лекції/лабораторні, 

практичні, 
семінарські/ 

самостійна робота) 

Результати навчання Завдання 
Оціню- 
вання 

1 2 3 4 5 
8 семестр 

Змістовний модуль №1.  

«Експериментально-теоретичні положення механіки руйнування» 

Тема 1. 
Виникнення та 
розвиток 
механіки 
руйнування. 
Огляд існуючих 
моделей механіки 
руйнування. 

2/2/5 

Знати історію виникнення  
механіки руйнування 
твердих тіл. Знати існуючі 
моделі механіки 
руйнування стосовно 
розрахунку будівельних 
конструкцій. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №1. 

 
Самостійна 
робота за 
темою 1 

7 
 
 
 
 

3 

Тема 2. 
Експериментальні 
методи пошуку 
перших тріщин та 
процесів 
накопичення 
пошкоджень 
будівельних 
конструкцій 

2/2/5 

Вміти аналізувати та 
застосовувати методи 
діагностування 
будівельних конструкцій: 
мікроскопія, 
рентгеноскопія, фото 
пружні методи, 
термодефектоскопія, 
акустичні методи та ін. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №2. 

 
Самостійна 
робота за 
темою 2 

7 
 
 
 
 

3 

Тема 3. 
Фундаментальні 
положення 
механіки 
руйнування 
матеріалів  

2/2/5 

Вміти застосовувати 
основні положення 
механіки крихкого 
руйнування: енергетичний 
підхід, силовий підхід, 
механіка 
пружньопластичного 
руйнування. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №3. 

 
Самостійна 
робота за 
темою 3 

7 
 
 
 
 
 

3 
 

Тема 4. 
Експериментальні 
методи 
визначення 
критичного 
коефіцієнту 
інтенсивності 
напружень KIc 

2/2/5 

Знати і вміти 
використовувати 
експериментальну 
методику визначення 
критичного коефіцієнту 
інтенсивності напружень 
KIc 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №4. 
Самостійна 
робота за 
темою 4 

7 
 
 
 

3 



1 2 3 4 5 

Тема 5. 
Експериментальні 
методи 
визначення 
параметрів 
механіки 
руйнування 

2/2/5 

Вміти визначати критичну 
швидкість вивільнення 
енергії. Знати суть методу 
релаксації. Знати 
компоненти та вміти 
володіти методикою щодо 
експериментального 
визначення інтегралу 
Райса JIc 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №5. 

 
Самостійна 
робота за 
темою 5 

7 
 
 
 
 

3 

Тема 6. Вплив 
факторів на 
основні 
параметри 
механіки 
руйнування 

2/2/5 

Знати фактори, які 
впливають на параметри 
МР: розміри зразка 
(масштабний фактор), 
вплив довжини тріщини, 
вплив геометричних 
параметрів надрізу, 
впливи фізико-механічних 
характеристик матеріалу 
конструкцій 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №6. 

 
Самостійна 
робота за 
темою 6 

7 
 
 
 

3 
 

Тема 7. 
Нормування 
параметрів 
механіки 
руйнування 
стосовно 
практичних 
розрахунків 
будівельних 
конструкцій 

2/2/5 

Знати основні параметри 
механіки руйнування та 
володіти інформацією 
щодо їхнього 
експериментального 
отримання. Володіти 
експериментальною 
методикою визначення 
параметрів механіки 
руйнування. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №7. 

 
 

Самостійна 
робота за 
темою 7 

7 
 
 
 
 

3 

Проміжна 
атестація за 
модулем 1 

– 

Повторення та засвоєння 
теоретичного та 

практичного матеріалу за 
модулем 1 

Опрацювання 
навчального 
матеріалу за 
модулем 1 

30 

Всього за 
модулем 1 

14/14/35 – – 100 

Змістовний модуль №2.  
«Механіка руйнування будівельних конструкцій із різних матеріалів» 

Тема 8. Механіка 
руйнування 
бетонів різної 
структури 

2/2/5 

Знати особливості 
механіки руйнування 
стосовно до неоднорідних 
матеріалів. Вміти 
визначати параметри 
механіки руйнування 
різної структури бетону 
при стиску та розтязі. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №8. 

 
Самостійна 
робота за 
темою 8 

7 
 
 
 
 

4 

Тема 9. 
Особливості 
застосування 
нелінійної 
механіки 
руйнування 
бетону 

2/2/5 

Знати області застосування 
лінійної та нелінійної 
механіки руйнування 
бетону. Знати 
класифікацію моделей 
тріщин у бетоні: умовної 
тріщини; поясу тріщин; 
двопараметрична модель. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №9. 
Самостійна 
робота за 
темою 9 

7 
 
 
 

4 



1 2 3 4 5 

Тема 10. 
Механіка 
руйнування 
залізобетону 

2/2/8 

Знати провідні наукові 
школи, які займаються 
проблемою. Знати 
побудовані моделі 
розрахунку 
залізобетонних 
конструкцій на засадах 
МР. Поняття 
двоконсольного елементу 
та його різновиди при 
різних силових впливах. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №10. 

 
 

Самостійна 
робота за 
темою 10 

7 
 
 
 
 

5 

Тема 11. Основи 
механіки 
руйнування 
елементів 
металевих 
конструкцій 

2/2/5 

Знати загальні відомості 
щодо характеру 
руйнування металевих 
конструкцій. Вміти 
вирішувати прикладні 
задачі механіки 
руйнування елементів 
металевих конструкцій. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №11. 

 
Самостійна 
робота за 
темою 11 

7 
 
 
 
 
 

5 

Тема 12. Основи 
механіки 
руйнування 
елементів 
дерев’яних 
конструкцій 

2/2/5 

Знати загальні відомості 
щодо характеру 
руйнування дерев’яних 
конструкцій. Знати 
загальні відомості щодо 
механіки руйнування 
дерев’яних конструкцій. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №12. 

 
Самостійна 
робота за 
темою 12 

7 
 
 
 

5 

Тема 13. Основи 
механіки 
руйнування 
композитів та 
пластмас  

2/2/5 

Знати основні моделі 
механіки руйнування 
конструкцій, 
виготовлених із 
композитів або пластмас. 
Вміти використовувати 
механізми взаємодії 
полімерних композитів. 

Виконання 
та захист 

лабораторної 
роботи №13. 

 
Самостійна 
робота за 
темою 13 

7 
 
 
 

5 

Проміжна 
атестація за 
модулем 2 

– 

Повторення та засвоєння 
теоретичного та 

практичного матеріалу за 
модулем 2 

Опрацювання 
навчального 
матеріалу за 
модулем 2 

30 

Всього за 
модулем 2 

12/12/33 – – 100 

Всього за навчальну роботу (8 семестр) 70 

Екзамен (8 семестр) 30 

Всього  
за 8 семестр 

26/26/68 – – 100 

 

ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 

Оцінювання знань студента відбувається за 100-бальною шкалою і переводиться в 
національні оцінки згідно чинної редакції "Положення про екзамени та заліки у НУБіП 

України", затвердженого Вченою Радою НУБіП України від 26.04.2023 року, протокол 
№10. 

 



Політика щодо 

дедлайнів та 

перескладання: 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних 
причин, оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання модулів 
відбувається із дозволу лектора за наявності поважних причин 
(наприклад, лікарняний) 

Політика щодо 

академічної 

доброчесності: 

Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені 
(в т.ч. із використанням мобільних девайсів). Лабораторні 
роботи повинні мати коректні текстові посилання на 
використану літературу та відповідати завданню на виконання 

Політика щодо 

відвідування: 

Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин 
(наприклад, хвороба, міжнародне стажування) навчання може 
відбуватись індивідуально (в он-лайн формі за погодженням із 
деканом факультету) 

 
ШКАЛА ОЦІНЮВАННЯ СТУДЕНТІВ 

Оцінка національна за результати складання екзаменів заліків Рейтинг здобувача 
вищої освіти, бали екзаменів заліків 

90-100 відмінно 
74-89 добре 
60-73 задовільно 

зараховано 

0-59 незадовільно не зараховано 
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