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1. Onwuc HaBYAJILHOI JUCIUATLIIHA
«IIcuxomoris»

I'any3s 3HaHBb, CHIEHIAJBHICTD, CTYIIIHb BULIOI OCBITH

OcBITHIH CTyNiHB «bakaasp»
CreniajapHICTD 015 Ipodeciiina ocBiTa
OcBiTHs porpama [Ipodeciitna oceita (ArpapHe BHUPOOHUIITBO,

nepepodKa CiIbChbKOTOCIOAAPCHKOI MPOAYKIN Ta
XapyoBi TE€XHOJOT1)

XapakTepuCTHKA HABYAJbHOI TUCIIHILTiHI

Bun O00B’A3K0Ba
3arajibHa KUIBKICTh TOIUH 120
Kinskicts kpeautiB ECTS 4
KiJIBKICTB 3MICTOBHX MOAYJIIB 5

Kypcoauii npoekT (poboTa) -
(sK1110 € B p0oO0YOMY HaBYAITBHOMY
TIJIaH1) (Ha3Ba)

dopma KOHTPOIKO €K3aMEH

IToxa3HuKM HABYAJIbHOI )]l/ICIII/Il'l.]IiHI/I AJIA )]eHHO.l. (l)OpM HaBYaHHA

neHHa (hopMa HaBYaHHS

Pik maroroBku 1

Cemectp 1

JlekiiitHi 3aHATTS 30 rogx.
[TpakTH4Hi, CEMIHAPCHKI 3aHATTS 30 rogx.
JlaGopaTopHi1 3aHATTS 0 ro.
CawmocriitHa poOoTa 60 rog.
InauBiyanpHI 3aBJaHHS 0 rox.

KinpkicTh THKHEBUX T'OOUH
TSl IeHHO1 (hOpMHY HaBYaHHS:
ayJUTOPHUX 4 ron.

2. MeTa Ta 3aBAaHHA HABYAJBLHOI JUCHHUILIIHI
Mera - 3a0e3nedyeHHs MailOyTHIX ()axiBILIB 3HAHHSMH 3 3arajbHOI ICHXOJIOTIi Ha
OCHOBI TEOPETUYHHX 3HaHb, 030POITH YMIHHSAMHU 1 HABUKAMH BU3HAYEHHS MICUXOJIOTTYHOIO
KOHTEKCTY B yMOBaX MPaKTUYHOI A1SUIBHOCTI.

3aBaaHHA:



o (GopMyBaHHsS YSBJIEHHS NpO IMCHUXIYHY AaKTUBHICTb SIK 3aci0
B1100pakeHHs Ta MEPETBOPEHHSI HABKOJIMIIIHHOTO CBITY;

o) aHaJi3 3aKOHOMIPHOCTEW (PYyHKIIIOHYBaHHS MICUXIKU;

o) PO3LIUPEHHS CBITOIJISAHOTO 1 mMpodeciiHOro TOPU3OHTY B PE3yibTaTl
O3HAWOMJICHHSI 3 PO3BUTKOM IICUXOJIOTII SIK HAYKH;

o) O3HAWOMJIEHHSI 3  CTPYKTYpHUMH KOMIIOHEHTAMM TIICUXIKHM Ta  iX
B3a€MO3B’I3KOM,;

o) HaOyTTS CTYJE€HTAaMH HABUYOK IMOSCHEHHS 1 BUKOPHUCTAHHS B MPAKTUYHIN

TISTIBHOCTI OCOOJIMBOCTEN IMepediry NCUXIYHMX MNPOLECiB, (PYHKIIOHYBAHHS MCHUXIYHUX
CTaHIB Ta NPOSABY MCUXIYHUX BJIACTUBOCTEH.

o (GopMyBaHHS  CTyI€HTAMM HAaBHYOK CBIJIOMOTO CaMOKOHTPOJIO  Ta
cCaMOpeTyJIs1I] BIaCHUX NICUXIYHUX CTaHIB Ta MOBEIHKH;

VY pe3ynbTaTi BUBYCHHS HABYAJIBHOI JUCHUIUIIHU CTYI€HT TOBUHEH

3Hamu:

o) OCHOBHI KaTeropii, MOHATTS 3arajibHOI IICUXOJIOT1I;

o ICTOpUYHI EPETYMOBH, MEPCHIEKTUBU PO3BUTKY MCUXOJIOT1I;

o rOJIOBHI TEOPETUYHI HAMPSIMU Cy4acHOI ICUXOJIOT1I;

o TEOPETUYHO OOIPYHTOBAHI METOJU JOCHIXKEHHS TMCHUXIYHUX TMPOIECIB Ta
0COOMCTOCTI.

BMiTH:

o JOTPUMYBATUCA TEBHOIO METOJOJIOTIYHOIO MiAXOAY JI0 ICHUXOJIOTTYHOTO
TOCTIIPKEHHS Ta aHAJII3Y MICUXIYHUX MPOLECIB TA OCOOMCTOCTI KIIIEHTA;

o OpPIEHTYBAaTUCS Yy PI3HOMAHITHUX TEOpIAX, KPUTUYHO aHaNI3yBaTH pi3HI

MIXOIU JO OCHOBHHMX TICUXOJIOIYHUX KATeropid, BpaxOBYBaTH OTPHUMaHI 3HAHHS B
MPAKTUYHIN TISTIBHOCTI;

o) BH3HAYaTH OCHOBHI BJIACTHBOCTI OCOOMCTOCTI, IICHXOJIOT1YHI MEXaHI3MH
JeTepMiHallii ii MOBEIIHKH;
o BpaxOBYBaTU 1HJIUBIAYAJIbHICTh, HEMOBTOPHICTh, BHYTPIIIHIA MOTEHIIA

CaMOTBOPEHHS 0COOUCTOCTI.

HalyTTs1 KOMIIeTEeHTHOCTEI:

3aranbHi KomreTeHTHOCTI (3K): 3gaTHicTh 30epiraTu Ta MPUMHOKYBATH MOpPAJIbHI,
KyJbTYpHI, HAYKOBI LIHHOCTI 1 IOCATHEHHS CYCHUIBCTBA HA OCHOBI PO3YMIHHS ICTOpIi Ta
3aKOHOMIPHOCTEHN PO3BUTKY MPEAMETHOI 001acCTi, ii MiCLSl y 3arajibHiil CUCTEMI 3HaAHb PO
OpUPOAY 1 CYCHUIBCTBO Ta y PO3BUTKY CYCHUIbCTBA, TEXHIKM 1 TEXHOJOTIH,
BUKOPUCTOBYBATH PI3HI BUIU Ta (OPMU PYXOBOI AKTUBHOCTI JJI1 aKTUBHOT'O BIATIOYHUHKY
Ta BEJICHHS 3/10pOBOI0 CIIOCOOY KUTTSL.

3. IIporpaMma HaBYaJIbLHOI JIUCUUILIIHH

3micToBuit Mmoayan 1. Ilcuxosoris ik HayKa

Tema nekuiiHoro 3auarts 1. Ilcuxonozia ak nayka ma emanu ii CmaHo6/1eHHA.

Knacudikaris ncuXiyHMX SIBHIN: TICUXIYHI TPOIECH, TCHUXIYHI CTaHH, TCHUXIYHI
BrnactuBocTl IlcuxidHi mpoliecu: Mi3HaBajdbHI, €MOIIIMHI, BOJLOBI. lICHXiuHI CTaHU SK
XapaKTEPUCTUKA 3aTaJIbHOr0 CTaHy NCUXiku. OCHOBHI XapaKTEPUCTUKU NICUXIYHUX CTaHIB!
TPUBANICTh, CHPSMOBAHICTh, CTIMKICTh, 1HTEHCHBHICTh. [ICMXi4HI  BIACTHUBOCTI
0COOHMCTOCTI: CIPSIMOBAHICTh, TEMIIEPAMEHT, 3/[I0HOCTI, XapaKTep.



Tema JgekuiiiHoro 3aHATT 2. OCHOBHI HANPAMKU, WIKOIU
NCUX0102I4YHOT HAYKU.

bixeBiopuzam Ta  HeobOixeBiopusMm. Ilcuxoanamiz.  ['emTaabTICHUXOJOTIS.
['ymanicTnuHa ncuxonoris. KorniTuBHa ncuxosnoris.

Tema sexuiiHoro 3auart 3. Ilpunyunu ma memoou ncuxo.iozii.

3arajibHe YSIBICHHS MPO METOAM HAYKOBOI'O JOCTIKEHHA. J[oCHiAHUIIbKI METOAU
B TICUXOJIOTIi Ta METOAM aKTUBHOIO TICHUXOJOTiYHOro BIUIMBY. OCHOBHI Tpymnu
NICUXOJIOTITYHUX METOIB: 00'€eKTUBHI 1 cyO'ekTUBHI. OCHOBHI CYO'€KTHBHI METOIU
MICUXOJIOTIi:  CHOCTEPEKEHHS, BKIIOYEHE  CIIOCTEPEKEHHS, CaMOCIOCTEPEKECHHS,
ONHUTYBaHHA (MHCbMOBE, YycHE, BUIbHE). CyO'eKTHMBHI METOAM KUIBKICHOI OLIIHKHU
ncuxigHux sBuill. OCHOBHI THIH TICHXOJIOTIYHMX TECTIB. ICTOpis CTBOPEHHS TECTIB.
[IpoextuBHI TecTu. EKClepUMEHT SIK OCHOBHUM METOJA Cyd4acHoOi mcuxojiorii. Bumau
eKCIepUMEHTIB (1abopaTtopHuil, npupoaHuii). KBaziekcrnepuMmeHT. 3arajbHe YsIBICHHS
Mpo METOAM MojentoBaHHsA. Baminnicte meroniB. ETuuHi mpoOieMu MCHUXONOTTYHOTO
nociiikeHHs. [IpuHnun iHpopMoBaHO1 3roau.

3micToBuit Mmoay.an 2. Ilcuxika Ta ocodHuCTICTH

Tema nekuiiHoro 3auarti 4. Ilonammsa npo ncuxiky.

[Icuxika sK BIACTHBICT, BHCOKOOpPraHi3oBaHOi XuBOi Matepii. Ilpupoma 1
MeXaHI13MHU NcuxiyHuXx sBuil. [logpasnusict. YUy TIHBICTE 1 BiAUYTTS, iXHI BIACTHUBOCTI U
OCHOBHI BIJMIHHOCTI y TOpPIBHSHHI 3 mojpasnuBicTio. [loBemiHka sK mpolec
MPUCTOCYBAaHHS 10 yYMOB 30BHINIHBOTO cepeaoBuina. CBIIOMICTh K BUIIUN pIBEHb
MCUXIYHOTO BioOpaxeHHs. ‘“‘S-koHuemniis” 1 KPUTUYHICTh JIOJWHU, iXHA POJIb Y
(dbopmyBaHHI TOBEAIHKYU TtoAUHU. OCHOBHI (QPyHKIIIT NCUXIKU. 3a0e3MedYeHHs afanTaillii 10
YMOB 30BHIIIHBOTO CEPEAOBUINA — IHTErpaTUBHA (PYHKIIISI MCUXIKU. 3aralibHi OpoOiemMu
MOXOJYKEHHSI TICUXIKH JIFOAUHHU.

Tema sexkuiiHoro 3aHarTa S. I[lonammasa npo ocooucmicme.

3arajgpHe MOHATTA MPO OCOOMCTICTh. BU3HAYEHHS 1 3MICT MOHATTS “‘OCOOUCTICTH .
PiBH1 iepapxii mrojackkoi opraHizamii. CHiBBIIHOIIEHHS MOHATHh “1HAUBIA~, “Cy0'eKT”,
“oco0ucTICTh” 1 “IHAUBIAYaANBbHICTE . CTPYKTYypa OCOOUCTOCTI: CIIPSIMOBAHICTb, 3/1I0HOCTI,
TEMIIEPAMEHT, XapaKTep.

B3aemo03B'130K cortianbHOro 1 6ionoriyHoro B ocoducrocti. [Ipobiema B3aemoii
OlojoriyHoOro, comjianbHOro 1 mncuxiyHoro. KoHuenmiss CTpyKTypu OCOOHMCTOCTI
K.K.IInatonoBa. Crtpykrypuuii miaxig O.M.JleontseBa. I[Ipobiema ocoOucTocTi B
pobotax b.I'. AnanbeBa. Kommnekcuuii miaxia b.®.JlomoBa 10 gocmimkeHHs] 0COOUCTOCTI.

Tema nekuinHoro 3auarTa 6. Mucaennsa ma inmenenkm.

[lpupona # ocHOBHI Buau MHCIEHHS. OCHOBHI XapaKTEpPUCTUKUA MUCIIECHHS.
B3aemo3B's30k  mucneHHs 1 MoBu. [Ipomec BupaxeHHS JyMKH CIIOBaMH MO
JI.C.Burorcbkomy. @i3i000riudi ocHOBU MuUclieHHs. Kiacudikaiiiss MUCIEHHS.

OcHoBH1l ¢opmu wmucieHHs. Ilorsrrs. 3araabHi W OJWHMYHI  MMOHSTTS.
VYeBinomiieHHss 1 po3yMiHHS. OcoOJMBOCTI pO3yMiHHS. YMOBHBIJ SIK Buia (opma
MUCIICHHSI.

OcHoBHI BuM po3ymoBux omnepaiiiii. CyTh omnepaitlii mopiBHsSHHS. be3nocepenne i
orocepeaKoBaHe MOpiBHAHHA. [loMUIKM MOpiBHSAHHSA. YMOBHUBIJ 3a aHaori€ro. AHami3 1
CHUHTE3 SK OCHOBHI omepallii MHUCIeHHsA. AOCTpakiis K TMpOIeC BiABOIIKAHHS.
Konkperuzaiiisi sik mpoiiec ysiBIeHHS OAWHUYHOro. CyTh I1HAYKTHBHOTO YMOBHBOY.
[lonsiTTa nemykii.



Monays 3. KornitusHa cdepa ocoducrocri

Tema nekuinHOro 3aHATT 7. Biouymm=a i cnpuiimanns.

3arajnpHe MOHATTS NPO BIAUYTTS. BIAUyTTs sIK 4yTTEBE BiTOOPAKEHHS OKPEMHX
BJIACTUBOCTEU

npeameriB. DizionoriyHi MexaHi3Mu BITUyTTd. [IOHATTS TpO aHaIi3aTOPH.
PednexropHuit xapaktep anamizatopa. Buau BinuyTTiB. 3arajiibHe VYSBJIECHHS IIPO
Kkyacudikaii BiiuyTTiB. [HTEpOIIENTUBHI, MPOMPIONENTHUBHI 1 €KCTEPOUEITUBHI BITUYTTS.
KoHnTakTHi 1 quctaHTHI BiguyTTs. ['eHeTnuHa kiacudikaiis BIIYYTTIB: MPOTONATUYHI 1
enikpuTH4H1 BiA9yTTa. [ToHATTS npo MomanbHICTh BiMuyTTiB. Kitacudikaiis BiA4yTTiB MO
MozanbHOCTI. OCHOBHI BIaCTUBOCTI 1 XapaKTEPUCTUKU BIUYTTIB. BIacTUBOCTI BiIUyTTIB:
SKICTb, IHTEHCHUBHICTb, TPUBAIICTh, MPOCTOPOBA JOKami3alisi. AOCOMIOTHA YyTJIUBICTH 1
YYTIUBICTh IO pO3pi3HEHHS. AOCONIOTHUH 1 BITHOCHUMN MOPOTU BIAYYTTIB.

Tema nekuiiHoro 3auartsa 8. Ilam’amo.

BuzHnauenHs 1 3arainbHa XapakTepucTuka nam'arti. [lam'saTh sk MCUXIYHUM mpolec.
OCHOBHI MeXaHI3MU MaM'sATi: 3amaM'aTOBYBaHHs, 30€pexKEHHS, BII3HAHHS 1 BIATBOPECHHS.
AcouiatuBHa nicuxosorisa J[.FOwma, V./[xxemca, I'.Cnencepa. M.EGOuHray3: 3Ha4yuiicTh
nomiil s acowiaimid, “‘eexkr kpaw”’, 3akoH 3a0yBaHHs. IIpobGnema mnam'sTi B
remTanbTacuxonorii. [lpo6iaeMu naM'saTi B JOCHIPKEHHSIX MPEICTABHUKIB O1XeBIOPU3MY 1
ncuxoaHaiizy. Pi310JI0r1YH1 OCHOBU MaM'SITI.

OcHoBHI mnpouecu 1 MexaHi3Mu mnam'sati. OCHOBHI BHIM 3alaM'dTOBYBAHHS:
JOBUIbHE 1 MUMOBUIbHE. 3aydyBaHHs. [IOHATTS npo MHEMIYHY AisUIbHICTE. OCMHCIIEHE 1
MEXaHIUHEe 3anaM'aTOByBaHHS. BiITBOpeHHs K mpolec BiAHOBIECHHS 00pa3y. HaBmucHe 1
HEHaBMUCHE BiATBOpeHHs. [IpuramyBanns. BmizHanusa. SBuiie peminicueHiii. [lonsTrs
PO aMHE3IIO.

OcHoBHiI Buau mam'sti. Knacudikaiis oxkpeMHUX BHUJIB MaM'siTi; MO XapakTepy
MICUXIYHOI aKTUBHOCTI, MO XapakTepy LUIeH MISIbHOCTI, O TPUBAJIOCTI 3aKPIIICHHS 1
30epexkeHHss Matepiany. PyxoBa mnam'ate. Ewmoriiina nam'ste. OOpa3Ha mnam'siTh.
CnoBecHo-noriuHa mam'site. JloBimbHa 1 MUMOBUIbHA mnam'atb. KopoTkodacHa,
JIOBIOCTPOKOBA ¥ orepaTuBHA MaM'sITh.

Tema nekuiiHoro 3andarra 9. Yeaca.

[lonsitTa mpo yBary. YBara sik ncuxidyHuii heHoMeH. OCHOBHI XapaKTEPUCTUKHU
yBaru. YBara i cBifoMicTh. Di310JI0TIYHI MEXaHI3MU yBaru H OpIEHTOBAHUU pedIiekc.
Knacudikauia reopiit yaru no M.M.Jlanre. Teopist yBaru T.Pubo. Konueniiisi ycTaHOBKH
JI.M.V3naa3e 1 yBara. OcHOBHI BuJu yBard. MumoBuibHa yBara 1 ¢aktopu, mo ii
CIOHYKalTh. OcobnuBocTi A0BUIBHOT yBaru. CormianbHi (QakTopu JOBUIBHOI yBaru.
[licnsgoBinbHa yBara. XapaKTepUCTUKA BiIacTHBOCTEW yBaru. (OCHOBHI BIIACTUBOCTI
yBaru. llcuxodizuyuHi XapaKTEepUCTUKH CTIMKOCTI yBaru 1 ii OCHOBHI ymMoBU. Metoau
BUBYEHHSI cCTiikocTi yBaru. KoHueHTtpamiss 1 po3mofin yBaru. MeToaum BUBYEHHS
po3nonuty ysaru. I[lepeHeceHHs 1 oOcsar yBaru. MeToaum IOCHIIXKEHHS OOCITY yBarw.
BiaBonikanHs 1 #10oro (i310710T14HI OCHOBH. Y 1aBaHa 1 CIIPABXKHS HEYBaXHICTb.

3micToBHi MOAYJIb 4. Chepu 0co0MCTOCTI Ta iHAMBIAYaJbHO-
THIOJIOTiYHi BJIACTUBOCTI JIOJMHH

Tema nekuiiHoro 3ansarrsa 10. Yaea.

3arajibHa XapaKTEPUCTUKA YSBH 1 i1 pOJIb y MCUXIUHIN AISIBHOCTI. YsIBa SIK MPOILEC
MEPETBOPEHHS MpeAcTaBieHb. MexaHi3Mu mpolecy ysBH. Pollb ysSBU B JKUTTI JIFOJWHHU.
@D1310J10r14H1 OCHOBH YSIBH. 3B'SI30K YSIBU 3 PETYIISLIEI0 OpraHIYHUX MPOLIECIB 1 PYXIB.



Bunu ysBu. Knacugikamis ysSBH MO CTYNEHIO HABMHUCHOCTI: JOBUIbHA 1
MUMOBLIbHA ysiBa. BinTBoprotoua ysiBa. TBopua ysiBa. Mpis. [IpoctopoBa ysBa. AKTUBHA 1
nacuBHa ysiBa. MexaHi3MU NepepoOKU YsBIEHb B ysABIIOBaHI oOpa3u. OCHOBHI eTanu
dbopmyBaHHS YSBIIOBaHUX O0Opa3iB. AHami3, aOCTparyBaHHsS, CHHTE3. ATJIOTUHAIS SIK
MexaHi3M (popMyBaHHS 00pa3iB ysaBu. CxemaTu3allisi 1 aKIleHTYBaHHS.

Tema nekuiiHoro 3auarts 11. Boaa. Boavoea pecynauyia nogedinku.

3arajibHa XapaKTepUCTUKA BOJbOBHX 1. OCHOBHI TICHUXOJIOT1YHI TEOpii BOJI.
®i310/10T1YH1 1 MOTHBALIMHI aClIeKTH BONBOBUX Ald. CTpyKTypa BOIbOBHX Aid. BonboBi
SIKOCTI JIFOAWHU 1 TXHIA PO3BUTOK.

Tema sexkuiinoro 3auarrsa 12. Emouii. Ilouymma.

Buan emomiii 1 ix 3aranbHa XxapakTepuctuka. UYUyTTeBUH TOH BITUYTTS.
CriBBiiHOIIEHHST TOHATH “‘emouii” 1 “mouyTtss’. OCHOBHI XapaKTEPUCTUKH €MOIIIH.
OcHoBHi Buau emonid. Knacudikamis emorid. AMOiBaJIeHTHICTh eMoIliil. Buii mouyTTs.
OcHOBHI ~ XapakTepucTUKH HacTpoiB. IlouyTTsa, sax Buma ¢opma eMOLIHOro
nepexuBanHs. [1oHATTS npo mouyTTsa. CHiBBIAHOIICHHS MOHATh «MOYYTTS» Ta «EMOLIIS.
[TouyTTst sik cTiliKe eMoIliliHe CTaBJIEHHS JO 3HAYymioro o0’ekTy. XapaKTepucCTHKa
eMoLiitHuX craBiieHb. Kiacudikamis moqyTris.

3micTroBuii MmoayJb S. Cknao i cmpykmypa ocooucmocmi

Tema aexkuiiHoro 3auarTa 13. 30i6nocmi i cnpamosanicmv, AK NCUXIYHI
eracmugocmi.

3aragpHa XapakTepucTuka 3a10HocTer JmroguHu. [loHATTS 1po  3M10HOCTI.
Buznauenns 3ni0bnocreld mo b.M.TemnoBy. Knacudikarisi 3mi6HocTeid. XapakTepucTuka
3aranbHuX 3A10H0CcTel. Teopernuni 1 mpakTUyH1 3110H0CTI. HaBuanbHi 1 TBOpYl 3110HOCTI.

PiBH1 pO3BUTKY 3110HOCTEN 1 IHAMBIAYaJIbHI BIAMIHHOCTI. OCHOBHA KiIacu(piKallis
piBHIB PO3BUTKY 3110HOCTe. BpomkeHni 3amatku 1 reHoTun. PO3BHTOK 3aJaTKIB SIK
comianbHO 0OyMoBiieHU# miporec. [loreHiiiini i akryanbHi 3/110HOCTI. CHiBBIAHOIICHHS
3arajlbHUX 1 chemianbHux 3a10HocTer. OOmapoBaHicTh. KommeHcariss 3m10HOCTEH.
MaiicTepHiCTh 1 TallaHT. | €H1adbHICTb.

[loHsiTTS MpoO CHOPSIMOBAHICTH OCOOMCTOCTI 1 MOTHBaLiO JisIbHOCTI. OCHOBHI
dbopMu CIpPAMOBAHOCTI: MOTAT, Oa)kKaHHsS, MPAarHeHHS, 1HTEPECH, 1/7eaiu, MEePEeKOHAHHS.
[Tonsitts mpo motuB. [IpoGrema MoTuBalii MisuibHOCTI MtOAUHH. [IOHATTS TTpo MOTpeEOy.
Merta nisuibHOCTI. OCHOBHI XapaKTepUCTUKHA MOTUBAIIIMHOI cepH JIIOANHU.

Tema gekuiinoro 3aHATTa 14. Temnepamenm Ak oOHa 3 0a306uUx NCUXTUHUX
enacmugocmeit ocodbucmocmi.

[lonsitts mpo TemmepameHT. TemmnepaMeHT SIK BJIACTUBICTH OCOOUCTOCTI.
Busnauennss temnepamenty 1o b.M.TemnoBy. OCHOBHI THOM TEMIEPaMEHTY:
XOJICpUYHHUM,  CAHTBIHIYHUM, MeNaHXomiHuh, draerMatudauid.  CHOiBBIIHOIICHHS
TEMIIEpaMEHTY 1 3A10HOCTEN.

Tema JekuiiHoro 3anarta 15. Xapakmep sk oouna 3 0azoeux ncuxiunux
enacmugocmeit ocodbucmocmi.

Busnauenns xapaktepy. OcoONMBOCTI XapakTepy SIK ICUXIYHOrO (peHOMEHa.
XapakTep K OpUKUTTEBE YTBOPEHHS. 3aKOHOMIPHOCTI (hopMyBaHHS Xapaktepy. [IoHsATTs
npo pucu xapakrepy. Knacudikamis puc xapaktepy. BusiB xapakrepy udepe3 isUIbHICTb,
CTaBJICHHS JO IHIIUX JIFOJEH, I1HTepEeCH, EeMOIHHICT, 1 BodO. MoTuBamiiii #
1HCTpYMEHTaJIbH1 PUCH OCOOUCTOCTI.



4. CTpyKTypa HaBYAJbHOI JUCHMILIIHH

Ha3Bu 3MicTOBHX MOYJIB 1 TEM

KispkicTs TOIUH

JieHHa hopma

3aouHa hopma

YCBOTO y TOMY YHCIi YCBOTO Yy TOMY 4HCITi
1 I 120 1A c.p. q1| 1 120 1HA
1 2 3 4 5 6 7 8 9110 11 12

3micToBHuil Mmoay s 1. IlcuxoJiorisi ik HayKa

Tema 1. [IpeameT ncuxomnorii, ii 2 2 4
3a1a4l

Tema 2. OCHOBHI HAIPSIMKH, 2 2 4
I[IIKOJIN TICHXOJIOTIYHOI HAayKH.

Tema 3. MeTou ICHXOJIOTII. 2 2 4
Pa3zoM 3a 3MiCTOBHUM MOJyJeM 1 6 6 12

3micToBHMil MmoayJib 2. Ilcuxika Ta

0COOMCTICTH

Tema 4. TIoHATTS PO IICUXIKY. 2 2 4

Tema 5. [onarrs npo 2 2 4

0COOHCTICTD

Tema 6. MucieHHs Ta iHTEJICHKT 2 2 4

Pa3zoM 3a 3MiCTOBUM MOJYJIEM 2 6 6 12

3micToBHuii MmoayJib 3. KorniruBHa cepa ocoducrocti

Tema 7. BimuyTrs i cipuiiManHs 2 2 4

Tema 8. [lam’at1b 2 2 4

Tema 9. VBara 2 2 4

Pa3zoM 3a 3MiCTOBUM MOJYJIEM 3 6 6 12

3micToBHuil MmoayJib 4. Chepu ocoduct

OCTi Ta iIHAUBIAYATbHO-TUIIOJIOTIYHI BJACTUBOCTI JIIOAUHU

Tema 10. VaBa 2 2 4

Tema 11. Bons. BonsoBa 2 2 4
STYJIAIiSI TOBEIIHKH

Tema 12. Emomii. [TouyTrs. 2 2 4

Pa3zoM 3a 3MiCTOBUM MOJyJeM 4 6 6 12

3micToBHMIT Moay b S. Ckiaaj i cTpyKTYpa 0COGMCTOCTI

Tema 13. 3gi6HOCTI 1 2 2 4
CIIPSIMOBAHICTb, K IICUXIYHI
BIIACTHBOCTI
Tema 14. TemnepameHT sk oHa 2 2 4
3 0a30BUX IICHUXIYHUX
BIACTHBOCTEH 0COOMCTOCTI.
Tema 15. Xapakrep sik ofHa 3 2 2 4
6a30BHX ITCHXIYHIX
BIIACTHBOCTEH 0COOMCTOCTI.
PazoM 3a 3MiCTOBUM MOJIYJIEM 5 6 6 12

Ycboro rogun120 30 30 60

5. Temu NpaKTUYHUX 3aHATH

No Has3Ba temn KinpKicTh
3/m TOJINH

1 | IIpenmeT mcuxodortii, ii 3amadi 2

2 | Meroau rcuxomnorii 2

3 | IloHATTS PO MCHUXIKY 2

4 | IloHsATTS PO OCOOUCTICTH 2

5 | YBara 2

6 | BiguyTTs 1 cnpuiiMaHHs 2

7 | Ilam’aTh 2

8 | VaBa 2

9 | MucieHHS Ta IHTEJIEHKT 2
10 | Bonsi. BonboBa peryJsitisi HOBEIHKU 2




11 | Emomii. [louyTrs. 2

12 | EmotiiiHuii cTpec 1 peryJisilisi eMOILIMHUX CTaHIB 2

13 | 31i0HOCTI 1 CIPSIMOBAHICTD, SIK 2
MICUX1YH1 BIACTUBOCTI

14 | TemnepaMeHT sik oHa 3 0230BUX MCUXIYHUX BIIACTUBOCTEN 2
0COOMCTOCTI

15 | Xapakrep sk ogHa 3 0a30BUX IICUXIYHUX BIACTUBOCTEH 2
0COOMCTOCTI

6. KOHTPOJIbHI MUTAHHS, KOMILJIEKTH TECTiB /151 BU3HAYECHHS PiBHS 32CBOCHHA
3HAHb CTY/JIEHTAMM.
1. TepMiH «IICUXOJIOT1s» 3'IBUBCS B:
a) 11 ct.;
0) 16 ct.;
B) 17 ct.;
r) 4 cT. 10 H.€.
2.V skoMy BIlll Y TUTUHH 3aPOIKYETHCSI CAMOCBIJIOMICTb:
a) 1 pik;
0) 2 poku;
B) 3 poKu;
r) 4 poku.
3. Iloynnarouu 3 17 ct., (HOBUI yac) Aylia MOYUHAE PO3MIISIAATUCH Y PYCIIL:
a) MEXaHICTUYHOI TEOpii;
0) 11eaniCTHYHOI;
B) 01XEBIOpU3MY;
I') TeIITaIbIICUXOJIOTII.
4. Po3MICTITh y NpaBUIbHINA MOCTITOBHOCTI €TalK PO3BUTKY MCUXOJOTII:
a) MCHUXOJIOTiS SIK HayKa Mpo AyIly;
0) MCUXO0JOris SIK HayKa PO CBIJOMICTb;
B) MICUXOJIOT1A SIK HayKa PO (haKTH, 3aKOHOMIPHOCTI 1 MEXaHI3MH TICUXIKH;
I') IICUXOJIOT1s SIK HayKa PO MOBEAIHKY.
5. TlcuxiuHi sABUINA: TICUXIYHI MPOIECH, MCUXIYHI CTaHU, NCHUXIYHI (EHOMEHH — IIe
MICHUXOJIOTTI.
6. BrnacTuBICTP BHCOKOOPIaHI30BaHOI »HUBOI Marepli, [0 MOJATra€ B AaKTUBHOMY
BIJ10Opak€HH1 Cy0'€eKTOM O0'€KTUBHOIO CBITY, B TOOYJ0BI Cy0'€KTOM HEBIAUYKYBaHOI BiJl
HBOI'O KapTUHU L[bOT'0 CBITY 1 pETYJIIOBaHHS Ha L1 OCHOBI MOBEAIHKH 1 JISJIBHOCTI — IIE. ..
7. CTpYKTYpH1 KOMIIOHEHTH MCUXIKU JIFOIUHU:
a) ICUX14H1 IPOILIECH;
0) TICUX14HI SIKOCTI;
B) MICUXIYHI CTaHU;
I') BOJIbOBI SIKOCTI.
8. Jlo MCUXi4HUX MPONECIB BITHOCATHCS:
a) Mi3HaBaJIbHI;
0) BOJIbOBI;
B) €MOIIiliHI;
') EMOII11iHI CTaHHU.



9. BigHOCHO CTIMKWU PIBEHb MCHUXIYHOI ISUIBHOCTI, SIKUW TPOSIBISETHCS B
MMIBUIIEHIN a00 3HMKEHIN aKTUBHOCTI JIFOIUHH. . .
10. [TcuxiyHi SIKOCTI JIOIMHU TOJUIAIOTH HA:
a) IHTENEKTyalbHI;
0) BOJIbOBI;
B) €MOIIiliHI;
I') Mi3HABaIbHI.
11. Jlo opranizaiifHuX METO/IIB BIKOBOI Ta MearoriyHo1 MCUXOJIO0T1i BIAHOCATE:
a) NOPIBHSUILHUM;
0) JIOHTITIOTHUIA;
B) €KCIIEpUMEHTAIbHI METOIH;
') KOMIUIEKCHUI.
12. MiniManbHa BeJIWYMHA TMOAPA3HEHHS, B PE3YyJIbTAaTi SIKOTO BIEpIlE BUHUKAE
BIIUYTTS:
a) aOCOMIOTHUI MOPIr BIAUYTTS;
0) HIDKHIN a0COMIOTHUHN MOPIT;
B) BepXHiii a0COTIOTHUI MOPIT Yy TIUBOCTI;
') MIHIMAQJIbHUI TTOPIT BIAYYTTH.
13. [Tounnarouu 3 17 ct., (HOBUIA Yac) Ayiiia MOYMHAE PO3TIISIAATUCH Y PYCIIL:
a) MEXaHICTUYHOI TEOpii;
0) 11eamiCTUYHOI;
B) 01XEBIOpU3MY;
I') TeIITaIbIICUXOJIOTTII.
14. 3anucu y X0/l CIIOCTEPEKEHHS MOKYTh OyTH:
a) CYLIUIbHUMU;
0) BUOIPKOBUMHU;
B) MONEPEAHIMU;
I') MIJICYMKOBHUMH.
15. Ha3BiTb MeTOJl BUBUEHHS MCUXIYHOIO SIBUIIA, YMOBHU BUSBJIEHHS 1 PO3BUTKY
SIKOTO CTBOPIOIOTHCSI IITYYHO, CIEHIANBHO ...
16. BkaxiTh MeTOH, sIKUM mepeadadae  JOCHIKEHHS TCHUXIYHUX MPOIECIB Yy
HITYYHUX YMOBaX, B JIaDOpaToOpisiX, 13 32CTOCYBAHHIM CHEL[aIbHUX MPUIIA/IIB!
a) CIIOCTETEPEIKCHHS;
0) EeKCIIEpUMEHT;
B) IPUPOJIHIN €KCTIEPUMEHT;
r) 1a00paTOPHUN EKCIIEPUMEHT.
17. Bubepith MeTO, KUK mepeadadae 0aratopa3zoBe OOCTEKEHHS OJHHUX 1 TUX XKe
0c10 MPOTATOM TPUBAJIOTO BIAPI3KY YacCy, 1110 BUMIPIOETHCS 1HO/1 IECATKAMU POKIB:
a) NOPIBHSUTbHUU METO/T;
0)KOMIUIEKCHU METOI;
B) JIOHTITIOAHUU METOS;
') TECTH.
18. BubepiTh eTanu eKCepUMEHTY:
a) KOHCTaTyBaJbHUM;
0) popMyBanbHUI;
B) KOHTPOBHUIA;



T') MiJICYMKBHA.

19. Lleli meTon nependavyae NOpiBHSJIBHE BUBYEHHS YMOB PO3BUTKY 1 HaBUaHHS
OJIM3HIOKIB. ..

20. et eran exmepuMeHTy mependadae BUABJICHHS PIBHS THX YHM IHIIKUX
0CO0JIMBOCTEN MCUXIYHOTO PO3BUTKY ...

21. biocomiaipHa 1CTOTa, AKIM MPUTAMaHHI WICHOPO3IIbHA MOBA, CBIJIOMICTbD,
BHUILII TICUXI4H1 (PYHKIIIT 1 sIKa 3/JaTHa CTBOPIOBATH 3HAPSIIIS TIpalll Ta BUKOPUCTOBYBATH iX
B IIPOLIEC] CYCIIIBHOI Mpalli:

a) 1HIUBI;

0) 0COOHUCTICTB;

B) JIIOJIMHA;

T) IHAUBIYaIbHICTb.

22. lle CcyKymHICTh I1HAMBIAYaJIbHO-IICUXOJOTIYHUX SIKOCTEH, SIKa XapaKTepHU3ye
IUHAMIYHHUHA Ta €MOLINWHHUN aclEeKTH MMOBEMNIHKU JIOAUHU 1 BUABIAETHCSI B 11 AISLJIBHOCTI 1
CHIJIKYBaHHI, ii 30yJJIMBOCTI, €MOIlIMHIN BpPa3JIUBOCTI, BPIBHOBAXXEHOCTI Ta IIBUJIKOCTI
nepediry nCUXivyHoi AisUIbHOCTI:

a) TEeMIIEPaMEHT;

0) xapakTep;

B) 3110HOCTI;

I') YMIHHS.

23. VYmepmie HaykoBUM miAXii A0 3’sicyBaHHS  (Pi310JIOTIYHUX  OCHOB
TEMIIEPAMEHTY 3aCTOCYBaB y CBOEMY BYEHHI MPO TUIM BUIIOI HEPBOBOI MISUIBHOCTI Y
TBAapUH 1 JIIOJUHU:

a) L.IlaBnos;

0) I".KocTio0K;

B) B.I'toro;

r) 1O0. Tpodimos.

24. Po3pi3HSIOTH TaKl TUIIHA XapaKTepy:

a) TNepTUMHUK;

0) meJaHTUYHMIA;

B) EMOTHUBHUM;

') TPUBOKHHIM.

25. lleit Tunm xapakTepy rnepeadadyae 3aMKHYTICTh, TyMKH Ta IEPEKUBAHHS
CIPSIMOBYIOTKCSI Ha caMuX ceOe, Ha CBIM BHYTPIIIHINA CBIT, XapaKTEepHI YHUKHEHHS
KOHTAKTIB 3 1HIIUMH, HE TPUCTOCOBAHICTh /10 OOCTABUH:

a) IHTPOBEPTHUM;

0) eKCTpaBepTHUI;

B) IEMOHCTpaTUBHUI

I') €K3JIbTOBaHUM.

26. EkcniepuMeHTalbHI NpUIlOMH, SIKi 3aCTOCOBYIOTHCS JJIsl BUSIBJICHHS P1BHS
MICUXIYHOTO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI:

a) TeCTH;

0) aHKEeTyBaHHS;

B) Oecinu;

I') COLIOMETPUYHE JTIOCITIIKEHHS.



27. IaauBigyanbHO-TICUXOJIOTTYHI OCOOTUBOCTI JIFOAUHU, K1
BIJIMOB1AAIOTh YMOBAM YCHIIITHOTO BUKOHAHHS Ti€1 UM 1HIIOL IISUIBHOCTI, @ caMe - Ha0yTTsI
3HaHb, YMIHb 1 HABUYOK; BUKOPUCTAHHS 1X Y Mpalii:

a) 3110HOCTI;

0) TeMIepaMeHT;

B) XapakKTep;

I') YMIHHS.

28.BubepiTh BIACTUBOCTI CB1IOMOCTI:

a) SICHICTb;

0) oOcsr;

B) 3MICT;

r) 0€3MepepBHICTD.

29. ®da3za cHy, sika TpuBae BiJ 6 10 20 XBUIIUH:

a) IIBUJIKUN COH;

0) MOBIJTBHUH COH;

B) JIOBIOTPUBAJIUH;

I') TTUOOKHUH.

30. [IpocTuit mcuxiyHUil mporec, Mo BiAOOpaKkye OKpeMl SKOCTI MPEIMETIB Ta
SBUI] OTOYYIOUOTr'O CBITY, a TaKOXX BHYTPIIIHIX CTaHIB OPraHi3My MpH BIAMNOBIAHOMY
BIUTMBY MaTeplaJiIbHUX MOJIPA3HUKIB HA PELENTOPH:

a) BITUYTTS;

0) cipuiiMaHHs;

B) MUCJICHHS;

I) yBara.

7. MeToau HaBYAHHSA — TPOOJIEMHHUM, 1aJIOTTYHUI, HAOYHOCTI, MOIIYKY TOMUJIOK,
3allUTaHb 1 BIAIIOBIAEH.

8. ®opMH KOHTPOJIIO - TECTOBI 3aBJaHHS.

9. Po3moain OaxiB, siki oTpUMYIOTH cTyAeHTH. OLIHIOBaHHS 3HaHb CTYJEHTA
Bi10yBaeThesl 3a 100-0anbHOIO IIKAJIOK 1 MEPEBOJUTHCS B HAIIOHAJIBHI OILIIHKH
3riiHo 3 Tabn. 1 «[lonoxenns npo exk3zamenu ta 3aniku y HYBIll Ykpainn» (Hakas
npo yBeaeHHs B 1o Bijx 27.12.2019 p. Ne 1371)

. Ouinka HaiOHAJIbHA 32 pPe3yJbTATH
PeiiTuHr cryaenra,
CKJIAJAHHA
oaJm " T .
eK3aMeHiB 3aJIIKIB
90-100 Biagminno
74-89 Joope 3apaxoBaHo
60-73 3aa0BIILHO
0-59 He3anoBisibHO He 3apaxoBaHo

Jlisi BUBHAUEHHs1 PEUTUHTY CTyAeHTa (ciyxada) 13 3acBO€HHS aucuuIuiind Rauc (o 100
OaniB) onepkanuil pedTuHr 3 arectamii (1o 30 OaliB) AOA€THCS 1O PEUTUHTY CTyAEHTA
(cyxaua) 3 HaBuanbHOi podoT Rup (10 70 6ainiB): R qtuc = R up + R ar.



10. MeToanuHe 3a0e31e4eHHs
PoGoua HaB4anpHa mporpaMa JUCIUILTIHU.
HaBuanbHuit 1TOCIOHUK.
KoHcnekTH ek 13 JUCIUILIIHM.
MetonnuHi MaTepiaiy, oo 3a0e3MeuyroTh CaMOCTIiHY pOOOTY CTYAEHTIB.
[a111 MaTEpiany.

Aol el A
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