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ОБҐРУНТУВАННЯ ТЕМИ МАГІСТЕРСЬКОГО ДОСЛІДЖЕННЯ 
Розробка веганського аналога молочного щербету є актуальним завданням, яке потребує 
наукового підходу до добору рослинної сировини, зокрема альтернативних «молочних» 
основ (соєвого, мигдального, вівсяного чи кокосового напоїв), натуральних стабілізаторів, 
підсолоджувачів і смакових інгредієнтів. Важливим аспектом є досягнення стабільної 
структури продукту, привабливого зовнішнього вигляду, приємного смаку та аромату, а 
також високої харчової цінності. 
У рамках цієї роботи розглянуто можливості створення збалансованої рецептурної 
композиції веганського молочного щербету з урахуванням технологічних властивостей 
сировини, харчової безпеки, фізико-хімічних та органолептичних характеристик готового 
продукту. Окрему увагу приділено вибору рослинних компонентів, які мають позитивний 
вплив на організм людини, зокрема сприяють підвищенню антиоксидантної активності та 
профілактиці дефіциту окремих нутрієнтів у веганському раціоні. 
Таким чином, наукове обґрунтування та технологічна реалізація рецептури веганського 
молочного щербету є перспективним напрямом для розширення асортименту 
функціональних десертів на основі рослинної сировини, з урахуванням вимог сучасного 
споживача та міжнародних харчових стандартів. 
Метою  роботи є науково обґрунтувати та розробити рецептури молочного та рослинного 
щербету профілактичного призначення з використанням натуральних інгредієнтів. 
Об’єкт дослідження  - технологія виробництва молочних щербетів для веганів. 

 

НАУКОВА ТА ІННОВАЦІЙНА РОБОТА (конференції, публікації, патенти, стартапи 

тощо) 

КОНФЕРЕНЦІЇ 

XIII МІЖНАРОДНА НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ ВЧЕНИХ, АСПІРАНТІВ І 
СТУДЕНТІВ «Наукові здобутки у вирішенні актуальних проблем виробництва та 
переробки сировини, стандартизації і безпеки продовольства» (м. Київ, 10 квітня 2025 р. 
- 11 квітня 2025 р.) 
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