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15 грудня

ВІДКРИТТЯ IV НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ  
«ЗАСТОСУВАННЯ ДІЄТИЧНИХ ДОБАВОК: КОЛИ? КОМУ? ТА З ЯКОЮ МЕТОЮ?»

10.45–11.00  Вступне слово. Станіслав Ніколаєнко – Ректор Національного університету біоресурсів 
і природокористування України, академік Національної академії педагогічних наук 
України. 

  Вступне слово. Сімон Петтманн – Генеральний директор Міжнародного альансу 
асоціацій дієтичних добавок (Лондон, Великобританія)

  Вступне слово. Декан факультету харчових технологій та управління якістю продукції 
АПК НУБіП України Л. Баль-Прилипко (Київ, Україна) 

  Президент Асоціації дієтологів України  
О. Швець (Київ, Україна)

11.00–14.00 Пленарне засідання «Новини нутриціології та актуальні напрямки практичного 
застосування дієтичних добавок» 
Модератори: проф. Л. Баль-Прилипко, проф. О. Швець, доц. О. Мартинчук

11.00–11.25 Психобіотичний вплив дієти. 
Олександр Мартинчук (Київ, Україна)

11.25–11.30 Запитання & відповіді

11.30–11.55 Чи стане мелатонін наступним нутріцевтиком-блокбастером? 
Світлана Фєдяєва (Трускавець, Україна)

11.55–12.00 Запитання & відповіді

12.00–12.25 ЕПК + ДГК Омега-3: останні наукові дані 
Елана Наткер (Гаррогейт, Великобританія)

12.25–12.30 Запитання & відповіді

12.30–12.55 Особливості вибору і призначення дієтичних добавок з Омега-3 
поліненасиченими жирними кислотами 
Олег Швець (Київ, Україна)

12.55–13.00 Запитання & відповіді

13.00–13.25 До кращого розуміння пребіотиків і тих, кому вони потрібні 
Лен Монгейт (Чикаго, США)

13.25–13.30 Запитання & відповіді

13.30–13.55 Роль Інуліну у лікуванні метаболічних розладів та його вплив на мікробіом 
кишківника 
Христина Квіт (Львів, Україна)

13.55–14.00 Запитання & відповіді
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15 грудня

14.00–16.00 Секційне засідання  
«Виявлення і корекція дефіциту нутрієнтів за допомогою дієтичної саплементації» 
Модератори: доц. Г. Незговорова, проф. О. Швець

14.00–14.25 Вітамін D: звичайна нутритівна підтримка чи значно більше? 
Наталія Григор’єва (Київ, Україна)

14.25–14.30 Запитання & відповіді

14.30–14.55 Лабораторна діагностика дефіцитних станів (акцент на вітаміни). 
Галина Незговорова (Київ, Україна)

14.55–15.00 Запитання & відповіді

15.00–15.25 Тема доповіді уточнюється 
Оксана Скиталінська (Київ, Україна)

15.25–15.30 Запитання & відповіді

15.30–15.55 Оптимальний STATUS D в клінічній практиці сьогодні 
Катерина Кондратюк (Київ, Україна)

15.55–16.00 Запитання & відповіді

16.00–17.30 Секційне засідання  
«Застосування нутрицевтиків для поліпшення функціонального стану внутрішніх органів 
та зменшення ризику захворювань» 
Модератори: проф. А. Дорофєєв, доц. О. Мартинчук

16.00–16.25 Перший крок в стратегії лікування СПК 
Андрій Дорофєєв (Київ, Україна)

16.25–16.30 Запитання & відповіді

16.30–16.55 Поліпшення функціонального стану травної системи завдяки дієтичній 
саплементації – чи є надійні докази? 
Діана Птушкіна (Дніпро, Україна)

16.55–17.00 Запитання & відповіді

17.00–17.25 Нутрицевтики в профілактиці і лікуванні дисліпідемій 
Любов Соколова (Київ, Україна)

17.25–17.30 Запитання & відповіді

17.30–17.55 Збереження здоров’я, молодості та краси жінки. У фокусі уваги – 
Ресвератрол 
Валентина Кондратюк (Київ, Україна)

17.55–18.00 Запитання & відповіді
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18.00–20.00 Секційне засідання  
«Дієтична саплементація під час вагітності, у дитячому та підлітковому віці» 
Модератори: проф. О. Шадрін, проф. О. Швець

18.00–18.25 Шляхи оптимізації лікування інфекційних гастроентеритів 
Олег Шадрін (Київ, Україна)

18.25–18.30 Запитання & відповіді

18.30–18.55 Використання дієтичних добавок в розрізі нових настанов МОЗ України 
«Нормальна вагітність». 
Сергій Няньковський (Львів, Україна)

18.55–19.00 Запитання & відповіді

19.00–19.25 Дієта та саплементація годуючої мами – сучасні рекомендації 
Олена Няньковська (Львів, Україна)

19.25–19.30 Запитання & відповіді

19.30–19.55 Тема доповіді уточнюється 
Олег Швець (Київ, Україна)

19.55–20.00 Запитання & відповіді

20.00–20.15 ДИСКУСІЯ, ЗАКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

Співголова оргкомітету конференції С. М. Ніколаєнко
Співголова оргкомітету конференції О. В. Швець
Співголова оргкомітету конференції Л. В. Баль-Прилипко
Співголова оргкомітету конференції О. А. Мартинчук

НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ  
БІОРЕСУРСІВ І ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ УКРАЇНИ

АСОЦІАЦІЯ ДІЄТОЛОГІВ УКРАЇНИ 

INTERNATIONAL ALLIANCE OF DIETARY/FOOD SUPPLEMENT ASSOCIATIONS

GLOBAL PREBIOTIC ASSOCIATION

THE GLOBAL ORGANIZATION FOR EPA & DHA OMEGA-3S

ГРУПА КОМПАНІЙ МЕДЕКСПЕРТ


