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Опис навчальної дисципліни  

«Основи фінансової грамотності та приватних інвестицій» 
 

Навчальна дисципліна «Основи фінансової грамотності та приватних 
інвестицій» є вибірковою компонентою університету. Спрямована для 
формування знань щодо основних інструментів управління особистими 
фінансами та оволодіння здобувачами освіти навиків правильно 
розпоряджатися власними фінансами, планувати особистий бюджет та 
мінімізувати ризики, приймати зважені та розумні фінансові рішення 
можливостей розширення джерел власних доходів; планування і коригування 
власних видатків; формування подушки безпеки та особистих фінансових 
резервів, здійснення заощаджень. Крім того доцільність використання 
кредитних ресурсів, здійснення безпрограшного інвестування власних 
заощаджень при грамотному підході. А також, сприяння у формуванні системи 
знань з питань управління особистими фінансами у контексті забезпечення 
фінансової стійкості і фінансової незалежності громадян в умовах економічної 
нестабільності. 
 
 

Галузь знань, спеціальність, освітня програма, освітній ступінь 
 
Освітній ступінь  бакалавр 
Спеціальність Вибір університету 
Освітня програма Вибір університету 

Характеристика навчальної дисципліни 
Вид вибіркова 
Загальна кількість годин  120 
Кількість кредитів ECTS  4 
Кількість змістових модулів 2 
Курсовий проект (робота) (за 
наявності) 

_ 
 

Форма контролю залік 
Показники навчальної дисципліни 

для денної та заочної форм здобуття вищої освіти 
 Форма здобуття вищої освіти 
 денна заочна 
Курс (рік підготовки)  4  
Семестр 7  
Лекційні заняття 15 год.  
Практичні, семінарські заняття 15 год.  
Лабораторні заняття          
Самостійна робота 90 год.  
Кількість тижневих аудиторних годин 
для денної форми здобуття вищої 
освіти 

 
2 год. 

 

 

 



1. Мета, компетентності та програмні результати навчальної 
дисципліни 

 
Метою курсу «Основи фінансової грамотності та приватних інвестицій» є 

формування у студентів здатності самостійно приймати обґрунтовані фінансові 
рішення, ефективно управляти особистими фінансами, планувати бюджет, 
створювати фінансові резерви та інвестувати заощадження з урахуванням 
можливих ризиків. Курс базується на фундаментальних знаннях з економіки, 
фінансів та банківської справи, поглиблюючи їх через практичне застосування в 
контексті особистої фінансової поведінки в умовах економічної нестабільності. 
Особлива увага приділяється вивченню сучасних інструментів управління 
доходами й видатками, використанню кредитних ресурсів, моделюванню 
фінансових цілей, а також стратегіям захисту фінансової стійкості та 
досягнення особистої фінансової незалежності. 

Набуття компетентностей: 
інтегральна компетентність (ІК): Здатність розв’язувати складні 
спеціалізовані завдання та практичні проблеми у галузі фінансів, банківської 
справи та страхування в ході професійної діяльності або у процесі навчання, що 
передбачає застосування окремих методів і положень фінансової науки та 
характеризується невизначеністю умов і необхідністю врахування комплексу 
вимог здійснення професійної та навчальної діяльност 
 
загальні компетентності (ЗК): 
ЗК01. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
ЗК06. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні 
ЗК07. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 
ЗК09. Здатність бути критичним і самокритичним. 
ЗК14. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 
цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 
закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі 
знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, 
використовувати різні види та форми рухової активності для активного 
відпочинку та ведення здорового способу життя. 
 
Програмні результати навчання (ПР): 
ПР01. Знати та розуміти економічні категорії, закони, причинно-наслідкові та 
функціональні зв’язки, які існують між процесами та явищами на різних рівнях 
економічних систем. 
ПР16. Застосовувати набуті теоретичні знання для розв’язання практичних 
завдань та змістовно інтерпретувати отримані результати. 
ПР17. Визначати та планувати можливості особистого професійного розвитку. 
ПР22. Знати свої права і обов’язки як члена суспільства, розуміти цінності 
вільного демократичного суспільства, верховенства права, прав і свобод 
людини і громадянина в Україні. 



 
2. Програма та структура навчальної дисципліни для: 

 

Назви змістових  

модулів і тем 

Кількість годин 
денна форма заочна форма 

тижні усього 
у тому числі усього у тому числі 

л п с.р.  л п с.р. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Змістовий модуль 1. Фінансова грамотність як основа фінансової культури населення 
Тема 1. Сутність та значення 
фінансової грамотності. 
Введення до власних фінансів 1 15 2 2 

45 

- - - - 
Тема 2. Фінансова система та 
фінансові послуги 2 15 2 2 - - - - 
Тема3. Кредит та його 
особливості 3 16 2 2 - - - - 
Тема 4. Податки та податкова 
культура  4 15 2 2 - - - - 
Разом за змістовим модулем 1  61 8 8 - - - - 

Змістовий модуль 2. Методика формування сімейного бюджету і планування особистих 
фінансів. 

Тема 5. Страхування та 
пенсійне забезпечення 5 15 2 2 

45 

- - - - 
Тема 6. Заощадження та 
приватні інвестиції 6 16 2 2 - - - - 
Тема 7.  Власний бюджет та 
фінансове планування життя 7 15 2 2 - - - - 
Тема 8. Фінансове шахрайство і 
особиста фінансова безпека 
населення 8 13 1 1 - - - - 
Разом за змістовим модулем 2  59 7 7 - - - - 
УСЬОГО ГОДИН  120 15 15 90 - - - - 

 
3. Теми лекцій 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 

1 Сутність та значення фінансової грамотності. Введення 
до власних фінансів 

2 

2 Фінансова система та фінансові послуги 2 
3 Кредит та його особливості 2 
4 Податки та податкова культура 2 
5 Страхування та пенсійне забезпечення 2 
6 Заощадження та приватні інвестиції 2 
7 Власний бюджет та фінансове планування життя 2 
8 Фінансове шахрайство і особиста фінансова безпека 

населення 
1 

 Всього 15 
 



4. Теми лабораторних (практичних, семінарських) занять 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 

1 Сутність та значення фінансової грамотності. Введення 
до власних фінансів 

2 

2 Фінансова система та фінансові послуги 2 
3 Кредит та його особливості 2 
4 Податки та податкова культура 2 
5 Страхування та пенсійне забезпечення 2 
6 Заощадження та приватні інвестиції 2 
7 Власний бюджет та фінансове планування життя 2 
8 Фінансове шахрайство і особиста фінансова безпека 

населення 
1 

 Всього 15 
 

5. Теми самостійної роботи 
 

№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 

1 Сутність та значення фінансової грамотності. Введення до 
власних фінансів 

45 2 Фінансова система та фінансові послуги 
3 Кредит та його особливості 
4 Податки та податкова культура 
5 Страхування та пенсійне забезпечення 45 

 6 Заощадження та приватні інвестиції 
7 Власний бюджет та фінансове планування життя 
8 Фінансове шахрайство і особиста фінансова безпека 

населення 
 Всього 90 

 
6. Методи та засоби діагностики результатів навчання:  
– усне або письмове опитування; 
– тестування; 
– захист практичних робіт; 
– захист індивідуальних робіт. 

 
7. Методи навчання.  

– метод проблемного навчання; 
– метод практико-орієнтованого навчання;  
– кейс-метод;  
– метод проєктного навчання; 
– метод перевернутого класу, змішаного навчання; 
– метод навчання через дослідження;  
– метод навчальних дискусій та дебат;  
– метод командної роботи, мозкового штурму 
– метод гейміфікованого навчання.  



 
8. Оцінювання результатів навчання. 

Оцінювання знань здобувача вищої освіти відбувається за 100-бальною 
шкалою і переводиться в національну оцінку згідно чинного «Положення про 
екзамени та заліки у НУБіП України»  

 
8.1. Розподіл балів за видами навчальної діяльності 

Вид навчальної діяльності Результати навчання Оцінювання 

Модуль 1. Фінансова грамотність як основа фінансової культури населення 
Практична робота 1. Сутність та значення 
фінансової грамотності. Введення до власних 
фінансів 

ПРН: 1, 16, 17, 22 У тому числі: 
Знати: поняття і суть 
фінансової грамотності 
населення; мету і завдання 
фінансової грамотності.; 
світовий досвід країн в рішенні 
проблем по підвищенню рівня 
фінансовій грамотності 
населення; Основні елементи 
інфраструктури фінансового 
ринку; 
Орієнтувати та вміти обирати 
фінансові послуги відповідно до 
потреб; сутність грошей, 
кредиту та його особливостей; 
сутність податків. 
Вміти раціонально 
використовувати  грошові 
ресурси на споживання. 
Розвивати культуру збереження 
з метою формування активів.  

10 

Практична робота 2. Фінансова система та 
фінансові послуги 

10 

Практична робота 3. Кредит та його 
особливості 

10 

Практична робота 4. Податки та податкова 
культура 

10 

Самостійна робота 1 10 
Модульна контрольна робота 1 50 
Всього за модулем 1 100 

Модуль 2. Методика формування сімейного бюджету і планування особистих 
фінансів. 

Практична робота 5. Страхування та пенсійне 
забезпечення 

ПРН: 1, 16, 17, 22 У тому числі: 
Знати: сутність, види, мотиви та 
основні чинники заощаджень 
домогосподарств;  
Аналізувати динаміку 
заощаджень домогосподарств в 
Україні 
Визначати: роль заощаджень 
домогосподарств у розвитку 
економіки;  
Знати: сутність страхування та 
усвідомлювати важливість 
пенсійного забезпечення; 
переваги та недоліки обліку 

10 

Практична робота 6. Заощадження та 
приватні інвестиції 

10 

Практична робота 7.  Власний бюджет та 
фінансове планування життя 

10 



Практична робота 8. Фінансове шахрайство і 
особиста фінансова безпека населення 

особистих фінансів; правила 
управління особистими 
фінансами. 
Вміти формувати та аналізувати 
дохідну та видаткову частини 
сімейного бюджету. 
Визначати їх сильні та слабкі 
сторони.  
Надавати пропозиції щодо 
додаткового наповнення та 
раціональної економії витрат. 
Вивчити способи планування 
сімейного бюджету та методи 
планування сімейного бюджету. 
Здійснювати ефективне 
використання грошових 
ресурсів для інвестування. 
Оцінювати важливості 
перетворення заощаджень у 
інвестиційний ресурс; 
Вміти здійснювати порівняльну 
характеристику основних 
напрямів інвестування 
заощаджень домогосподарств; 
Знати системи надання гарантій 
вкладникам комерційних банків; 
Знати методи захисту приватних 
інвестицій.  

10 

Самостійна робота 2. 10 

Модульна контрольна робота 2. 50 

Всього за модулем 2  100 
Навчальна робота (М1 + М2)/2*0,7 ≤ 70 
Екзамен/залік                                                        30 
Всього за курс (Навчальна робота + екзамен) ≤ 100 

 
8.2. Шкала оцінювання знань здобувача вищої освіти 

Рейтинг здобувача вищої освіти, 
бали 

Оцінка за національною системою 
(екзамени/заліки) 

90-100 відмінно 
74-89 добре 
60-73 задовільно 
0-59 незадовільно 

 
8.3. Політика оцінювання 

Політика щодо 
дедлайнів та 
перескладання: 

роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, 
оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання модулів відбувається із 
дозволу лектора за наявності поважних причин (наприклад, 
лікарняний).  

Політика щодо 
академічної 
доброчесності: 

списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. 
із використанням мобільних девайсів). Курсові роботи, реферати 
повинні мати коректні текстові посилання на використану літературу 

Політика щодо 
відвідування: 

відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин 
(наприклад, хвороба, міжнародне стажування) навчання може 
відбуватись індивідуально (в он-лайн формі за погодженням із 
деканом факультету) 
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