
 
 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ  
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ БІОРЕСУРСІВ І 

ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ УКРАЇНИ 
Гуманітарно-педагогічний факультет 

Кафедра психології 
 

 

 

 

 

ПРОГРАМА 
ВСЕУКРАЇНСЬКОЇ СТУДЕНТСЬКОЇ  

НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 
«Фестиваль психологічної науки» 

 
 
 

 

 

 
Київ, 14 листопада 2024 р. 



 

 

ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ 
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Оксана Леонідівна 

голова, проректор з наукової роботи та 
інноваційної діяльності Національного 
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САВИЦЬКА  
Інна Миколаївна 
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факультету Національного університету 
біоресурсів і природокористування України, 
кандидат філософських наук, доцент 

 
МАРТИНЮК  
Ірина Анатоліївна 

співголова, завідувач кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і 
природокористування України, кандидат 
психологічних наук, доцент 

 
ШЕВЦОВА 
Олена Михайлівна 

доцент кафедри психології Національного 
університету біоресурсів і 
природокористування України, кандидат 
психологічних наук 

 
   ХАРЧЕНКО 
 Світлана Василівна 

заступник декана гуманітарно-педагогічного 
факультету з наукової роботи, доктор 
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НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ 
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14 листопада 2024 року 
 

08.30 – 08.45 – реєстрація учасників  
08.45 – 09.00 – відкриття конференції 
09.10 – 10.00 – робота секцій 1-3 
10.00 – 10.20 – перерва    
10.20 – 10.50 – робота секції 4: лінійка психотренінгів 1 
11.00 – 11.30 – робота секції 4: лінійка психотренінгів 2 
11.40 – 12.10 – робота секції 4: лінійка психотренінгів 3 
12.20 – 12.50 – робота секції 4: лінійка психотренінгів 4 
13.00 – 13.30 – робота секції 4: лінійка психотренінгів 5 
13.40 – 14.10 – робота секції 4: лінійка психотренінгів 6 
14.30               – підбиття підсумків конференції 

 
Регламент: привітання учасників конференції – 5 хв. 

           доповідь не засіданні секцій 1-3  ‒ 5-7 хв.    
  



ВІДКРИТТЯ МІЖУНІВЕРСИТЕТСЬКОГО СЕМІНАРУ 
 

ПРИВІТАННЯ УЧАСНИКАМ СЕМІНАРУ 
 
 

 
ТОНХА  
Оксана Леонідівна 

голова, проректор з наукової роботи та 
інноваційної діяльності Національного 
університету біоресурсів і 
природокористування України, доктор 
сільськогосподарських наук, професор 

 
САВИЦЬКА  
Інна Миколаївна 

співголова, декан гуманітарно-
педагогічного факультету Національного 
університету біоресурсів і 
природокористування України, кандидат 
філософських наук, доцент 

 
МАРТИНЮК  
Ірина Анатоліївна 

співголова, завідувач кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і 
природокористування України, кандидат 
психологічних наук, доцент 

 

  



Секція 1 «Психологічний супровід розвитку особистості»  
 

модератор – зав. кафедри психології Мартинюк І. А.,  
секретар – ст. лаб. Холявко О. М.  

 
ГУДИМ Аліна, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Особливості переживання стресів у підлітковому віці 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

ДРУЗЬ Ірина, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Стресостійкість державних службовців 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

КАЗАКУ Інна, студентка 5 курсу спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Резильєнтість як найважливіша навичка сучасної особисті 
Науковий керівник:  АФАНАСЕНКО Лариса, канд. психол. н., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
КОМІНСЬКА Мартина, студентка 4 курсу спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психологічні особливості становлення професійної ідентичності майбутніх 
психологів 
Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
КОШЛО Анастасія, курсантка 2 р.н., Національна академія Служби безпеки 
України (м. Київ) 
Рівень переживання стресу курсантами під час війни  
Науковий керівник:  НАКОНЕЧНА Неоніла, старший викладач кафедри професійної психології 
Національної академії Служби безпеки України (м. Київ) 

 
ЛАВРЕНКО Дар’я, магістрантка 1 курсу спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Розвиток емоційного інтелекту у підлітків 
Науковий керівник:  АФАНАСЕНКО Лариса, канд. психол. н., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
ЛУБЕНСЬКА Ярослава, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 



Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психологічні особливості дітей з ООП в ЗДО 
Науковий керівник:  ОМЕЛЬЧЕНКО Людмила, канд. пед. н., доц., доц. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

МІРОШНИК Юлія, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психологічні особливості розвитку емоційної сфери старших дошкільників 
Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доц. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
МУЗИКА Надія, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира 
Гнатюка (м. Тернопіль) 
Особливості емоційного розвитку дітей дошкільного віку 
Науковий керівник:  ЧІП Руслана, канд. психол. н., доцент кафедри психології розвитку та 
консультування Тернопільського національного педагогічного університету імені Володимира 
Гнатюка (м. Тернопіль) 
 

НАЗАРОВА Світлана, магістрантка 1 курсу спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Професійна самоідентифікація як предиктор психологічної готовності до 
трудової діяльності майбутніх медиків 
Науковий керівник:  АФАНАСЕНКО Лариса, канд. психол. н., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
НЕКИВАЙКО Ірина, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Вінницький державний педагогічний університет ім. М. Коцюбинського 
(м. Вінниця) 
Соціально-психологічна підтримка підлітків-девіантів у навчальних 
закладах 
Науковий керівник: ШАХОВ Володимир, докт. пед. н., проф., професор кафедри психології і 
соціальної роботи Вінницького державного педагогічного університету ім. 
М. Коцюбинського (м. Вінниця) 

 
ОМГОВИЦЬКА Ірина, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Особливості психологічної підтримки підлітків у часі війни 
Науковий керівник:  ОМЕЛЬЧЕНКО Людмила, канд. пед. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
ПАРІЙЧУК Вікторія, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Сутність готовності до професійного самовизначення та побудови кар’єри у 



старшокласників 
Науковий керівник:  СМОЛІНЧУК Лариса, канд. пед. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 
ПОДЕДВОРНА Галина, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира 
Гнатюка (м. Тернопіль) 
Основні чинники особистісного самовизначення у ранньому юнацькому 
віці 
Науковий керівник:  ЧІП Руслана, канд. психол. н., доцент кафедри психології розвитку та 
консультування Тернопільського національного педагогічного університету імені Володимира 
Гнатюка (м. Тернопіль) 

 
ПОЛІЩУК Катерина, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира 
Гнатюка (м. Тернопіль) 
Психологічні особливості впливу воєнного стану на емоційну сферу 
старших дошкільників: теоретичний аспект 
Науковий керівник:  СІТКАР Віктор, канд. психол. н., доц., доцент кафедри психології 
розвитку та консультування Тернопільського національного педагогічного університету імені 
Володимира Гнатюка (м. Тернопіль) 

 
ПОЛТАВЕЦЬ Тарас, магістрант 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психологічний супровід здобувачів освіти у кризових станах 
Науковий керівник:  ОМЕЛЬЧЕНКО Людмила, канд. пед. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

ПРОХОРЕНКО Яна, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Програма розвитку емоційного інтелекту дітей старшого дошкільного віку 
Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доц. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

РИБАЛЬЧЕНКО Дмитро, магістрант 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Поняття та особливості самореалізації особистості в молодому віці 
Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доц. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

САЛІМОНЕНКО-КАРАЧУН Дарина, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 
«Психологія», Національний університет біоресурсів і природокористування 
України (м. Київ) 
Психологічні чинники розвитку емоційної сфери молодших школярів 



Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доц. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

СКОРА Юлія, магістрантка 1 курсу спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Соціально-психологічні чинники професійного самовизначення учнів з 
особливими потребами 
Науковий керівник:  АФАНАСЕНКО Лариса, канд. психол. н., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
СТЕПАЧОВА Наталія, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Ризики зриву адаптаційної поведінки підлітків у стресових умовах 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

СТЕЦИК Ірина, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира 
Гнатюка (м. Тернопіль) 
Професійне самовизначення старшокласників як система ціннісних виборів 
Науковий керівник:  РАДЧУК Галина, докт. психол. н., проф., завідувач кафедри психології 
розвитку та консультування Тернопільського національного педагогічного університету імені 
Володимира Гнатюка (м. Тернопіль) 
 

ТЕРЕЩУК Богдан, магістрант 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Розвиток резильєнтності як психологічного ресурсу особистості 
Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доц. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

ЦИТУЛЕЦЬ Діана, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира 
Гнатюка (м. Тернопіль) 
Емоційний інтелект як проблема сучасної психології 
Науковий керівник:  РАДЧУК Галина, докт. психол. н., проф., завідувач кафедри психології 
розвитку та консультування Тернопільського національного педагогічного університету імені 
Володимира Гнатюка (м. Тернопіль) 
 

ЯСНОЛОБОВ Владислав, студент 3 курсу спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Розвиток емоційного інтелекту студентів-психологів 
Науковий керівник:  АФАНАСЕНКО Лариса, канд. психол. н., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

 



Секція 2 «Психологічна допомога особистості у стресових та кризових 
станах» 

 
модератор – доцент кафедри психології Шевцова О. М.,  

секретар – асист. кафедри психології Бреян А. В.  
 

 
БОНДАРЕНКО Андрій, магістрант 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психоедукації як чинник соціально-психологічної адаптації внутрішньо 
переміщених осіб 
Науковий керівник:  СМОЛІНЧУК Лариса, канд. пед. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 
ГРАБОВСЬКА Олеся, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Стресові стани у поранених під час лікування у медзакладах 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
КАРПЕНКО Лілія, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психологічні особливості переживання бойового стресу 
військовослужбовцями 
Науковий керівник:  МІЛЯЄВА Валерія, докт. психол. н., проф., професор кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
КОВАЛЕНКО Альона, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Стрес і психосоматичні захворювання: передумови, причини і наслідки 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
КОВАЛЕНКО Альона, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Особливості роботи з підсвідомістю клієнтів із використанням 
Метафорично Асоціативних карток  
Науковий керівник:  МІЛЯЄВА Валерія, докт. психол. н., проф., професор кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

  
КОРЖ Дар’я, студентка 5 курсу спеціальності 053 «Психологія», Національний 
університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Особливості структури психологічної допомоги особистості у стресових та 



кризових ситуаціях 
Науковий керівник:  АФАНАСЕНКО Лариса, канд. психол. н., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
ЛЮБЧЕНКО Катерина, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психологічний тренінг як засіб попередження та подолання депресивних 
станів особистості 
Науковий керівник:  ЗЕЛІНСЬКА Ярослава, канд. психол. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
ПИСЬМЕННА Олена, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Особливості психологічної підтримки учасників бойових дій 
Науковий керівник:  СМОЛІНЧУК Лариса, канд. пед. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 
РУДЧЕНКО Катерина, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психологічні наслідки пролонгованої стресостійкості учнівської молоді та 
їх психокорекція 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
САБЛУК Анна, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Прояв стресових станів школярів у сновидіннях 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

ТІТКО Ельвіра, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика (м. 
Київ) 
Психологічна підтримка українських мігрантів/ВПО у кризових станах: 
методи боротьби з депресією та тривожністю 
Науковий керівник:  КОСТЮК Олена, канд. психол. н., старший викладач кафедри педагогіки, 
психології, медичного та фармацевтичного права  Національного університету охорони 
здоров’я України імені П. Л. Шупика (м. Київ) 
 

ЧЕРНИШ Дарина, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Медитативні техніки у подоланні стресових станів 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 



 

ЧУБ Оксана, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Діагностика кризових психічних станів у студентському середовищі: 
теоретичні та практичні аспекти 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

ЧУПРИНА Оксана, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Особливості психокорекції тривожності молодших школярів методами 
гештальт-терапії 
Науковий керівник:  ОМЕЛЬЧЕНКО Людмила, канд. пед. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

ЧИЖОВА Валентина,  докт. мед. наук, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 
«Психологія», Національний університет біоресурсів і природокористування 
України (м. Київ) 
Особливості психоемоційного стану та ризику розвитку ПТСР у мешканців 
деокупованої території 
Науковий керівник:  ЗЕЛІНСЬКА Ярослава, канд. псих. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

ШУЛЯК Яна, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Професійне вигорання вчителів в умовах воєнного стану 
Науковий керівник:  МАРТИНЮК Ірина, канд. психол. н., доц., зав. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 
 

Секція 3  «Психологічні технології оптимізації міжособистісних 
стосунків» 

 
модератор – доцент кафедри психології Афанасенко Л. А.,  

секретар – асист. кафедри психології Куценко Л. І.  
 

АБРАМОВИЧ Олена, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира 
Гнатюка (м. Тернопіль) 
Психологічні особливості розвитку емоційної сфери у підлітків з неповних 
сімей 
Науковий керівник:  АДАМСЬКА Зоряна, канд. психол. н., доц., декан факультету педагогіки і 
психології Тернопільського національного педагогічного університету імені Володимира 
Гнатюка (м. Тернопіль) 



 
БАБАК Маргарита, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Поняття арт-терапії та її роль у розвитку сімейних взаємин 
Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 
ЛУК’ЯНЧУК Юрій, магістрант 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Важливість сім’ї та близьких у процесі подолання стресу та кризових 
ситуацій 
Науковий керівник:  ОМЕЛЬЧЕНКО Людмила, канд. пед. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
ЛЯШЕНКО Анастасія, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Розвиток міжособистісних стосунків сучасної молоді засобами соціально-
психологічного тренінгу 
Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 
КРОТІК Каріна, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психологічні особливості маніпулювання особистістю в системі управління 
Науковий керівник:  ЗЕЛІНСЬКА Ярослава, канд. психол. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 

 
МАЦЬКО Софія, студентка 2 курсу спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Адекватна самооцінка студентської молоді як основа впевненості у собі 
Науковий керівник:  АФАНАСЕНКО Лариса, канд. психол. н., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

ПИЛИПЧУК Аліна, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Особливості психологічної профілактики конфліктів у професійній 
діяльності юристів 
Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доц. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

РАХМАНКУЛОВА Шахноза, магістрантка 2 р.н. спеціальності 053 
«Психологія», Національний університет біоресурсів і природокористування 
України (м. Київ) 



Психологічні механізми стресостійкості лідерів у сучасних організаціях 
Науковий керівник:  ТАТАУРОВА-ОСИКА Галина, канд. психол. н., доц., доцент кафедри 
психології Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 
СОЛОД Вікторія, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Психологічні особливості спілкування підлітків із дорослими 
Науковий керівник:  ОЛІЙНИК Оксана, канд. психол. н., доц., доцент кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 

ЧЕРНОУС Яна, магістрантка 1 р.н. спеціальності 053 «Психологія», 
Національний університет біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
Проблема дитячо-батьківських стосунків: результати емпіричного 
дослідження 
Науковий керівник:  ОМЕЛЬЧЕНКО Людмила, канд. пед. н., доц., доц. кафедри психології 
Національного університету біоресурсів і природокористування України (м. Київ) 
 
 

Секція 4 «Соціально-психологічний тренінг як вид психологічної 
допомоги особистості» 

 
модератор – зав. кафедри психології Мартинюк І. А.,  
секретар – доцент кафедри психології Шевцова О. М.  

 
Лінійки тренінгів  

№ Прізвище та 
ім’я ведучого 
тренінгу 

Тема тренінгу Місце проведення 

Лінійка 1. 10:20-10:50 
1 Артамонова 

Вікторія 
Соціально-психологічний 

тренінг професійного 
самовизначення 

15/1, корпус 1 

2 Вальорко 
Дарина 

Соціально-психологічний 
тренінг лідерських якостей 

23, корпус 1 

3 Димченко 
Марія 

Соціально-психологічний 
тренінг емоційної 

саморегуляції 

57, корпус 1 

4 Добров 
Данило 

Соціально-психологічний 
тренінг підвищення 

самооцінки 

59, корпус 1 

5 Довгорук 
Валерія 

Соціально-психологічний 
тренінг саморегуляції 

76, корпус 1 

6 Дятел 
Владислава 

Психотренінг із профілактики 
професійного вигорання 

122, корпус 1 



7 Онищенко 
Олександра 

Соціально-психологічний 
тренінг із подолання 

комунікативних бар’єрів 

https://us04web.zoom.us/j/823862

80879?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk

2MHFmOFIySkdFdz09  

Лінійка 2. 11:00-11:30 

1 Жабокрик 
Анастасія  

Соціально-психологічний 
тренінг навичок подолання 

психологічної кризи 

15/1, корпус 1 

2 Крижанівська 
Аліна 

Соціально-психологічний 
тренінг саморегуляції 

23, корпус 1 

3 Комінська 
Марина 

Соціально-психологічний 
тренінг професійної 

спрямованості для майбутніх 
психологів 

57, корпус 1 

4 Кравчук 
Софія 

Соціально-психологічний 
тренінг подолання 

комунікативних бар’єрів 

59, корпус 1 

5 Кучер Євгенія 

 
Соціально-психологічний 

тренінг навичок управління 
часом 

76, корпус 1 

6 Лінкіна 
Єлизавета 

Соціально-психологічний 
тренінг управління 

тривожними станами 

122, корпус 1 

7 Козирева 
Анастасія 

Соціально-психологічний 
тренінг подолання стресу 

https://us04web.zoom.us/j/823862

80879?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk

2MHFmOFIySkdFdz09  

Лінійка 3. 11:40-12:10 
1 Місяць Софія Соціально-психологічний 

тренінг саморегуляції 
15/1,  корпусу 1 

2 Петренко 
Аліна 

Соціально-психологічний 
тренінг самоконтролю 

23, корпусу 1 
 

3 Романенко 
Марія 

Соціально-психологічний 
тренінг стресостійкості 

57,  корпусу 1 

4 Самсоненко 
Еліза 

Соціально-психологічний 
тренінг емпатійності 

122,  корпусу 1 

5 Сарнавська 
Вікторія 

Соціально-психологічний 
тренінг подолання 

внутрішнього конфлікту у 
студентів випускних курсів в 
умовах невизначеності ринку 

праці 

130,  корпусу 1 

6 Смашна 
Анастасія 

Соціально-психологічний 
тренінг лідерських якостей 

128, корпусу 3 
 

7 Шелухіна 
Анастасія 

Соціально-психологічний 
тренінг групової підтримки 

228, корпусу 3 
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для підвищення мотивації 
навчання 

8 Слупська 
Марія 

Соціально-психологічний 
тренінг командоутворення 

https://us04web.zoom.us/j/823862808

79?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk2MH
FmOFIySkdFdz09 

9 Рябець 
Катерина 

Соціально-психологічний 
тренінг навичок управління 

конфліктом 

https://us04web.zoom.us/j/823862808
79?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk2MH

FmOFIySkdFdz09 

Лінійка 4. 12:20-12:50 
1 Курочка 

Анастасія 
Соціально-психологічний 
тренінг комунікативної 

компетентності 

15/1,  корпусу 1 

2 Малімон 
Ольга 

Соціально-психологічний 
тренінг навичок запобігання 

булінгу 

23, корпусу 1 
 

3 Буравльова 
Алла 

Соціально-психологічний 
тренінг управління стресом 

57,  корпусу 1 

4 Штинь Петро Соціально-психологічний 
тренінг подолання 

тривожності перед публічним 
виступом 

122,  корпусу 1 

5 Воробченко 
Олександр 

Соціально-психологічний 
тренінг подолання 

емоційного вигорання 

130,  корпусу 1 

6 Галицький 
Едуард 

Соціально-психологічний 
тренінг стресостійкості 

12, корпусу 3 
 

7 Головач 
Євгенія 

Психотренінг стресостійкості  128, корпусу 3 
 

8 Гонтар Денис Психотренінг регуляції 
емоційного стану засобами 

природи 

228, корпусу 3 
 

9 Лі Яхуй Соціально-психологічний 
тренінг комунікативної 

компетентності 

https://us04web.zoom.us/j/823862808
79?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk2MH

FmOFIySkdFdz09 

Лінійка 5. 13:00-13:30 
1 Гостенко 

Регіна 
Соціально-психологічний 

тренінг самоактуалізації для 
жінок 

15/1, корпусу 1 
 

2 Груба Ірина Соціально-психологічний 
тренінг подолання 
тривожності перед 

складанням екзаменів 

57, корпусу 1 

3 Іванов 
Олексій 

Соціально-психологічний 
тренінг емпатійності 

77, корпусу 1 
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особистості засобами 
анімалотерапії 

4 Мостовенко 
Микита 

Соціально-психологічний 
тренінг емпатійності для 

колективів організацій 

130, корпусу 1 

5 Олексієнко 
Анастасія 

Соціально-психологічний 
тренінг асертивності для 

молоді 

26, корпусу 3 
 

6 Якимчук 
Максим 

Соціально-психологічний 
тренінг регуляції негативних 
емоційних станів особистості 

128, корпусу 3 
 

7 Кузьомко 
Анастасія 

Соціально-психологічний 
тренінг емоційного інтелекту  

https://us04web.zoom.us/j/823862808
79?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk2MH

FmOFIySkdFdz09 

8 Шао Кевень Соціально-психологічний 
тренінг майндфулнес 

https://us04web.zoom.us/j/823862808

79?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk2MH
FmOFIySkdFdz09 

9 Кушнаренко 
Вероніка 

Соціально-психологічний 
тренінг підвищення 

особистісної ефективності в 
юнацькому віці 

https://us04web.zoom.us/j/823862808
79?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk2MH

FmOFIySkdFdz09 

Лінійка 6. 13:40-14:10 
1 Петраковська 

Яна 
Соціально-психологічний 

тренінг підвищення 
самооцінки та впевненості у 

собі для молоді 

15/1, корпусу 1 
 

2 Поручник 
Марія 

Соціально-психологічний 
тренінг із покращення 

адаптації дитини до школи в 
кризових умовах для батьків 

першокласників 

57, корпусу 1 

3 П’ятак 
Вікторія 

Соціально-психологічний 
тренінг стресостійкості для 

студентів 

77, корпусу 1 

4 Трухачова 
Маргарита 

Соціально-психологічний 
тренінг з усвідомлення 

цінностей та ідентичності для 
молоді 

130, корпусу 1 

5 Улитич 
Поліна 

Соціально-психологічний 
тренінг мотивації 

студентської молоді до 
навчання й саморозвитку 

26, корпусу 3 
 

6 Павленко 
Тетяна 

Соціально-психологічний 
тренінг актуалізації творчого 

потенціалу  

https://us04web.zoom.us/j/823862808

79?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk2MH
FmOFIySkdFdz09 

7 Гудзевата Соціально-психологічний 
https://us04web.zoom.us/j/823862808

79?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk2MH
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Злата тренінг стресостійкості 
засобами анімалотерапії 

FmOFIySkdFdz09 

8 Молчанова 
Ірина 

Соціально-психологічний 
тренінг профілактики і 

подолання булінгу в 
підлітковому середовищі 

https://us04web.zoom.us/j/823862808

79?pwd=b2F2OGFKQWhNZzk2MH
FmOFIySkdFdz09 
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