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Ex3amenaniitauii 6171eT CKJIaJaeThes 3 2 MUTaHb, HA SIKI HEOOX1HO JaTH PO3TOPHYTY
BiamoBiAr Ta 10 TEeCTOBUX 3aBAaHb 3 HABYAJIBHUX JUCIHUIUIIH, IO € OCBITHIMH
komrnoHeHTamu OIl 053 «IIcuxonoris» (OC «bakanaBp»). 3a xapakrepom (popMyBaHHs
BIJIMIOBIJIEH BUKOPUCTOBYIOTHCSl 3aBJAaHHS BIAKPUTOI Ta 3akpuToi (opmu. 3aBHaHHs
3aKpHUTO1 POpMH IIPEACTABIICHI 3alIMTAHHAMH, 110 TOTPeOYIOTH 0OpaHHS O/IHIET 200 KIITBKOX
BIJIMOBIICH 13 3aIIPOIIOHOBAHOTO HA0OPY BapiaHTIB a00 BUOOPY BiAMIOBIIHOCTI. Binkputumu
€ 3alHUTaHHS, B SKUX HEOOXIJIHO KOPOTKO BIAMOBICTH HA TOCTABJICHI NMUTaHHS (OJHUM
CJIOBOM YH CJIOBOCIIOJTYYCHHSIM) 200 BCTAaBUTH MPOMYIIIEHE CIIOBO YK CIIOBOCTIONYYCHHS.

HEPEJIIK TUCHUILIIH TA IUTAHD,
IO BUHOCATBHCA HA KBAJIIPIKAONIMHUUN EK3AMEH

1. IICUXOIIATHOCTHKA

1. TToHATTS PO NCUXOIIarHOCTHUKY, KJIacH(]iKalis ICUX01arHOCTUYHUX METO/IUK.

2. IlcuxomeTpuuHi BUMOTH JI0 TTOOYJOBH 1 NIEPEBIPKA METOJIMK, OCHOBHI €Taru
KOHCTPYIOBAHHS TECTY.

3. HiarHocTyBaHHSI IHTE€JIEKTY 1 PO3yMOBOTO PO3BUTKY.

4. JliarHOCTyBaHHS CHEIAIbHUX 311I0HOCTEH Ta KPEaTUBHOCTI.

5. Iligxoau 10 AlarHOCTYBaHHS OCOOUCTOCTI.

6. IlpoexTMBHa [JiarHOCTMKAa SIK METOJ, BHMBUYEHHS BHYTPIIIHBOTO  CBITY
0COOUCTOCTI.

7. JliarHOCTHKa M1>KOCOOMCTICHUX CTOCYHKIB.

8. MopanbHo-eTH4HI PoOJIeMHU Y poOOTI ICUXO1arHOCTA.

Cnucoxk peKkoOMeH/I0BaHOI JIiTepaTypu:

1. Tansu I. M. Tlcuxomiarnoctuka: HaBY. 1oci0. [2-re Bui., crepeorumnue]. Kuis:
AxanemBunas, 2011. 464 c. (Cepist «AmbMa-Matepy).

2. 3eninceka T. M., Muxaiinona 1. B. [Ipaktukym 13 3arajabHOi MCHXOJIOTIi: HaBY.
noci6. Kuis: Kapasema, 2018. 272 c.

3. Tlpaktukym i3 3aranpoi ncuxostorii / T. L. [Tamrykosa. Kuis: 3nanns, KOO.
2006. 203 c.



11. IICUXOKOPEKLIA

1.
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CyTHICTh ICUXOKOPEKIIii Ta 0COOJIMBOCTI CKIIAJaHHS TICUXOKOPEKIIIMHIX
POrpam.

[HnuBiTyanbHa Ta TPYOBA ICUXOKOPEKITis.

Kopexitist 1 pO3BUTOK Mi3HABAILHUX IMICUXIYHUX MPOIIECIB TUTHHHU.
EMo1tiifHi mopyIieHHs y TUTSYOMY BIIli Ta X KOPEKIIisl.
[IcuxokopexkiriitHa po6oTa 3 MOJIOIIMMH IKOJISPaMH.
[NcuxokopexkiriitHa po6oTa 3 mi T TKAMH.

[NcuxokopexkiriitHa po6oTa 13 CTapIIOKIaCHUKAMHU.

MeToau ICHXOKOPEKIIii.

Cnncoxk peKkOMeH/I0BAaHOI JIiTepaTypu:
Angpymiko A. C. Ilcuxokopekuist: HaBu.-meTo. [Toci6. JIsBiB: JIbBAAYBC, 2017.
212 c.
KysikoBa C. b. OcHoBHU ncuxokopekilii: HaBY. moci6. KuiB: AkagemBuaas, 2012.
320 c.
[IpakTuKyM 13 rpynoBOi MNcUXOKopekuii: miapydyHuk / Makcumenko C. Jl.,
ITpoxod’era O. O., Ilappkosa O. B., Koukyposa O. B. Menitonons: Jlroke, 2015.
414 c.

III. OCHOBH IICHXOJIOTTYHOI' O KOHCYJIbTYBAHHSA TA
IICHXOTEPAITII

No ko

[lcuxonoriyHe  KOHCYJIBTYBaHHS ~ SIK  BHJ  IICHUXOJIOTIYHOI  JONOMOTH,
po0eMaTUKa MCUXOKOHCYJIbTaTUBHOI JJOTIOMOTH.

[TpodeciitHi BUMOTH J10 0COOMCTOCTI KOHCYJIBTAHTA.

KoMyHikaTHBHI TEXHIKK Ta 3aCO0U BIIMBY KOHCYJIbTAHTA.

[leprra 3ycTpiy 3 KIIEHTOM.

CtpyKkTypa npouecy KOHCYJIbTyBaHHS.

KoHcynbratuBHa Oecijia Ta IHTEPB 0 y ICUXO0JIOTTYHOMY KOHCYJIBTYBaHHI.
CyTHICTh TicUXOTeparii Ta MCUXOTEPANeBTUYHOTO MPOLECY, €TUYHI OCHOBU
TICUXOTEparii.

Hanpsimu, Mozesni Ta MeTou icuxoTeparii.

Cnucok peKOMeH/10BaHOl JIiTepaTypu:
BacekiBcbka C. B. OCHOBH TCHXOJIOTIYHOTO KOHCYJIbTYBAaHHS: MiAPYyYHUK /
Jlx.bromxentans. Kui: Hika-Ilentp, 2011. 424 c.
Kamina H. ®@. Ilcuxorepanis: miap. Kuis: AxanemBunas, 2010. 280 c. (Cepis
«AJbMa-mMatep»).
Marauctok JI. 1., ®enopenko JI. I1. OCHOBU MCUXOJIOTTYHOTO KOHCYJIBTYBAHHS:
HaBu. nioci0. JIyupk: Bexa-Ipyk, 2022. 360 c.
MymkeBuu M. 1., Yarapra C. €. OcHOBHU mcuXOTeparii: HaBd. MOCi0. [BUIAHHS
3-te]. JIynpk: Bexa-Jlpyk, 2017. 420 c.
OCHOBM TICHXOJIOTIYHOTO KOHCYJIBTYBaHHS: JIGKHIHHWA Kypc [/ ykiamadi
b. A. dAxumuyk, I. I1. Axumuyk. Ymans: I Xostuii O. O., 2013. 204 c.
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6. OcHoBu mcuxotepanii: HaBu. mocid. / K.B.Cemux, O.O. ®inbn. Kuis:
AxanemBuiasn, 2016. 192 c.

1V. 3AI'AJIBHA IICUXOJIOI'TA

[Tcuxomoris sk HayKa: i1 mpeaMeT, 3aBJaHHs, TPUHITUIIH.

[TiznaBanpHa chepa 0COOMCTOCTI: BU3HAUEHHS MI3HABAJIBLHUX MICUXIYHUX MPOIIECIB,
iX BUIM Ta 3aKOHOMIPHOCTI.

Emoriiino-BosiboBa  cepa  OCOOMCTOCTI:  BHU3HAYECHHS  €MOI[IITHO-BOJLOBUX
NICUXIYHUX MPOLIECIB, X BUJIU, OCHOBHI XapaKTEPUCTHUKHU.

[lcuxivyHi cTaHM JTIOJUHU: BUSHAYCHHS, BUHU, BJIACTUBOCTI, CIOCOOM KOPUTYBaHHSI.
OcoOHCTICTh: MOHATTS, CTPYKTYpPa, YAHHUKHA (DOPMYBaHHS.

3110HOCTI JIFOIMHU: BU3HAYECHHS, BUJIH, PIBHI PO3BUTKY.

TemnepameHT 1 XapakTep JIOJWHWA: BU3HAUCHHS, BUJAM TEMIICPAMEHTY, PHCH
XapaKkTepy, B3aEMO3B’ 130K TEMIIEPAMEHTY ¥ XapakrTepy.

MortuBariiiina cpepa ocoOucTocTi: BU3BHaA4eHHs, GOPMU IPOSIBY, BUAN MOTHUBAILII.

CnuCcOK peKOMEeH/I0BaHO1 JIiTepaTypu:

. Bapiit M. 1. 3aranbHa nicuxomnorist: miapyunuk. JIsBiB: Anpiopi, 2016. T.I. 382 c.;

T.II. 358 c.

. Hytkeru T. B. 3aransna nicuxomnorist: Hay. moci6. Kuis: Lentp y4a6oBoi miteparypu, 2021.

382c.

. Makcumenko C. JI. 3arajbHa TICMXOJOTiS: HaB4Y. Mmoci0. [Bua. 3-€, mepepod. Ta

nom.]. Kuis: LlenTp yuboBoi mitepatypu, 2020. 272 c.

. CaBunn M. B. 3aranpHa mncuxosoris: HaBd. 1moci0. [2-re Bua., gonoBHeHe]. Kuis:

BII «Axanemis», 2018. 344 c.

. CepreenkoBa O. I1. 3aranpna ncuxomorig: HaB4. moci0. Kui: Ilentp yd0oBoi

mitepatypu, 2019. 296 c.

. Cxpunuenko O. B., Jlonunaceka JI. B. Oropoaniituyk 3. B. 3aranbHa mcuxomoris:

niap. Kuis: Kapasena, 2023. 464 c.

V. BIKOBA IICUXOJIOT'TA

[IcuxiuHUN PO3BUTOK K MPEIMET HAyKOBOTO BUBYEHHS: CYTHICTh NCHUXIYHOTO
PO3BUTKY, €TANU TICUXIYHOTO PO3BUTKY, MEXaHI3M IICUXIYHOTO PO3BUTKY.
[Icuxosorisi po3BUTKY AUTHUHU BiJ HAPOIKEHHS IO TPHOX POKIB: OCHOBHI €Tamu
PO3BUTKY, COIliallbHA CUTYallisl PO3BUTKY, MCUXOJIOTYHI HOBOYTBOPEHHS, KPU3HU B
PO3BUTKY, IPOBIAHI BUAM JISITBHOCTI.

[lcuxosnorisi po3BUTKY JUTHUHU AOIIKUIBHOTO BIKY: COLIalIbHA CUTYallisl pO3BUTKY,
MICUXOJIOT1YH1 HOBOYTBOPEHHS, IPOBITHUNA BU]T AISTILHOCT1, TOTOBHICTH J10 IIKOJIH.



4. TlcuxoJsorisg po3BUTKY AUTHHU MOJIOAIIOTO IMIKUIBHOTO BIKY: COIliajdbHa CHUTYaIlis
PO3BUTKY, ICHXOJOTIYHI HOBOYTBOPEHHS, MPOBIIHMM BUJ MISUTBHOCTI, Kpu3a B
PO3BHUTKY.

5. Tlcuxomoris miAJiTKa Ta IOHaKa: OCHOBHI €TalmM PO3BHUTKY, COIlaJIbHAa CUTYaIlis
PO3BUTKY, TMCHUXOJIOT1YHI HOBOYTBOPEHHS, IMPOBIJHI BUAM JISUIBHOCTI, KpH3a B
PO3BHTKY.

6. Ilcuxomoris 1OpOCIOCTI: OCHOBHI €Talu PO3BUTKY, COIliajdbHa CUTYaIlisl pPO3BUTKY,
MICUXOJIOT14YHI HOBOYTBOPEHHS, MPOBIAHI BUAU AISUTBHOCTI, KpU3a B PO3BUTKY.

7. Tlcuxoiorisi CTapocCTi: OCHOBHI €TamMu PO3BUTKY, COLliajJbHA CHUTYyallis PO3BUTKY,
MICUXOJIOT14YHI HOBOYTBOPEHHS, MPOBIAHI BUAU AISUTBHOCTI, KpH3a B PO3BUTKY.

Cnmcoxk peKOMeH/I0BaHOI JIiTepaTypu:

1. Kytimenko B. I1., CraBunibka C. O. Ilcuxonoris po3BUTKY Ta BIKOBa IMCHUXOJOTIA:
npakTukyM: HaBd. roci0. Kuis: Kapasemna, 2009. 448 c.

2. Capunn M. B., Bacwmnenko JI. II. BikoBa mnicmxojioris: Hap4. 1moci0. Kwis:
AxanemBunasn, 2017. 360 c.

3. CepreenkoBa O. II. BikoBa mncuxonorisi: HaBdy. moci6. KwuiB: ILlentp y46oBoi
miteparypu, 2020. 376 c.

VI. IATOIICHXOJIOT'TA

1. IToHATTS ICUX1YHOT MATOJIOT1i, HAWO1IBII B1JIOMI TOPYIIEHHS MICUXIKH.

2. Pozmamu cBimoMOCTI: KpHTepii po3NadiB CBIJOMOCTI, BUAM PO3JAIiB CBiIOMOCTI
Ta iX KOPOTKA XapaKTePUCTHKA.

3. Poznmamm  meprnentuBHOI chepu Ta yBarWm: BHOW PO3JIAMIB, METOOU IX
J1arHOCTYBaHHSI.

4. Po3naau mam’siTi: BUAW PO3JIaJIiB, METOJIU iX 11arHOCTYBaHHSI.

5. Po3naau MucieHHs: BUAM PO3JIaJIiB Ta METO/IU 1X J11arHOCTYBaHHSI.

6. Poznaau iHTENEKTY: BUIU PO3TaAiB Ta METOIM 1X J1arHOCTYBaHHSI.

7.Po3mamu  eMOIMHO-BOIBOBOI  cpepu: BUAM  PO3JIAAIB  Ta METOAM  iX
JarHOCTYBaHHSI.

Cnmcoxk peKkoOMeH/10BaHOI JIiTepaTypu:

1. Maprtunriok I. A. ITaToncuxomnorisi: HaBy. noci6. Kuis: LlenTp yuboBoi niTeparypu,
2021. 208 c.

2. IlaTonicuxoJiorisi: HaBY. TOCIO. Ui CTyA. BHUILN. HaB4Y. 3akid. /[MakcuMeHKO
C. O., Yymnpukos A. I1., IIpokonosuu €. M., Poxxkosa I. B., Jlobanos C. O.].
Kuis: KMM, 2009. 208 c.



VII. COIIAJ/IBHA IICHXOJIOT'TA

. CriinikyBaHHS SIK KMyHIKaITisl.

. CninkyBaHHS SIK cOlllaJIbHA MEePIETIIis.

. CinkyBaHHS SIK B3a€EMO/T1SI.

. 3aco0u criKyBaHHA: BepOaibHi Ta HEBEPOAbHI.

. YTBOpEeHHS Ta JUHAMIKa MaJIoi TPYIIH.

. JIinepcTBO Ta KEPIBHUIITBO Y MaJIUX Irpymax.

. [lcuxonoriuna xapakTepruCTHUKa BEIUKHUX COIIaTbHUX TPYIIL.

~No ok wWwN B

Cnmcok pekOMeHI0BaHoI JiTepaTypu:

1. OCHOBH COIlaJBHOI TICHXOJIOTIi: Mmiap. A 3aKji. BHINOI OCBITH / 3apen.
M. M. Cnrocapescbkoro. Kuis: Tankom, 2018. 579 c.

2. Tlomimyk B. M. CorianbHa rmcuxoJoris: HaBd. mocio. K.: YHiBepcuTeTchka KHHTA,
2023.217 c.

3. CorrianabHa IICUXOJIOTIA : HaBY. 1MOC10. 11 37100yBaviB cTyreHs 6akanaspa / H. 1O.
Boasniok, I'. B. Jloxkin, O. B. Bunocnasceka, 1. O. binoxina, M. O. Kononens, O.
B. Mockanenko, O. 1. bokosenp, b. B. Anuapiiites ; KIII im. Irops Cikopcbkoro.
KuiB : KIII im. Irops Cikopcbkoro, 2019. 254 c.

VIII. EKCIIEPUMEHTA/IBHA IICUXOJIOT'TA

1. Kimacudikarmiss METOMIB IICHUXOJOTIYHOTO JOCHIDKEHHS, MOJICTIOBAaHHS —Ta

EKCIIEPUMEHT K METOJIU TICUXOJIOTIYHOTO JTOCITiIKCHHS.

HeekcriepruMeHTanbH1 METOIM IICUXOJIOTIYHOTO JTOCTIHKCHHS.

Crparerii Ta I1aHU €KCIIEPUMEHTAIBLHOTO JOCIHKCHHS.

ExcrniepuMeHTalbHI IJIaHU B TICUXOJIOTTYHUX JTOCHTIDKCHHSX.

JloekcriepuMeHTaNbHl Ta KBa31€KCIEPUMMEHTAIbHI IUIAHU B TCHUXOJOTTYHUX

JOCITIKEHHSIX.

JlocnigHuilbKa porpamMa B €KCIIEPUMEHTI 3 TICHXOJIOTI.

7. AHami3z Ta IHTepmpeTauis pe3yJibTaTiB EKCIEPUMEHTIB, IPEICTaBICHHS
pE3yNbTATIB EKCIIEPUMEHTIB.
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Cnmcoxk peKkoOMeH/10BaHOI JIiTepaTypu:

1. Tansu O. 1., l'ansu 1. M. ExcriepumenTanbHa mcuxosioris: HaBd. moci6. Kuis:
AxanemBuiasn, 2012. 402 c.

2. T'opoynona B. B. EkcieprMeHTalIbHa MICUXOJIOTIS B CXeMax 1 TaOJIULISIX: HaBY.
noci6. Kuis: «BJ] «IIpodecionam», 2007. 208 c.

3. Makcumenko C. [, Hocenxko E. JI. ExcnepuMeHnTaibHa MICUXOJIOT151:
nigpyunuk. Kuis: Llentp yubosoi miteparypu, 2020. 360 c.



