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Загальний опис дисципліни 

Мета вивчення навчальної дисципліни «Психологія» –  ознайомити студентів із 

своїми основними поняттями, принципами та положеннями, розкрити специфіку, 

особливості та закономірності свого предмету – психіки та психічних явищ.  

Завдання курсу полягає у тому, щоб відкрити шлях до розуміння себе та інших, 

розвивати у студентів уміння робити психологічний аналіз поведінки, вчинків, дій людини. 

 

 

Теми лекцій: 

1. Психіка та її еволюція 

2. Категорія діяльності у психології 

3. Відчуття і сприймання 

4. Методики дослідження уваги 

5. Уява і творчість 

6. Методики дослідження памʼяті 

7. Методики дослідження мовлення 

8. Методики дослідження психічних станів 

 

 

Теми практичних занять: 

1. Написання есе «Професія – психолог» 

2. Психологічні прийоми розвитку відчуттів і сприймань 

3. Психологічні прийоми розвитку уваги 

4. Психологічні прийоми розвитку уяви й творчості 

5. Психологічні прийоми розвитку памʼяті 

6. Психологічні прийоми розвитку мовлення 

7. Психологічні прийоми розвитку комунікативних здібностей 

8. Аналіз проблеми індивідуального підходу до учнів різних типів 

темпераменту 


