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Загальний опис дисципліни 
Вибіркова дисципліна спрямована на поглиблене 

вивчення нетрадиційних напрямів використання коня у 
сучасному суспільстві. Курс охоплює історію походження та 
одомашнення коня, його роль у культурі та господарстві, а 
також сучасні сфери застосування – від хобі та спорту до 
лікувально-реабілітаційних  практик  та  бізнес-індустрії.  

Дисципліна забезпечує ґрунтовну підготовку здобувачів, 
формуючи у них уміння застосовувати сучасні технології та 
методики роботи з кіньми, аналізувати процеси у сфері 
кінного спорту та бізнесу, приймати обґрунтовані рішення 
щодо організації та розвитку нетрадиційних напрямів 
конярства. 

Теми лекцій: 
1. Роль коня в процесі ставлення людства. 
2. Психологія та біологічні особливості коня. 
3. Іподроми світу. 
4. Міжнародні виставки. 
5. Класичні та розважально-спортивні види спорту. 
6. Іпотерапія, як лікувальний захід тяжких хвороб. Кінний 

туризм. 
7. Ваговозні породи – від  початку створення і до 

рекордсменів. 



8. Захоплюючий світ коней: поні як транспорт, міні-коні та 
кімнатне конярство, пам’ятники й музеї конярства, 
взаємозв’язок коней із прізвищами людей та інтелектуальне 
конярство. 

Теми практичних занять: 
1. Видові особливості коней. 
2. Правила надання клички і формування табличок. 
3. Поводження з конем. 

4. Будова сідла і уздечки, правила сідлання коней. 
5. Сідлання. Верхова їзда. 

6. Види упряжі. Запрягання коня. 

7. Основні принципи іпотерапії. 


