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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
підготовки здобувачів вищої освіти 2025 року вступу 

 
 
Рівень вищої освіти                                                                          Перший (бакалаврський)  
Галузь знань                                                                                      С – Соціальні науки, журналістика, 

інформація та міжнародні відносини 
Спеціальність                                                                                    С3 – Міжнародні відносини  
 
Освітньо-професійна програма                                                     «Міжнародні відносини, суспільні комунікації 

та регіональні студії» 
Форма здобуття вищої освіти                                                         денна 
Термін навчання (обсяг кредитів ЄКТС)                                        3 роки 10 місяців (240 кредитів) 
На основі                                                                                             повної загальної середньої освіти 

 
Освітній ступінь                                                                                «Бакалавр» 
Кваліфікація                                                                                       бакалавр з міжнародних відносин, суспільних 

комунікацій та регіональних студій 



 

І. ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 
підготовки здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 2025 року вступу 

спеціальності С3 – Міжнародні відносини 
освітньо-професійної програми «Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії» 

 

 
 
 
 

Умовні позначення:                    

  - теоретичне навчання   Х - виробнича практика           

 : - екзаменаційна сесія   О - навчальна практика         

 - - канікули      ІІ - підготовка кваліфікаційної бакалаврської роботи 

 А - проміжна атестація      //  атестація здобувачів вищої освіти (атестаційний екзамен) 
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ІІ. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

№ 
п/п 

Назва освітньої 
компоненти 

Загальний 
обсяг 

Форми 
контролю знань 
за семестрами 

Аудиторні заняття 
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Практична 
підготовка 
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Семестри 

1с. 2с. 3с. 4с. 5с. 6с. 7с. 8с. 

Кількість тижнів у семестрі 

15 15 15 15 15 15 15 13 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

ОБОВ’ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОПП 

Цикл загальної підготовки 

ОК 1 Світова економіка та 
зовнішньоекономічні зв’язки 
України 

90 3,0 8     39 13   26 51                   3 

ОК 2 Культурні та духовно-релігійні 
традиції країн світу 

90 3,0 2     30 15   15 60       2             

ОК 3 Іноземна мова друга 
(латинська, польська)  

180 6,0 1,3 2   120 45   75 60     3 2 3           

ОК 4 Основи світової політики 120 4,0 2     45 15   30 75       3             

ОК 5 Іноземна мова  630 21,0 4 1,2,3   450     450 180     8 8 6 8         

ОК 6 Практичний курс галузевого 
перекладу 

390 13,0 8 5,6,7   210     210 180            3 4 4 3 

ОК 7 Міжнародне приватне право 90 3,0 8     39 13   26 51                   3 

ОК 8 Порівняльне конституційне та 
міжнародне публічне право 

90 3,0 1     60 30   30 30     4               

ОК 9 Теорія та історія держави, 
права і політичних вчень 

150 5,0 1     105 45   60 45     7               

ОК 10 Теоретична підготовка 
базової загальновійськової 
підготовки 

90 3,0 3   60 36  24 30     4      

ОК 11 
Історія української 
державності 

120 4,0 2     60 30   30 60       4             

ОК 12 Етнокультурологія 90 3,0 2     30 15   15 60       2             

ОК 13 
Українська мова за 
професійним спрямуванням 

90 3,0 2     30 15   15 60       2             

ОК 14 Фізичне виховання 180 6,0   1-4   120     120 60     2 2 2 2         



ОК 15 Філософія 120 4,0 1     45 15   30 75     3            

ОК 16 Соціологія 90 3,0 6     30 15   15 60          2   

 Всього 2610 87 16 11  1473 302  1171 1137   27 25 15 10 3 6 4 9 

Цикл спеціальної (фахової) підготовки 

ОК 17 

Актуальні проблеми 
міжнародних відносин Азії, 
Африки та Латинської 
Америки 

120 4,0 7    45 15  30 75         3  

ОК 18 
Інформаційно-аналітична 
діяльність в міжнародних 
відносинах 

90 3,0 4   30 15  15 60           2         

ОК 19 
Дипломатичний протокол і 
етикет 

90 3,0 2    30 15  15 60       2             

ОК 20 
Вступ до спеціальності 
«Міжнародні відносини» 

120 4,0 1    45 15  30 75    3               

ОК 21 
Дипломатична та 
консульська служба 

120 4,0 5    45 15  30 75             3      

ОК 22 
Основи геополітики та 
геостратегії 

90 3,0 6   30 15  15 60        2   

ОК 23 
Європейський Союз в 
міжнародних відносинах 

90 3,0 8    39 13  26 51 
  

               3 

ОК 24 
Зовнішня політика і 
дипломатія України 

120 4,0 3    60 30  30 60         4           

ОК 25 
Зовнішня політика країн 
Західної Європи та Північної 
Америки 

90 3,0 7    30 15  15 60 
  

              2   

ОК 26 Політологія 150 5,0 3    60 30  30 90         4           

ОК 27 

Міжнародна інформація та 
сучасні політичні 
інформаційні системи і 
технології 

120 4,0 4    60 30  30 60          4         

ОК 28 Історія міжнародних відносин 240 8,0 2,3,4   4 150 60   90 90       3 4 3         

ОК 29 Країнознавство  210 7,0 5,6     135 60   75 75             6 3     

ОК 30 
Міжнародні відносини та 
світова політика  

180 6,0 5,6   6 90 30   60 90            3 3     

ОК 31 Основи наукових досліджень 90 3,0 4     30 15   15 60           2         

ОК 32 
Сучасні тенденції 
міжнародних відносин 

120 4,0 7   7 45 15   30 75                 3   

ОК 33 
Теорія міжнародних відносин, 
цивілізацій та міжнародні 
конфлікти 

180 6,0 3, 4     105 45   60 75         3 4         

ОК 34 Навчально-ознайомча 120 4,0  2       120   +       



практика з фаху 

ОК 35 
Інформаційно-аналітична 
навчальна практика 

120 4,0  4       120     +     

ОК 36 Перекладацька практика 120 4,0  6       120       +   

ОК 37 Виробнича практика 90 3,0  8        90        + 

ОК 38 
Підготовка та складання 
Атестаційного екзамену 

30 1,0 8                  

Всього 2700 90 23 4 3 1029 433  596 1191 360 90 3 5 15 15 12 8 8 3 

Загальний обсяг обов'язкових 
компонентів 

5310 177 39 15 3 2502 735  1767 2328 360 90 30 30 30 25 15 14 12 12 

ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОПП 

Цикл загальної підготовки 
ВКУ 1 Вибір з каталогу 90 3,0  7  30 15  15 60         2  

ВКУ 2 Вибір з каталогу 90 3,0  7  30 15  15 60         2  

 Всього 180 6  2  60 30  30 120         4  

Цикл спеціальної (фахової) підготовки 

ВК 1.1 
Іноземна мова за 
професійним спрямуванням 
(Іспанська) 

630 21,0 8 4,5,6,7   270     270 360           3 4 4 4 3 ВК 1.2 
Іноземна мова за 
професійним спрямуванням 
(Німецька) 

ВК 1.3 
Іноземна мова за 
професійним спрямуванням 
(Французька) 

ВК 2.1 

Планування та управління 
проектами міжнародного 
співробітництва в аграрній 
галузі 90 3,0 6     30 15   15 60               2     

ВК 2.2 
Теорія і практика міжнародної 
комунікації 

ВК 2.3 Міжнародний тероризм 

ВК 3.1 Міжнародні організації 

120 4,0 5    60 30   30 60             4      ВК 3.2 ООН в сучасному світі 

ВК 3.3 Основи демократії 

ВК 4.1 
Сільськогосподарська 
географія світу 

90 3,0 6     30 15   15 60              2     ВК 4.2 
Політична географія країн 
світу 

ВК 4.3 
«М’яка сила» як механізм 
впливу на сучасний світ 

ВК 5.1 Зовнішня політика країн 120 4,0 5     45 15   30 75             3       



пострадянського простору 

ВК 5.2 
Основи рослинництва та 
тваринництва для фахівців-
міжнародників 

ВК 5.3 Феномен гібридної війни 

ВК 6.1 
Регіоналістика та 
етнодемографічні процеси в 
регіонах світу 

120 4,0 6     60 30   30 60               4     
ВК 6.2 

Основи міжнародних 
інформаційних відносин 

ВК 6.3 
Сучасні проблеми війни та 
миру 

ВК 7.1 Всесвітня спадщина ЮНЕСКО 

90 3,0 8     39 13   26 51                   3 
ВК 7.2 

Глобальні та регіональні 
проблеми сучасності 

ВК 7.3 
Європейський союз: історичні, 
інституційні та інтеграційні 
основи 

ВК 8.1 
Міжнародні економічні 
відносини 

90 3,0 7     30 15   15 60                 2  
ВК 8.2 

Етнокультурні особливості 
дипломатичного і ділового 
спілкування 

ВК 8.3 Міжнародні конфлікти 

ВК 9.1 
Конфліктологія та теорія 
переговорів 

90 3,0 7     30 15   15 60                 2   
ВК 9.2 

Практична психологія в 
дипломатії 

ВК 9.3 Етикет ведення переговорів 

ВК 10.1 
Зовнішня політика країн ЦСЄ 
та ПСЄ 

90 3,0 8     39 13   26 51                   3 ВК 10.2 Основи етнології  

ВК 10.3 
Гендер у сучасних світових 
процесах 

ВК 11.1 
Основи соціального 
проектування 

90 3,0 4     30 15   15 60           2        ВК 11.2 
Стратегія реалізації 
міжнародних проєктів в 
аграрній сфері 

ВК 11.3 
Антикризовий менеджмент в 
агропродовольчому секторі 

ВК 12.1 Критичне мислення 90 3,0 8   39 13  26 51          3 



ВК 12.2 Логіка 

ВК 12.3 Філософія війни та миру 

 Всього 1710 57 12 6  702 189  513 1008      5 11 12 8 12 

Загальний обсяг вибіркових 
компонентів 

1890 63 12 6  762 219  543 1128      5 11 12 12 12 

Кількість курсових робіт     3           1  1 1  

Кількість заліків    21         2 3 2 2 2 2 1 0 

Кількість екзаменів   49          5 7 5 7 5 7 6 7 

Всього годин за ОПП 
(без військової підготовки) 

7200 240    3264 954  2310 3456 360 90 30 30 30 30 26 26 24 24 

 



 
ІІІ. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 
 

Назва освітньої компоненти Години Кредити % 

1. Обов’язкові компоненти 
ОПП 

5310 177 73,75 

Цикл загальної підготовки 2610 87 36,25 

Цикл спеціальної (фахової) 
підготовки 

2700 90 37,5 

2. Вибіркові компоненти 
ОПП 

1890 63 26,25 

Цикл загальної підготовки 180 6 2,5 

Цикл спеціальної (фахової) 
підготовки 

1710 57 23,75 

Разом за ОПП 7200 240 100 
 

ІV. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО КІЛЬКІСТЬ КРЕДИТІВ  
 

Курс Семестр Кількість кредитів 
Всього за 

навчальний рік 

1 
1 25 

60 
2 35 

2 
1 26,5 

60 
2 33,5 

3 
1 27,5 

60 
2 32,5 

4 
1 30 

60 
2 30 

Разом 240 
 

  V. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, ТИЖНІ 
 

Рік 
навчанн

я 

Теоретичне 
навчання 

Екзамена-
ційна 
сесія 

Практична 
підготовка 

Підготовка 
бакалаврської 

роботи 

Атестація 
здобувачі

в 
Канікули  Всього 

1 30 6 4 - - 12 52 

2 30 6 4 - - 12 52 

3 30 6 4 - - 12 52 

4 28 6 3 - 1 4 42 

Разом за 
ОПП 

118 24 15 - 1 40 198 

    
  VІ. ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА 
 

№ Вид практики Семестр Години Кредити 
Кількість 

тижнів 

1 Навчально-ознайомча практика з фаху 2 120 4 4 

2 
Інформаційно-аналітична навчальна 
практика 

4 120 4 4 

3 Перекладацька практика 6 120 4 4 

4 Виробнича практика 8 90 3 3 

   
  VIІ. КУРСОВІ РОБОТИ І ПРОЕКТИ 
 

№                                                               Назва освітньої компоненти Години Кредити 
Курсова 
робота 

Курсовий 
проект 

1 Історія міжнародних відносин 15 0,5 1  

2 Міжнародні відносини та світова політика 15 0,5 1  

3 Сучасні тенденції міжнародних відносин 15 0,5 1  

 

  VІІІ. АТЕСТАЦІЯ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 
 

№ Складова атестації Години Кредити Кількість тижнів 

1 Підготовка та складання атестаційного екзамену 30 1 1 
 

 
«ПОГОДЖЕНО»           «РОЗРОБЛЕНО 
 

Проректор з науково-педагогічної роботи 
та цифрової трансформації          ___________________ Олена ГЛАЗУНОВА   
 

Керівник центру забезпечення  
якості освіти   ____________________ Ярослав РУДИК   Декан факультету ______________ Інна САВИЦЬКА 
 

Начальник навчального відділу  ___________________ Оксана ЗАЗИМКО  Гарант програми _______________ Сергій БІЛАН  


