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Опис навчальної дисципліни

Навчальна дисципліна «Культурні та духовно-релігійні традиції країн світу» належить
до обов’язкових дисциплін при підготовці здобувачів вищої освіти з галузі знань С
«Соціальні науки, журналістика та інформація», спеціальності С3 «Міжнародні
відносини», освітньо-професійної програми «Міжнародні відносини, суспільні
комунікації та регіональні студії» першого (бакалаврського) рівня. Для забезпечення
потреб України у співпраці з іншими державами, її повноцінної участі в міжнародних
організаціях потрібні кваліфіковані фахівці в галузі міжнародних відносин. Для
ефективної фахової діяльності бакалаври міжнародних відносин, суспільних
комунікацій та регіональних студій мають бути компетентними, зокрема, в питаннях
культури та релігії населення певних країн світу. Навчальна дисципліна складається з
двох змістових модулів: «Культурні та релігійні традиції. Країни Африки, Австралії та
Океанії, Близького Сходу, Південної Азії» та «Культурні та релігійні традиції населення
країн Східної Азії, Європи та Америки».

Галузь знань, спеціальність, освітня програма, освітній ступінь

Освітній ступінь Першого (бакалаврського) ОП

Галузь знань
C Соціальні науки, журналістика, інформація та
міжнародні відносини

Спеціальність C3 Міжнародні відносини

Освітня програма
Міжнародні відносини, суспільні комунікації та
регіональні студії

Факультет/ННІ Гуманітарно-педагогічний

Характеристика навчальної дисципліни

Вид Обов'язкова

Загальна кількість годин 90

Кількість кредитів ECTS 3

Кількість змістових модулів 2

Курсовий проект (робота) (за
наявності)

-

Форма контролю Екзамен

Показники навчальної дисципліни для денної та заочної форм здобуття вищої
освіти (повний термін навчання)
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Форма здобуття вищої
освіти

денна заочна

Курс (рік підготовки) 1 -

Семестр 2 -

Лекційні заняття 15 год. -

Лабораторні роботи - -

Практичні, семінарські заняття 15 год. -

Самостійна робота 60 год. -

Кількість тижневих аудиторних годин для денної форми здобуття
вищої освіти

2 год. -

Форма контролю Екзамен -

Мета, компетентності та програмні результати навчальної дисципліни

Мета: Мета вивчення дисципліни «Культурні та духовно-релігійні традиції країн світу»
полягає у формуванні в здобувачів вищої освіти наукових знань щодо виникнення і
розвитку культури та релігійних вірувань народів, сучасних культурних та духовно-
релігійних традицій населення регіонів та країн світу;формуванні вмінь та навичок
студентів аналізувати культурні та релігійні традиції народів світу, їхній вплив на
міжнародні ситуації та процеси.

Перелік навчальних дисциплін, які передують вивченню «Культурні та духовно-
релігійні традиції країн світу» (за їх наявності) ОК15 Філософія

Набуття компетентностей

ЗК2 — Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і
досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку
предметної області, її місця у загальній системі і знань про природу і суспільство, та у
розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми
рухової активності для активного відпочинку та ведення здорового образу життя.

ЗК3 — Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями

ЗК4 — Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності

ЗК5 — Здатність працювати в міжнародному контексті

ЗК6 — Здатність генерувати нові ідеї (креативність)

ЗК7 — Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях
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ЗК8 — Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу

ЗК12 — Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел

ЗК13 — Здатність бути критичним і самокритичним

СК1 — Здатність виокремлювати ознаки та тенденції розвитку, розуміти природу,
динаміку, принципи організації міжнародних відносин, суспільних комунікацій та/або
регіональних студій

СК2 — Здатність аналізувати міжнародні процеси у різних контекстах, зокрема
політичному, безпековому, правовому, економічному, суспільному, культурному та
інформаційному

СК7 — Здатність аналізувати міжнародні інтеграційні процеси у світі та на
Європейському континенті, та місце в них України

СК8 — Усвідомлення національних інтересів України на міжнародній арені

СК10 — Здатність аналізувати структуру та динаміку міжнародних суспільних
комунікацій, виявляти їх вплив на міжнародну систему, державні та суспільні інститути

СК11 — Здатність аналізувати природу та еволюцію міжнародних організацій, їх місця
у системі міжнародних відносин, основних форм та перспектив співпраці України з
ними

Програмні результати навчання

РН1 — Знати та розуміти природу міжнародних відносин та регіонального розвитку,
еволюцію, стан теоретичних досліджень міжнародних відносин та світової політики, а
також природу та джерела політики держав на міжнародній арені і діяльності інших
учасників міжнародних відносин

РН7 — Здійснювати опис та аналіз міжнародної ситуації, збирати з різних джерел
необхідну для цього інформацію про міжнародні та зовнішньополітичні події та
процеси

Програма та структура навчальної дисципліни

Назви змістових модулів і тем
Кількість годин (денна
форма)

Кількість годин (заочна
форма)

л лаб сем п с.р. усього л лаб сем п с.р. усього

Модуль 1. Культурні та релігійні традиції. Країни Африки, Австралії та Океанії, Близького
Сходу, Південної Азії

Тема 1. Культура та релігія в житті
суспільства

2 - - 2 7 11 - - - - - -

19.06.2026, 12:49 about:blank

about:blank 4/12



Назви змістових модулів і тем
Кількість годин (денна
форма)

Кількість годин (заочна
форма)

л лаб сем п с.р. усього л лаб сем п с.р. усього

Тема 2. Культурні традиції народів
Тропічної Африки, корінного
населення Австралії та Океанії

1 - - 1 8 10 - - - - - -

Тема 3. Культурні та релігійні
традиції населення мусульманських
країн та Ізраїлю

2 - - 2 8 12 - - - - - -

Тема 4. Культурні та релігійні
традиції населення Індії

2 - - 2 7 11 - - - - - -

Разом за модулем 1 7 0 0 7 30 44 - - - - - -

Модуль 2. Культурні та релігійні традиції населення країн Східної Азії, Європи та Америки

Тема 1. Культура та релігія
населення країн Східної Азії

2 - - 2 7 11 - - - - - -

Тема 2. Культурні та релігійні
традиції народів Європи

2 - - 2 8 12 - - - - - -

Тема 3. Культурні та релігійні
традиції населення Англо-Америки

2 - - 2 7 11 - - - - - -

Тема 4. Культура та релігія
населення країн Латинської
Америки

2 - - 2 8 12 - - - - - -

Разом за модулем 2 8 0 0 8 30 46 - - - - - -

Курсовий проект (робота) - - - - - - - - - - - -

Усього годин 15 0 0 15 60 90 - - - - - -

Теми лекцій

№ з/п Назва теми Кількість годин

1 Тема 1. Культура та релігія в житті суспільства 2

2
Тема 2. Культурні традиції народів Тропічної Африки, корінного
населення Австралії та Океанії

1

3
Тема 3. Культурні та релігійні традиції населення мусульманських
країн та Ізраїлю

2

4 Тема 4. Культурні та релігійні традиції населення Індії 2

5 Тема 5. Культура та релігія населення країн Східної Азії 2

6 Тема 6. Культурні та релігійні традиції народів Європи 2

7 Тема 7. Культурні та релігійні традиції населення Англо-Америки 2

8 Тема 8. Культура та релігія населення країн Латинської Америки 2
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№ з/п Назва теми Кількість годин

Всього годин 15

Теми практичних занять

№ з/п Назва теми Кількість годин

1 Культура та релігія в житті суспільства 2

2
Культурні традиції народів Тропічної Африки, корінного населення
Австралії та Океанії

1

3
Культурні та релігійні традиції населення мусульманських країн та
Ізраїлю

2

4 Культурні та релігійні традиції населення Індії 2

5 Культура та релігія населення країн Східної Азії 2

6 Культурні та релігійні традиції народів Європи 2

7 Культурні та релігійні традиції населення Англо-Америки 2

8 Культура та релігія населення країн Латинської Америки 2

Всього годин 15

Теми самостійної роботи

№ з/п Назва теми Кількість годин

1 Культура та релігія в житті суспільства 7

2
Культурні традиції народів Тропічної Африки, корінного населення
Австралії та Океанії

8

3 Культурні традиції населення мусульманських країн та Ізраїлю 8

4 Культурні та релігійні традиції населення Індії 7

5 Культура та релігія населення країн Східної Азії 7

6 Культурні та релігійні традиції народів Європи 8

7 Культурні та релігійні традиції населення Англо-Америки 7

8 Культура та релігія населення країн Латинської Америки 8

Всього годин 60

Методи навчання

Методи та засоби діагностики результатів навчання:

- Усне або письмове опитування

19.06.2026, 12:49 about:blank

about:blank 6/12



- Співбесіда
- Тестування
- Контрольна робота
- Рейтингова оцінка / самооцінювання
- Захист рефератів

Методи навчання:

- Проблемне навчання
- Практико-орієнтоване навчання
- Змішане навчання
- Командна робота
- Навчання через дослідження
- Лекція
- Практичне заняття
- Кейс-метод
- Метод навчальних дискусій та дебатів
- Наочний метод
- Робота з навчально-методичною літературою

Оцінювання результатів навчання

Оцінювання знань здобувача вищої освіти відбувається за 100-бальною шкалою і
переводиться в національну оцінку згідно чинного «Положення про екзамени та заліки
у НУБіП України»

Розподіл балів за видами навчальної діяльності
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Тема Результати навчання
Оціночні
бали

Модуль 1. Культурні та релігійні традиції. Країни Африки, Австралії та Океанії, Близького
Сходу, Південної Азії

Інше. Практичне
заняття 1. Культура та
релігія в житті
суспільства

ПРН 1, ПРН 7. Знати та розуміти природу міжнародних відносин
та регіонального розвитку, еволюцію, стан теоретичних
досліджень міжнародних відносин та світової політики, а також
природу та джерела політики держав на міжнародній арені і
діяльності інших учасників міжнародних відносин. Здійснювати
опис та аналіз міжнародної ситуації, збирати з різних джерел
необхідну для цього інформацію про міжнародні та
зовнішньополітичні події та процеси. Визначати роль
культурних та релігійних традицій у житті суспільства.
Аналізувати культурні та духовно-релігійні традиції населення
мусульманських країн. Визначати особливості релігійних та
культурних традицій юдеїв. Характеризувати культурні та
релігійні традиції спільнот Індії.

10

Самостійна робота.
Культура та релігія в
житті суспільства

5

Інше. Практичне
заняття 2. Культурні
традиції народів
Тропічної Африки,
корінного населення
Австралії та Океанії

10

Самостійна робота.
Культурні традиції
народів Тропічної
Африки, корінного
населення Австралії
та Океанії

5

Інше. Практичне
заняття 3. Культурні
традиції населення
мусульманських країн
та Ізраїлю

10

Самостійна робота.
Культурні традиції
населення
мусульманських країн
та Ізраїлю

5
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Тема Результати навчання
Оціночні
бали

Інше. Практичне
заняття 4. Культурні
та релігійні традиції
населення Індії

10

Самостійна робота.
Культурні та релігійні
традиції населення
Індії

5

Самостійна робота.
Реферат (на тему за
вибором студента)

10

Модульна
контрольна.
Тестування за темами
модуля 1.

30

Всього за модулем 1 100

Модуль 2. Культурні та релігійні традиції населення країн Східної Азії, Європи та Америки

Інше. Практичне
заняття 5. Культура та
релігія населення
країн Східної Азії

ПРН 1, ПРН 7. Знати та розуміти природу міжнародних відносин
та регіонального розвитку, еволюцію, стан теоретичних
досліджень міжнародних відносин та світової політики, а також
природу та джерела політики держав на міжнародній арені і
діяльності інших учасників міжнародних відносин. Здійснювати
опис та аналіз міжнародної ситуації, збирати з різних джерел
необхідну для цього інформацію про міжнародні та
зовнішньополітичні події та процеси. Аналізувати релігійні та
культурні традиції населення Китаю та Японії. Виявляти вплив
християнських традицій протестантизму на суспільне життя
країн Європи. Характеризувати культурні та релігійні традиції
населення США та Канади. Виявляти проблеми збереження
традиційних культур народів Америки.

10

Самостійна робота.
Культура та релігія
населення країн
Східної Азії

5

Інше. Практичне
заняття 6. Культурні
та релігійні традиції
народів Європи

10
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Тема Результати навчання
Оціночні
бали

Самостійна робота.
Культурні та релігійні
традиції народів
Європи

5

Інше. Практичне
заняття 7. Культурні
та релігійні традиції
населення Англо-
Америки

10

Самостійна робота.
Культурні та релігійні
традиції населення
Англо-Америки

5

Інше. Практичне
заняття 8. Культура та
релігія населення
країн Латинської
Америки

10

Самостійна робота.
Культура та релігія
населення країн
Латинської Америки

5

Самостійна робота.
Реферат (на тему за
вибором студента)

10

Модульна
контрольна.
Тестування за темами
модуля 2.

30

Всього за модулем 2 100

Навчальна робота (разом за семестр) 70

Підсумковий екзамен 30

Разом за курс 100

Шкала оцінювання знань здобувача вищої освіти

Рейтинг здобувача вищої освіти, бали Оцінка за національною системою (екзамен/залік)

90-100 відмінно

74-89 добре

60-73 задовільно
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Рейтинг здобувача вищої освіти, бали Оцінка за національною системою (екзамен/залік)

0-59 незадовільно

Політика оцінювання

Політика щодо дедлайнів
та перескладання:

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин,
оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання модулів відбувається із
дозволу лектора за наявності поважних причин (наприклад,
лікарняний).

Політика щодо
академічної
доброчесності:

Порушення норм академічної доброчесності при виконанні
студентами наукових та навчальних робіт є неприпустимим.
Несамостійне виконання тестових завдань, списування під час
виконання модульного та семестрового контролю (екзамену)
заборонені (зокрема, не допускається використання мобільних
девайсів). Наукові роботи студентів, їхні реферати мають містити
правильно оформлені посилання на використані джерела та
літературу.

Політика щодо
відвідування:

Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин
(наприклад, хвороба, міжнародне стажування) навчання може
відбуватись індивідуально (в он-лайн формі за погодженням із
деканом факультету).

Навчально-методичне забезпечення

-електронний навчальний курс навчальної дисципліни (на навчальному порталі НУБіП
України eLearn - https://elearn.nubip.edu.ua/course/view.php?id=2105);

-Гольцов А. Г. Методичні настанови до вивчення дисципліни «Культурні та духовно-
релігійні традиції країн світу» для здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського)
рівня за спеціальністю С3 «Міжнародні відносини». Київ : НУБіП України, 2026. 33 с.;

-конспекти лекцій та їх презентації ;

-підручники, навчальні посібники;

Рекомендовані джерела інформації

1. Абрамович С., Чікарькова М. Культурологія : підруч. Київ : Кондор, 2024. 452 с.
2. Багацький В. В., Кормич Л. І. Культурологія (історія і теорія світової культури ХХ

ст.) : навч. посіб. Київ : Кондор, 2022. 304 с.
3. Барановська Н. М., Хома І. Я. Культурологія : навч. посіб. Львів : Новий Світ-2000,

2025. 194 с.
4. Піча В. М., Петрушенко В. Л., Пинда Л. А. Культурологія : навч. посіб. 4-те вид.

Львів : Магнолія 2006, 2022. 360 с.
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5. Плахтій М. П., Сулятицька Т. В. Релігієзнавство: навч. посіб. Кам’янець-
Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка,
2023. 168 с.

6. Пухнер М. Культура. Оповідь про нас, від наскельного живопису до музики кейпопу.
К. : Темпора, 2024. 400 с.

7. Скворець В. О. Соціокультурний розвиток людства : навч. посіб. Запоріжжя: ЗНУ,
2023. 104 с.

8. Смольков О. А., Дещинський Ю. Л. Релігієзнавство : навч. посіб. 2-ге вид. Львів :
Магнолія 2006, 2025. 231 с.

9. Сучасна культурологія : навч. посіб. / за заг. ред. К. В. Кислюка. Київ : Кондор, 2024.
342 с.
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