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Опис навчальної дисципліни
Навчальна дисципліна “Макро- і мікроекономіка” є фундаментальною

економічною науки, яка дозволяє розкрити механізм функціонування економічної
системи і закони її розвитку, діяльність економічних суб’єктів, спрямовану на
ефективне господарювання в умовах обмеженості ресурсів із метою задоволення
безмежних потреб людей та суспільства в цілому. Макро- і мікроекономіка розкриває та
формує економічні категорії і закони, збагачує знання людей і розширює їх науковий
світогляд та примножує інтелектуальний потенціал суспільства, сприяє науковому
передбаченню економічного розвитку суспільства. Вона охоплює мікроекономічний і
макроекономічний аналіз, досліджує поведінку економічних суб’єктів у ринкових
умовах, механізми прийняття рішень, а також закономірності виробництва, розподілу,
обміну й споживання. Дисципліна є обов’язковою для бакалаврів неекономічних
спеціальностей і сприяє досягненню особистих цілей, розвитку здібності, ставати більш
успішним й компетентним у сферах життя із застосуванням сучасних технологій,
швидкій адаптації до розвитку суспільства, здобуття навичок роботи в команді,
розроблення оптимальних рішень за умов обмеження ресурсів, формуванню фахових
компетентностей для ефективного господарювання в сучасних умовах. Особливо
актуальним цей курс є для студентів спеціальності J3 «Туризм та рекреація», оскільки
формує у майбутніх фахівців методологічну базу мікро- та макроекономічного аналізу
поведінки суб'єктів економічної системи завдяки застосовуванню відповідних
економіко-математичні методів та моделей для вирішення економічних задач на різних
рівнях, розумінню принципів, методів та інструментів державного та ринкового
регулювання, умови досягнення макроекономічної рівноваги за відсутності та з
використанням інструментів фіскальної і монетарної політики держави. По завершенні
вивчення Макро- і мікроекономіки має розуміти закономірності поведінки фірм та
домогосподарств, прийняття рішень для максимізації цільових функцій. Знати
показники, які визначають функціонування й розвиток національної економіки,
наслідки використання важелів економічної політики держави, їх вплив на досягнення
макроекономічної рівноваги.



Галузь знань, спеціальність, освітня програма, освітній ступінь

Ступінь вищої освіти Бакалавр
Спеціальність J3 «Туризм та рекреація»
Освітня програма «Туризм»

Характеристика навчальної дисципліни

Вид Обов’язкова
Загальна кількість годин 120
Кількість кредитів ECTS 4
Кількість змістових модулів 2
Курсовий проєкт (робота) (за
наявності)

-

Форма контролю Екзамен
Показники навчальної дисципліни

для денної та заочної форм здобуття вищої освіти
Форма здобуття вищої освіти

денна заочна
Курс (рік підготовки) ІІ
Семестр ІІІ
Лекційні заняття 30
Практичні, семінарські заняття 30
Лабораторні заняття -
Самостійна робота 60
Кількість тижневих аудиторних
годин для денної форми навчання

4



1. Мета, компетентності та програмні результати навчальної дисципліни
Метою дисципліни «Макро- і мікроекономіка» є формування системи знань з макро- і

мікроекономіки, які б відповідали умовам розвитку економіки України розкриття сутності
ринкового механізму, формування навиків потрібних для аналізу реальних економічних
процесів; дослідження закономірності поведінки домогосподарств та підприємницьких
структур мікрорівня; розкриття механізму функціонування національної економіки на основі
макроекономічних теорій, концепцій, моделей, обґрунтованих світовою й вітчизняною наукою
та апробованих практикою; механізму розподілу доходів між суб’єктими господарювання у
ринковій економіці; прийняття обґрунтованих рішень із приводу економічних проблем;
розкриття сутності й дослідження циклічності економічного розвитку, безробіття, інфляції,
інструментарію ринкового й державного регулювання економіки та впливу його на
економічний розвиток.

Перелік освітніх програм, які передують вивченню навчальної дисципліни (за їх
наявності) Антикорупція і доброчесність

Набуття компетентностей:
Інтегральна компетентність (ІК)
Здатність комплексно розв’язувати складні професійні задачі та практичні проблеми у сфері

туризму і рекреації як в процесі навчання, так і в процесі роботи, що передбачає застосування теорій і
методів системи наук, які формують туризмознавство, і характеризуються комплексністю та
невизначеністю умов.

Загальні компетентності (ЗК):
К4. Здатність до критичного мислення, аналізу і синтезу.
К6. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.

Спеціальні (фахові) компетентності (СК):
К15 Знання та розуміння предметної області та розуміння специфіки професійної діяльності.
К16 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.
К17 Здатність аналізувати рекреаційно-туристичний потенціал територій.
К18 Здатність аналізувати діяльність суб’єктів індустрії туризму на всіх рівнях управління.
К19 Розуміння сучасних тенденцій і регіональних пріоритетів розвитку туризму в цілому та

окремих його форм і видів.
К24 Здатність здійснювати моніторинг, інтерпретувати, аналізувати та систематизувати

туристичну інформацію, уміння презентувати туристичний інформаційний матеріал
К30 Здатність працювати з документацією та здійснювати розрахункові операції суб’єктом

туристичного бізнесу

Програмні результати навчання (ПРН):
ПРН10 Розуміти принципи, процеси і технології організації роботи суб’єкта туристичного

бізнесу та окремих його підсистем (адміністративно-управлінська, соціально-психологічна, економічна,
техніко-технологічна).

ПРН13 Встановлювати зв’язки з експертами туристичної та інших галузей.
ПР20 Виявляти проблемні ситуації і пропонувати шляхи їх розв’язання.
ПРН21 Приймати обґрунтовані рішення та нести відповідальність за результати своєї

професійної діяльності.



2. Програма та структура навчальної дисципліни

Назви
змістових модулів і тем

Кількість годин
денна форма заочна форма

тижні усього у тому числі усього у тому числі
л п с.р. л п с.р.

Змістовий модуль 1. Особливості функціонування економіки на мікрорівні

Тема. 1. Вступ до мікроекономіки 1 8 2 2

30

Тема 2. Ринок: попит, пропозиція та їх
взаємодія 2 8 2 2
Тема 3. Теорія корисності та
оптимальний вибір споживача 3 8 2 2
Тема 4. Теорія фірми: виробництво 4 8 2 2
Тема 5. Витрати виробництва, виручка
та прибуток 5 8 2 2
Тема 6. Теорія ринкових структур 6-7 13 4 4
Разом за модулем 1 58 14 14

Змістовий модуль 2. Особливості функціонування економіки на макрорівні
Тема 7.Макроекономіка як наука 8 8 2 2

30

Тема 8. Макроекономічні показники в
системі національних рахунків 9 8 2 2
Тема 9. Споживання домогосподарств
та приватні інвестиції 10 8 2 2
Тема 10. Товарний ринок 11 8 2 2
Тема 11. Макроекономічна
нестабільність. Економічне зростання 12 8 2 2
Тема 12. Держава в системі
макроекономічного регулювання 13-14 12 4 4
Тема 13. Зовнішньоекономічна
діяльність 15 10 2 2
Разом за модулем 2 х 62 16 16
Разом х 120 30 30 60



3. Теми лекцій
№
п/п Назва теми

Кількість
годин
денна

Кількість
годин
заочна

1 Вступ до мікроекономіки 2
2 Ринок: попит, пропозиція та їх взаємодія 2
3 Теорія корисності та оптимальний вибір споживача 2
4 Теорія фірми: виробництво 2
5 Витрати виробництва, виручка та прибуток 2
6 Теорія ринкових структур 4
7 Макроекономіка як наука 2
8 Макроекономічні показники в системі національних

рахунків
2

9 Споживання домогосподарств та приватні інвестиції 2
10 Товарний ринок 2
11 Макроекономічна нестабільність. Економічне зростання 2

12 Держава в системі макроекономічного регулювання 2
13 Зовнішньоекономічна діяльність 4

Разом 30

4. Теми практичних занять
№
п/п Назва теми

Кількість
годин
денна

Кількість
годин
заочна

1 Вступ до мікроекономіки 2
2 Ринок: попит, пропозиція та їх взаємодія 2
3 Теорія корисності та оптимальний вибір споживача 2
4 Теорія фірми: виробництво 2
5 Витрати виробництва, виручка та прибуток 2
6 Теорія ринкових структур 4
7 Макроекономіка як наука 2
8 Макроекономічні показники в системі національних

рахунків
2

9 Споживання домогосподарств та приватні інвестиції 2
10 Товарний ринок 2
11 Макроекономічна нестабільність. Економічне зростання 2

12 Держава в системі макроекономічного регулювання 2
13 Зовнішньоекономічна діяльність 4

Разом 30



5. Теми самостійної роботи
№ п/п

Назва теми
Кількість

годин денна

1 Самостійна робота 1. Особливості функціонування економіки на
мікрорівні

30

2 Самостійна робота 2. Особливості функціонування економіки на
макрорівні

30

Разом 60

6. Методи та засоби діагностики результатів навчання:
– усне або письмове опитування;
– співбесіда;
– тестування;
– захист практичних, розрахункових та графічних робіт, презентацій;
– пірінгове оцінювання, самооцінювання.

7. Методи навчання (вибрати необхідне чи доповнити):
– метод проблемного навчання;
– метод практико-орієнтованого навчання;
– кейс-метод;
– метод перевернутого класу, змішаного навчання;
– метод навчання через дослідження;
– метод навчальних дискусій та дебат;
– метод командної роботи, мозкового штурму.

8. Оцінювання результатів навчання.
Оцінювання знань здобувача вищої освіти відбувається за 100-бальною шкалою і
переводиться в національну оцінку згідно чинного «Положення про екзамени та заліки
у НУБіП України»

8.1. Розподіл балів за видами навчальної діяльності

Вид навчальної діяльності Результати навчання Оцінювання

Модуль 1. Особливості функціонування економіки на мікрорівні
Практичне заняття 1. Вступ до
мікроекономіки

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Розуміти
значення категорії мікроекономіка, її об’єкти і
суб’єкти. Усвідомлювати місце мікроекономіки
в системі економічних знань. Володіти
методологією мікроекономіки. Знати сутність
економічних потреб та інтересів, економічних
благ та їх класифікацію. Вміти розраховувати
альтернативну вартість. Розуміти межу
виробничих можливостей та вміти її графічно
зображувати.

10



Практичне заняття 2. Ринок: попит,
пропозиція та їх взаємодія

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21.Розуміти
поняття: попит та пропозиція, ринкова
рівновага, аналізувати цінові та нецінові
фактори, що на них впливають.
Розраховувати та відображати графічно,
таблично, аналітично показники обсягу попиту
та ціни. Знати поняття та види еластичності.
Вміти розраховувати коефіцієнт еластичності.
Аналізувати та практично застосовувати
отримані значення показників еластичності.
Засвоїти принцип “цінового механізму”,
ознайомитися з моделями досягнення ринкової
рівноваги. Використовувати цінову еластичність
попиту та пропозиції для визначення поведінки
споживачів та виробників на ринку.

10

Практичне заняття 3. Теорія корисності
та оптимальний вибір споживача

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Знати поняття,
види та вигляд функцій корисності. Розуміти
аксіоми поведінки споживача, поняття
уподобань та вибору споживача, сутність
ринкового кошика. Вміти графічно зображувати
криву байдужості та лінію бюджетного
обмеження, розраховувати граничну норму
заміщення. Знати властивості кривої байдужості
та лінії бюджетного обмеження, поняття
граничної норми заміщення (MRSxy). Вміти
використовувати аналітичний вигляд лінії
бюджетного обмеження, розрізняти просте та
розширене бюджетне обмеження. Вміти
зображувати графічно стан оптимального
вибору споживача та використовувати його на
практиці.

10

Практичне заняття 4. Теорія фірми:
виробництво

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Розуміти
підприємство з точки зору суб’єкта ринкових
відносин, а також мотивацію діяльності
підприємства. Вміти розраховувати загальну,
середню та граничну продуктивність ресурсу.
Знати поняття і параметри виробничої функції,
її види, сутність сукупного, середнього та
граничного продуктів. Розуміти сутність понять:
ізокванта та ізокоста, гранична норма
технологічного заміщення (MRTS).
Вміти графічно зображувати та знати
властивості ізокванти та ізокости.

10

Практичне заняття 5. Витрати
виробництва, виручка та прибуток

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Знати суть
витрат виробництва, економічний та
бухгалтерський підходи до їх визначення, а
також особливості формування витрат у
довгостроковому та короткостроковому
періодах. Розуміти класифікацію та способи
розрахунку виробничих витрат. Розрізняти
бухгалтерські та економічні витрати, граничні
витрати. Виручка. Суть прибутку, види
прибутку.

10

Практичне заняття 6. Типи ринкових
структур

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Знати ознаки та
умови досконалої конкуренції, поняття
конкурентної фірми та конкурентної галузі.
Розуміти принцип формування попиту
споживачів на продукцію конкурентної фірми;
різницю між бухгалтерським, економічним та
нормальним прибутком; поняття виробничого
надлишку. Вміти розраховувати загальну,
середню та граничну виручку фірми; визначати
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оптимальний обсяг випуску продукції для фірми
з використанням правила максимізації прибутку.
Аналізувати умови виходу фірми з галузі в
короткостроковому і довгостроковому періодах
та механізм формування індивідуальної і
ринкової пропозиції. Знати дію парадоксу
прибутку та зрозуміти наслідки державного
регулювання конкурентних ринків.
Розуміти суть монополій, їх ознаки та види,
Знати стратегії вибору монополістом цін та
обсягу виробництва. Знати зв'язок між
еластичністю попиту на продукцію фірми-
монополіста та загальною і граничною
виручкою. Вміти розв'язувати задачу
максимізації прибутку для монополіста в
коротко- та довгостроковому періодах та
розраховувати ціну продукції з використанням
правила монополістичного ціноутворення.
Знати суть олігополії, її моделі та
розповсюдження. Розуміти поняття
ефективності олігополій. Вміти розв'язувати
задачу максимізації прибутку для олігополії в
коротко- та довгостроковому періодах
Знати сутність антимонопольної політики та
антимонопольне законодавство України.
Розуміти необхідність державного регулювання
монополії та особливості діяльності
антимонопольного комітету.
Знати проблеми природних монополій,
особливості антимонопольної політики у різних
країнах. Вміти вимірювати монопольну владу.

Самостійна робота 1 Написання есе й рефератів відповідно до
визначених тем (у т. ч. в elearn), розв’язання
задач, підготовка до обговорення на
практичному занятті питань теми
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Модульна контрольна робота 1 30
Всього за модулем 1 100

Модуль 2. Особливості функціонування економіки на макрорівні
Практичне заняття 7. Макроекономіка як
наука

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Засвоїти
теоретичні основи, вияснити суть та історію
розвитку макроекономіки; розглянути етапи
формування макроекономічної теорії.
Аналізувати рівні макроекономіки. Знати об’єкт,
суб’єкт, предмет, функції і завдання
макроекономіки. Усвідомлювати місце
макроекономіки у системі економічних наук.
Аналізувати макроекономічне моделювання та
моделі кругових потоків ресурсів, продукту,
витрат і доходів.

8

Практичне заняття 8. Макроекономічні
показники в системі національних
рахунків

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Знати принципи
побудови системи національних рахунків,
методологію та методику обчислення
макроекономічних показників, економічних
індексів.
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Практичне заняття 9. Споживання
домогосподарств та приватні інвестиції

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Розуміти
формування доходів домогосподарств.
Аналізувати доходи і витрати домогосподарств
у моделі економічного кругообігу. Знати
заощадження та споживання домогосподарств.
Аналізувати зв’язок між диференціацією
доходів і споживанням, кейнсіанську функція
споживання. Знати чинники автономного
споживання. Вміти аналізувати функції
споживання з урахуванням фактору часу, теорію
Фішера, гіпотезу життєвого циклу Модільяні,
гіпотезу постійного доходу. Знати суть, види та
роль інвестицій в економіці. Вміти аналізувати
інвестиційну функцію. Усвідомлювати чинники
інвестицій. Вміти аналізувати заощадження та
інвестиції. Усвідомлювати особливості
інвестиційного процесу в Україні.

8

Практичне заняття 10. Товарний ринок ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Знати
структуру сукупного попиту та пропозиції.
Аналізувати криву сукупного попиту AD та
криву сукупної пропозиції AS, їх цінові та
нецінові фактори. Вміти аналізувати рівновагу
сукупного попиту та сукупної пропозиції.
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Практичне заняття 11. Макроекономічна
нестабільність. Економічне зростання

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Сформувати
знання про суть та причини економічної
циклічності. Знати види циклів.
Знати сутність економічного зростання. Вміти
аналізувати економічне зростання на основі
моделі AD-AS і кривої виробничих
можливостей. Нагромадження як критерій
максимізації рівня споживання. Вплив
технічного прогресу на економічне зростання.
Знати сутність та види інфляції, темп інфляції та
методи його обчислення. Усвідомлювати
причини та наслідки інфляції. Аналізувати
кейнсіанську теорію щодо причини інфляції та її
недоліки. Усвідомлювати роль грошей в
інфляційному механізмі. Вміти аналізувати
чинники інфляції попиту і витрат. Розкривати
особливості взаємозв’язків між інфляцією та
безробіттям.
Аналізувати зайнятість і безробіття. Знати
показники рівня використання робочої сили.
Розуміти види безробіття й зайнятості.
Аналізувати механізм ринку праці.
Усвідомлювати наслідки від безробіття. Знати
закон Оукена. Визначати основні напрями
регулювання рівня безробіття.
Знати сутність економічного зростання. Вміти
аналізувати економічне зростання на основі
моделі AD-AS і кривої виробничих
можливостей. Нагромадження як критерій
максимізації рівня споживання. Вплив
технічного прогресу на економічне зростання.
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Практичне заняття 12. Держава в системі
макроекономічного регулювання

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Вміти
аналізувати класичну, марксистську,
кейнсіанську теорії державного регулювання.
Аналізувати передумови та основні положення
виникнення кейнсіанської теорії. Розуміти роль
держави в економічному кругообігу. Знати
методи та функції державного регулювання.
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Вміти обирати інструментарій фіскальної
макроекономічної політики до її цілей,
розкривати особливості формування державного
бюджету; розвинути навички аналізу причин
стійкого бюджетного дефіциту і зростаючого
державного боргу та їх впливу на національну
економіку. Знати суть податків та їх види.
Розвинути розуміння структурних складових
грошово-кредитної системи, сформувати знання
про цілі та методи монетарної політики,
виробити навички аналізу інструментарію
монетарної політики та функціонування її
трансмісійного механізму. Розуміти особливості
функціонування кредитного ринку.

Практичне заняття 13.
Зовнішньоекономічна діяльність

ПРН10, ПРН13, ПРН20, ПРН21. Знати сутність
платіжного балансу та методологію його
складання. Знати види валютних курсів.
Розуміти способи котирування валюти. Розуміти
сутність валюти та їх види. Усвідомлення
впливу зовнішньої торгівлі на економіку.
Дослідження впливу зовнішньої торгівлі на
умови формування економічної рівноваги.
Аналіз чинник, що впливають на чистий
експорт. Аналіз впливу чистого експорту на
ВВП, мультиплікатор витрат у відкритій
економіці.

8

Самостійна робота 2 Написання есе й рефератів відповідно до
визначених тем (у т. ч. в elearn), розв’язання
задач, підготовка до обговорення на
практичному занятті питань теми
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Модульна контрольна робота 2 30
Всього за модулем 2 100
Навчальна робота (М1 + М2)/2*0,7 ≤ 70
Екзамен 30
Всього за курс (Навчальна робота + екзамен) ≤ 100

8.2. Шкала оцінювання знань здобувача вищої освіти

Рейтинг здобувача вищої освіти, бали Оцінка за національною системою
(екзамени/заліки)

90-100 відмінно

74-89 добре

60-73 задовільно

0-59 незадовільно

8.3. Політика оцінювання
Політика щодо
дедлайнів та
перескладання

роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, оцінюються на
нижчу оцінку. Перескладання модулів відбувається із дозволу лектора за наявності
поважних причин (наприклад, лікарняний).

Політика щодо
академічної
доброчесності

списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. із
використанням мобільних девайсів). Курсові роботи, реферати повинні мати
коректні текстові посилання на використану літературу

Політика щодо
відвідування

відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин (наприклад, хвороба,
міжнародне стажування) навчання може відбуватись індивідуально (в он-лайн
формі за погодженням із деканом факультету)

9. Навчально-методичне забезпечення
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