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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

підготовки фахівців 2025 року вступу 
 

 

    Рівень вищої освіти (ОС)                                                   Третій (освітньо-науковий)  

    Галузь знань                                                                         05 Соціальні та поведінкові науки 

    Спеціальність                                                                       053 «Психологія»  

    Освітня програма                                                                 Психологія 

     Орієнтація                                                                            освітньо-наукова  

    Форма навчання                                                                   денна (вечірня) 

    Термін навчання (обсяг ЄКТС)                                          4 роки (60 кредитів) 

    На основі                                                                              ОС «Магістр» 

    Кваліфікація                                                                         Доктор філософії  
 

 

 

 

 



 

1. ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 
 підготовки фахівців третього (освітньо-наукового) рівня вищої освіти 2025 року вступу 

спеціальності  053 «Психологія» освітньо-наукової програми «Психологія» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умовні позначення: 

                    

 НР - навчальна робота   НК - наукова робота           

 : - екзаменаційна сесія             

 - - канікули         

 І - педагогічна (асистентська) практика        
 

 // - захист дисертаційної роботи    

 

 
 

 

                 Декан гуманітарно-педагогічного факультету  ____________________Інна САВИЦЬКА 
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1 НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР : : НК НК НК НК НК НК НК НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР НР : : НК НК - - - - - - - - - 
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ІІ. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 

№ п/п 
Назва навчальної 

дисципліни 
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Семестри 

1с. 2с. 3с. 4с. 5с. 6с. 7с. 8с. 

Кількість тижнів у семестрі 

15 15 15 15 15 15 15 15 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

ОБОВ’ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОНП 

Цикл загально-наукової підготовки 

ОК 1 Філософія науки 120 4 1   45 15  30 75   3        

ОК 2 

Іноземна мова за 

професійним 

спрямуванням 

180 6 1   60 15  45 120   4        

ОК 3 
Педагогіка та управління 

закладами вищої освіти 

120 4 1   
45 15  30 75 

  3        

ОК 4 
Комп'ютерна обробка 

інформації 
120 4 1   45 15  30 75   3        

ОК 5 

Математичне 

моделювання та 

планування експерименту 

120 4 1   45 15  30 75   3        

ОК 6 

Методика дослідження та 

організація підготовки 

дисертаційної роботи 

120 4 1   45 20  25 75   3        

Всього 780 26 6   285 95  190 495   19        

Цикл спеціальної (фахової) підготовки 

ОК 7 
Методологічні проблеми 

психології 
120 4 2   45 20  25 75    3       

ОК 8 

Інноваційні методики 

викладання психологічних 

дисциплін 

120 4 2   45 20  25 75    3       

ОК 9 Психологія свідомості 120 4 3   45 20  25 75     3      



 

ОК10 
Педагогічна 

(асистентська) практика 
120 4  5        120     30    

ОК11 
Підготовка до захисту 

дисертаційної роботи 
90 3                   

Всього 570 19 4 1  135 60  75 225  120  6 3      

Загальний обсяг обов'язкових 

компонентів 
 1350 45 10 1  420 155  265 720  120 19 6 3      

ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОНП 

Перелік 1 (вибір двох дисциплін) 

ВК 1.1 
Психологічна безпека 

особистості 
150 5 2   60 30  30 90    4       

ВК 1.2 
Психологічні основи 

здоров’я 
150 5 2   60 30  30 

90 
   4       

ВК 1.3 
Психологія розвитку 

обдарованої особистості 
150 5 2   60 30  30 

90 
   4       

ВК 1.4 Акмеологія 150 5 2   60 30  30 90    4       

ВК 1.5 
Психогенетичний 

потенціал особистості 
150 5 2   60 30  30 

 

90 
   4       

Перелік 2 (вибір однієї дисципліни) 

ВК 2.1 Картина світу особистості 150 5 3   60 30  30 90     4      

ВК 2.2 
Психологія подолання 

невизначеності 
150 5 3   60 30  30 90     4      

ВК 2.3 

Дослідження часу: 

психологічні 

експерименти і 

філософські рефлексії 

150 5 3   60 30  30 90     4      

Загальний обсяг вибіркових 

компонентів 450 15 3   180 90  90 270    8 4      

Разом за ОНП  1800 60 3   580 245  355 990  120 19 14 7      

 

 

 

 

 



 

ІІІ. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 

 

Навчальні дисципліни Години Кредити % 

1. Обов’язкові 

компоненти ОНП 
1350 45 73,7 

2. Вибіркові 

компоненти ОНП 
450 15 26,3 

Разом за ОНП 1800 60,0 100 

 576 16,0 18 
 

IV. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, ТИЖНІ  

 

Рік 

навчання 

Теоретичне 

навчання 

Екзамена-

ційна сесія 

Практична 

підготовка 

Наукова робота та 

підготовка 

дисертаційної роботи 

Канікули  Всього 

1 30 4  9 9 52 

2 15 2  26 9 52 

3   7 36 9 52 

4    39 + 4 захист 9 52 

Разом за 

ОНП 
45 6 7 114 36 208 

 

РОЗРОБЛЕНО: 

 

Керівник проєктної групи                                  _______________________Олексій ПОЛУНІН 

Декан гуманітарно-педагогічного факультету _______________________Інна САВИЦЬКА                                      

Завідувач відділу аспірантури, докторантури  

та атестації наукових кадрів                            _______________________ Василь БОЯРЧУК 


