
Звіт про роботу наукового гуртка «Інноваційні підходи досліджень у сфері 

фізичної культури і спорту» за 2024-25 навчальний рік 

Керівник гуртка: Мирошніченко Віталій Олександрович 

Кількість учасників: 26 студентів 

Періодичність засідань: 1 раз на місяць 

За 2024-25 навчальний рік проведено 5 засідань. На засіданнях затверджено 

графік роботи гуртка. Ознайомлено з науковими заходами для студентів. Розглянуто 

наукові інтереси та спрямування учасників гуртка. Сплановано наукові 

дослідження. Сформовано цілі та завдання досліджень студентів, які будуть 

представлені на конкурсі студентських наукових робіт. 

За 2024–2025 навчальний рік проведено 5 засідань гуртка. На засіданнях: 

 затверджено графік роботи; 

 ознайомлено студентів з науковими заходами; 

 визначено напрями наукових досліджень; 

 сформульовано цілі та завдання досліджень для участі у 

конкурсах студентських наукових робіт. 

Студенти опанували онлайн-курс «Академічна доброчесність в 

університеті» (платформа «ВУМ on-line»), отримали сертифікати. 

Взяли участь ІІ Науково-практичний семінар "Науково-інформаційний супровід 

професійної підготовки фахівців в кризових умовах" (20.03.2025). 

Результати роботи гуртка 

Учасники гуртка підготували та представили низку наукових доповідей на 

конференціях і семінарах: 

 Волошин О.О., Ілляшенко В.А., Летечевський Т.В. 

«Оцінка рівня задоволеності мешканців територіальних громад від занять 

фізичними вправами» 

Науковий часопис Українського державного університету імені Михайла 

Драгоманова. Серія 15, (6(193), 30-33. (м.Київ, 26 червня 2025р.) 

 Волошин О.О., Вейко Б.В., Летечевський Т.В. 

«Використання програм оздоровчого фітнесу для підвищення фізичної 

активності осіб із сидячим способом життя» 

Науковий часопис Українського державного університету імені Михайла 

Драгоманова. Серія 15, (8(195), 35-39. (м.Київ, 23 серпня 2025р.) 

 Мирошніченко В.О., Петренко А.В. 

«Концепція фізичного виховання в територіальних громадах, її завдання та 

функції» 

Всеукраїнська інтернет-конференція здобувачів вищої освіти і молодих 

учених (м. Запоріжжя, 21–22 листопада 2025 р.) 



 Костенко М.П., Щериця Ю.В. 

«Напрямки використання сучасних інноваційних технологій у підготовці 

гравців з пляжного футболу» 

Всеукраїнська інтернет-конференція (м. Запоріжжя, 21–22 листопада 2025 р.) 

 Костенко М.П., Кияниця А.А. 

«Інноваційні засоби розвитку фізичних якостей гравців з пляжного футболу» 

ІІІ Всеукраїнська науково-практична конференція 

(м. Запоріжжя, 13 березня 2025 р.) 

 Костенко М.П., Мельничук Д.Ю. 

«Основні засоби розвитку швидкісно-силових якостей юних футболістів» 

ІІІ Всеукраїнська науково-практична конференція 

(м. Запоріжжя, 13 березня 2025 р.) 

 Костенко М.П., Мануков Н. 

«Впровадження інноваційних методів відбору спортсменів у футболі» 

ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Костенко М.П., Сидоренко Р. 

«Використання сучасних інформаційних технологій для розвитку» 

ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Костенко М.П., Щериця Ю. 

«Використання сучасних технологій у підготовці гравців з пляжного 

футболу» 

ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Савчук, Костенко М., Терентьєва Н. «Функціональна 

асиметрія як маркер спортивних здібностей» 

ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Сокуренко М., Терентьєва Н. «Інформаційний супровід 

попередження травматизму у спортсменів, які займаються бойовими 

мистецтвами» 

ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Микитенко О. Терентьєва Н. 

«Інформаційне забезпечення підготовки фахівців у галузі фізичної культури і 

спорту як актуальна педагогічна проблема» 

ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Мирошніченко В.О., Пушенко Д.В. 

«Специфіка підготовки молодих воротарів» 

ІІІ Всеукраїнська науково-практична конференція (м. Запоріжжя, 13 березня 

2025 р.) 

 Мирошніченко В.О., Авраменко А.С. 

«Роль адаптивних фізичних активностей у формуванні інклюзивного 

простору для студентів з обмеженнями в закладах вищої освіти» 



ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Мирошніченко В.О., Дяченко В. 

«Роль цифрових технологій у тренувальному процесі з TAEKWON-DO ITF» 

ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Мирошніченко В.О., Грибовський П. 

«Силові тренування: вплив на м’язову масу та обмін речовин» 

ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Мирошніченко В.О., Щербина О. 

«Підготовка до тестування фізичної підготовленості для відбору в 

спецпідрозділи сил безпеки й оборони України» 

ІІ науково-практичний семінар з міжнародною участю (м. Київ, 20 березня 

2025 р.) 

 Костенко М.П., Щериця С.О. 

«Сучасні проблеми системи підготовки спортсменів високого класу з 

пляжного футболу» 

Х Всеукраїнська студентська науково-методична онлайн-конференція (м. 

Дніпро, 5 квітня 2024 р.) 
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