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Загальний опис дисципліни 

 
Психологія розвитку обдарованої особистості вивчає особливості 

формування та розвитку здібностей, що виходять за межі середнього 
рівня у різних сферах діяльності. Це включає дослідження 
інтелектуальних, творчих, соціальних та інших видів обдарованості, а 
також виявлення та підтримку потенціалу таких дітей. 

Обдарованість - це високий рівень розвитку здібностей людини, що 
дозволяє їй досягати значних успіхів у певній галузі діяльності. Це не 
лише природжений хист, але й комплекс психічних особливостей, які 
сприяють видатним досягненням. Обдарованість може проявлятися в 
різних сферах, таких як інтелект, творчість, музика, спорт, лідерство 
тощо.  

Дана дисципліна враховуватиме застосування на практиці авторських 
технологій щодо розвитку та психотерапії обдарованих клієнтів. 

 
Теми лекцій: 

 
Змістовий модуль 1. Психологічні особливості обдарованості та 
обдарованої особистості, її зміст в системі наукового знання 

Тема 1. Вступ до  психології розвитку обдарованої особистості.   
Тема 2. Генезис обдарованості. Сучасні психологічні проблеми 

вивчення обдарованості  та обдарованої особистості. 
Тема 3. Психологічні складові обдарованості: інтелект, творчість, 

мотивація. 
Тема4. Види обдарованості. 

Змістовий модуль 2. Психологічний супровід та психологічна 
допомога обдарованим дітям і учасниками навчально-виховного 
процесу 

Тема 5. Психологічні методи дослідження обдарованості. 
Тема 6. Корекційно-розвивальна робота з обдарованими дітьми 

різних вікових категорій. 



Тема 7. Психологічні особливості навчання та підготовки вчителів до 
роботи з обдарованими дітьми та їх сім'ями. 

Тема 8. Психологічний портрет обдарованої особистості 
 

Теми занять: 
(семінарських, практичних, лабораторних) 

 
 Змістовий модуль 1. Психологічні особливості обдарованості та 
обдарованої особистості, її зміст в системі наукового знання 

Практичне заняття 1. Вступ до  психології розвитку 
обдарованої особистості.   

Практичне заняття 2. Генезис обдарованості. Сучасні психологічні 
проблеми вивчення обдарованості  та обдарованої особистості. 

Практичне заняття 3. Психологічні складові обдарованості: інтелект, 
творчість, мотивація. 

Практичне заняття4. Види обдарованості. 
Змістовий модуль 2. Психологічний супровід та психологічна 
допомога обдарованим дітям і учасниками навчально-виховного 
процесу 

Практичне заняття 5. Психологічні методи дослідження 
обдарованості. 

Практичне заняття 6. Корекційно-розвивальна робота з 
обдарованими дітьми різних вікових категорій. 

Практичне заняття 7. Психологічні особливості навчання та 
підготовки вчителів до роботи з обдарованими дітьми та їх сім'ями. 

Практичне заняття 8. Психологічний портрет обдарованої особистості 
 


