
ДОДАТКИ  
 

Додаток А 
 
 

Міністерство освіти і науки України 
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ БІОРЕСУРСІВ  

І ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ УКРАЇНИ 
 
 
 

Гуманітарно-педагогічний факультет  
Кафедра фізичної культури і спорту  

 

 
ЩОДЕННИК 

ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ  
 
студента   

(прізвище, ім’я, по батькові) 

здобувача вищої освіти другого (магістерського) рівня  

спеціальність А7 «Фізична культура і спорт»  
(шифр і назва спеціальності) 

 

освітньо-професійна програма «Фізична культура і спорт» 
                                                                                                                     (назва освітньо-професійної програми) 

    
(курс, група)   

база практики    
 
 
  

                              (назва установи, де студент проходив практику) 
 

термін практики з до    
 
 
 

Київ – 20____ 



Студент________________________________________________________ 
(Прізвище, ім’я, по батькові) 

 
направляється на виробничу практику  
до__________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

(Назва  закладу – бази практики, адреса) 

 
Термін проведення практики: 
з „___”________________ 20____ р. по „___”________________ 20____ р. 
 
Керівники практики: 
____________________________________________________________________ 

(прізвище, ім’я, по батькові, посада) 
 
 

____________________________________________________________________ 
(прізвище, ім’я, по батькові, посада) 

 
 
 
Студент прибув до закладу – бази практики 
„___”________________ 20__ р. 
 
Директор  закладу 
(бази практики)  ____________     ___________________________ 

                         (Підпис)                       (Прізвище, ім’я, по батькові) 
МП 
 
 
Вибув із закладу – бази практики 
„___”________________ 20__ р. 
 
Директор  закладу 
(бази практики)  ____________     ___________________________ 

                 (Підпис)                          (Прізвище, ім’я, по батькові) 
МП 

 
 
 
 

  



1. Організація практики 
Настановча конференція з виробничої практики 
„___”________________ 20____ р. 
 
Звітна конференція з виробничої практики  
„___”________________ 20____ р. 
 

1.1. Студент, прибувши до бази практики, повинен подати керівникові 
практики щоденник, пройти інструктаж з правил внутрішнього розпорядку 
закладу, техніки безпеки, уточнити план проходження практики. 

1.2. Під час проходження практики студент зобов’язаний: 
– суворо додержуватися правил внутрішнього розпорядку  закладу – 

бази практики; 
– сумлінно виконувати завдання практики, передбачені програмою; 
– виявляти високу відповідальність, старанність, творчу ініціативу, 

наполегливість, організованість, дисциплінованість, педагогічний такт і 
гуманність; 

– систематично вносити записи до щоденника з практики та своєчасно 
подавати на перевірку необхідну документацію. 

1.3. Наприкінці практики студент звітує про виконання програми практики 
та подає до кафедри фізичного виховання НУБіП України необхідну звітну 
документацію. 

1.4. Підсумки виробничої практики підбиваються на звітній конференції. 
Оцінювання результатів практики є диференційованим і враховується під час 
призначення стипендії. 

1.5. Студенту, який не виконав програму практики без поважних причин, 
отримав негативний відгук про виконану роботу або не набрав достатню 
кількість балів, може бути надано право проходження практики повторно при 
виконанні умов, визначених випусковою кафедрою. Студент, який востаннє 
отримав негативну оцінку з практики, відраховується з університету.  

 
  



2. Календарний графік проходження практики 
 

 
 
 

Керівники практики: 
 

від закладу вищої освіти      _________    ______________ 
                                                                                            (підпис)                    (прізвище та ініціали) 

 
від бази практики                  _________    ______________  

                                                                                                    (підпис)                     (прізвище та ініціали) 
 
 

  

 

№  
з/п 

 
 

Назви робіт 

Тижні 
проходження  

практики 

Відмітки 
про 

виконан 
ня 

1 2 3 4 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       



 
3. Робочі записи під час практики 

 
Дата 
  

 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 



 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 



Дата 
  

 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 
 
 
 

Дата 
  

 
 

  



Оцінка-відгук роботи здобувача вищої освіти на практиці   (від бази практики) 
 
 
 
 
 
 
 

______________________________________________ 

Керівник від бази практики: 
 

(посада) 
 
                                                                                                                (підпис) (ПІБ) 
 

«______»__________________20__ р. 
         М.П. 

 
Висновок керівника практики від закладу вищої освіти про       проходження 

практики 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 
 

Керівник від закладу вищої освіти: 
________________________________ 

                                                                                                  (посада) 
________   ______________________ 

                                                                                   (підпис)                                 (ПІБ) 
 

«______»_________________ 20___ р. 
                        М.П. 

 
Дата складання заліку «______»________________20___ року 

Оцінка: ______________________________________________ 

за національною шкалою _______________________________ 
    (літерами) 

кількість балів _________________________________________ 
(цифрами і літерами) 

Керівник практики від закладу вищої освіти ________   ____________________ 
                                                                                                                           (підпис)                         (прізвище та ініціали) 

  



Додаток Б 
ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН  
ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ 

 
Здобувача вищої освіти ____ року навчання, групи ________________ 

 
(прізвище, ім’я, по батькові) 

 

Період практики з__________по __________ 
Керівник від бази практики    
Керівник практики від закладу вищої освіти ______________________ 
 

№ 
з/п 

Назва проведених занять / 
заходів Д

ат
а Кількість 

годин 

1 
день 

  

 

2 
день 

  

 

3 
день 

  

 

4 
день 

  

 

5 
день 

  

 

6 
день 

  

 



7 
день 

  

 

8 
день 

  

 

9 
день  

  

 

10 
день 

  

 

11 
день 

  

 

12 
день 

  

 

13 
день 

  

 

14 
день 

  

 

 

  

 

Усього за індивідуальним планом   
 

___________    ______________________ 
     (підпис)                                      (ПІБ) 
  



Додаток В 
 
 

Міністерство освіти і науки України 
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ БІОРЕСУРСІВ  

І ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ УКРАЇНИ 
 

Гуманітарно-педагогічний факультет 
Кафедра фізичної культури і спорту 

 
 

ЗВІТ	
ПРО	ПРОХОДЖЕННЯ	ВИРОБНИЧОЇ	ПРАКТИКИ		

(за	фахом)	

база практики     
              (назва установи, де студент проходив практику) 

 

термін практики з до__________________ 

здобувача вищої освіти другого (магістерського) рівня   

спеціальність           017 «Фізична культура і спорт»  
(шифр і назва спеціальності) 

освітньо-професійна програма «Фізична культура і спорт»          
                                                                                                         (назва освітньо-професійної програми) 

ПІБ здобувача вищої освіти:   
 

Керівник від бази практики 
 

 

(посада) 
  _______(ПІБ) 

(підпис) 
« » 20___ р. 
М.П. 

Керівник від закладу вищої освіти 
 

 

(посада) 
  ________(ПІБ) 

(підпис) 
« » 20___ р. 
М.П. 

 
Інструктаж з охорони праці та техніки безпеки проведено 
« » 202 р.     

( підпис відповідальної особи) 

 
 

Київ – 20____ 
  



 
ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ ЗВІТУ 

 
 

1. Звіт про практику має складатися з титульного аркуша, основної частини, 
висновків  та пропозицій. Обсяг звіту до 5-ти сторінок друкованого тексту. 

2. Структура написання звіту: 
Вступ. 
Основна частина: 

1. Загальна характеристика установи, де студент проходив практику. 
2. Види робіт установи, де студент проходив практику. 
3. Аналіз практичної діяльності на базі практики та її значення в майбутній 

професії.  
 Висновки та пропозиції. 
Список використаних джерел. 
 
Звіт про виробничу практику це не простий опис баченого, а аналіз його на підставі:  
а) пройденого теоретичного курсу; 
б) опрацьованої під час практики джерел;  
в) бесід з керівниками практики; 
г) вивчення роботи досвідчених фахівців; 
 д) особистих спостережень під час виконання завдань практики. 

 
У звіті слід висвітлити: 

 
- Вступ  
- Умови проходження практики, ставлення персоналу установи, де проходила 

практика  
- Теоретичний матеріал, узагальнений під час практики  
- Компетентності, сформовані та удосконалені під час практики  
- Навички, які найбільше вдалося удосконалити під час практики 

- Моменти, які викликали труднощі (емоційні, фахові, теоретичні тощо)  
- Що під час практики сподобалось і запам’яталось найбільше  
- Загальна характеристика установи, де студент проходив виробничу практику 
- Аналіз практичної діяльності на базі практики та її значення в майбутній професії  
 
Дата ______________________ 
Підпис здобувача вищої освіти ________________ 
Підпис керівника від бази практики ____________________ 
Підпис керівника практики від закладу вищої освіти _____________________ 

 
 

  



Додаток Г 
Індивідуальна картка 

проходження виробничої практики  
здобувача вищої освіти ____ року навчання, групи ________________ 

 
______________________________________________ 

(прізвище, ім’я, по батькові) 
 

№ Завдання Оцінка за 
одиницю 

виконаної 
роботи 

Максимальна 
оцінка 

Отримана 
оцінка 

1 Загальна інформація 
про базу практики 

2 2  

2 Статут  2 2  
3 Перелік органів, що 

відповідають за ФКС 
2,5 2,5  

4 Річний план 
(макроцикл) 

2 2  

5 Мезоцикл (на час 
проходження практики) 

3 3  

6.1 Календарний план 
спортивно-масових 

заходів 

2 2  

6.2 Участь у спортивно-
масових заходах (1-2) 

2,5 5  

7.1 Положення про 
змагання або 

тренувальний збір 

2 2  

7.2 Аналітичний опис 
та/або підтвердження 

участі 

2,5 2,5  

8.1 Навчально-тренувальні 
заняття (6-8)  

2 16  

8.2 Конспекти навчально-
тренувальних занять 

2,5 20  

9 Аналіз / самоаналіз 
занять і заходів (3-4 

позиції) 

2 8  

10 Профорієнтаційна 
діяльність  

3 3  

Поточна діяльність   70  
 Бонусні завдання (у разі 

неможливості 
2 6  



виконання якогось 
завдання з переліку: 2, 3, 

4, 6.1, 7.1)  
 Пакет звітної 

документації 
(щоденник, звіт з 

підписом і печаткою від 
бази практики) 

25 25  

 Участь у настановчій 
конференції, 
проходження 

інструктажу з техніки 
безпеки 

Надає допуск до проходження 
практик 

 

 Захист результатів 
практики на звітній 

конференції 

5 5  

Всього  100  
 

 
 

Здобувач вищої освіти               _____ 
                                (підпис)           (прізвище, ініціали) 

 
Керівник від закладу вищої освіти      

                                                   (підпис)           (прізвище, ініціали) 
 

 


