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Передмова 
 

Сучасні виклики продовольчої безпеки України, зумовлені введенням 

воєнного стану та руйнуванням логістичних ланцюгів, потребують модернізації 

та застосування новітніх підходів до забезпечення Збройних Сил України 

високоякісними продуктами харчування. В умовах підвищеного попиту на 

білкові ресурси галузь рибного господарства та аквакультури набуває 

перспективного значення як джерело доступних, поживних і високобілкових 

рибних продуктів. Тому створення «Каталогу української рибної продукції» 

спрямоване на систематизацію інформації про асортимент, технологічні 

характеристики, стандарти якості та логістичні можливості вітчизняних 

виробників рибної продукції з метою: оптимізації постачання рибних продуктів 

на потреби Збройних Сил України; забезпечення надійних каналів 

продовольчого забезпечення військових формувань; підвищення рівня 

продовольчої автономії держави шляхом імпортозаміщення; підтримки 

українських рибницьких господарств, які зайняті виробництвом продукції 

аквакультури і підприємств рибопереробної промисловості; створення єдиної 

цифрової бази даних для потреб державних закупівель і постачання риби. 

Каталог стане зручним практичним інструментом для пошуку та вибору 

продукції користувачами, зокрема органами військового забезпечення, 

відповідальними структурами Мінекономіки, Міноборони, виробниками, 

логістичними операторами і органами місцевого самоврядування, покликаних 

координувати постачання рибної продукції на фронт та у військові частини. 

Метою створення «Каталогу української рибної продукції» є формування 

інтегрованої, структурованої та актуальної інформаційної бази про вітчизняні 

підприємства аквакультури та рибопереробної галузі з метою забезпечення 

стабільного продовольчого забезпечення Збройних Сил України високоякісною 

рибною продукцією відповідно до нормативів військового харчування; 

зміцнення національної продовольчої безпеки через активізацію внутрішнього 

виробництва рибних продуктів; імпортозаміщення у сегментах, найбільш 

критично залежних від зовнішніх постачальників; підтримки українських 

виробників, стимулювання розвитку аквакультури та рибопереробки, 

підвищення конкурентоспроможності їх продукції; покращення координації 

між державними органами, військовими структурами та бізнесом у процесах 

планування, закупівель та логістики рибної продукції. 

Каталог спрямований на створення єдиного інструменту, що забезпечує 

прозорість ринку, спрощує процедури взаємодії та сприяє оперативному 

ухваленню рішень в питаннях продовольчого забезпечення в саме умовах 

воєнного стану та надзвичайних викликів. 



 

5 

 

1. Риба первинної обробки: охолоджена, морожена, патрана 
 

Продукція первинної рибопереробки – це основа продовольчого 

забезпечення, яка поєднує в собі свіжість, поживну цінність та універсальність 

використання. 

Охолоджена, морожена та патрана риба є найбільш затребуваними видами 

продукції як для кінцевого споживача, так і для організацій, відповідальних за 

забезпечення продовольчої безпеки, зокрема у воєнний час. 

Такий формат обробки дозволяє максимально зберегти природні 

властивості риби, її смакові якості та біологічну цінність. Охолоджена риба 

ідеально підходить для швидкого споживання, а морожена та патрана – для 

тривалого зберігання та транспортування, що особливо важливо для 

забезпечення стабільних поставок у різних регіонах країни. 

Виробництво цієї продукції здійснюється з дотриманням санітарно-

гігієнічних норм, що гарантує її безпечність та якість.  

Риба первинної обробки є універсальною сировиною для приготування 

різноманітних страв, а також основою для подальшої переробки, що розширює 

можливості використання у харчовій промисловості та системі державних 

закупівель. 

В умовах воєнного стану та порушення логістичних ланцюгів, саме ця 

категорія продукції забезпечує гнучкість, надійність та оперативність у 

формуванні продовольчих резервів, сприяє зміцненню продовольчої автономії 

держави та підтримці національних виробників. 

Риба первинної обробки – це базова категорія продукції аквакультури та 

рибопереробки, яка включає охолоджену, морожену та патрану рибу різних 

видів: представники родини коропових, сом, судак, лососеві та багато інших 

видів риб. Ця продукція є результатом мінімальної технологічної обробки, що 

дозволяє максимально зберегти природні властивості, поживну цінність і 

смакові якості риби.  

Охолоджена риба надходить до споживача у свіжому вигляді, зберігаючи 

текстуру, аромат і біологічну цінність.  

Охолоджена риба добре підходить для швидкого приготування страв, 

забезпечуючи максимальну користь для здоров’я.  

Морожена риба, завдяки сучасним технологіям заморожування, зберігає 

свої властивості протягом тривалого часу, що дозволяє формувати запаси та 

забезпечувати стабільність постачання навіть у складних логістичних умовах.  

Патрана риба – це продукція, яка пройшла очищення від внутрішніх 

органів, що підвищує її безпечність, спрощує подальшу кулінарну обробку та 

зменшує ризики псування.  
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Виробництво риби первинної обробки здійснюється з дотриманням 

санітарно-гігієнічних норм, стандартів якості (ДСТУ, СОУ, ТУ), що гарантує її 

безпечність для споживача.  

Продукція проходить контроль на всіх етапах – від вилову чи вирощування 

до транспортування та зберігання.  

Відмітимо, що це особливо важливо для забезпечення продовольчої 

безпеки у воєнний час, коли стабільність і якість постачання мають критичне 

значення.  

Риба первинної обробки є універсальною сировиною для приготування 

різноманітних страв: від класичних українських рецептів до сучасної кухні. 

Вона використовується як у домашньому харчуванні, так і в закладах 

громадського харчування, військових частинах, лікарнях, освітніх установах.  

Для органів військового управління, структур Міністерства оборони та 

економіки, а також логістичних операторів, ця категорія продукції дозволяє 

оперативно реагувати на зміну попиту, формувати резерви та забезпечувати 

гнучкість у постачанні.  

В умовах воєнного стану, порушення логістичних ланцюгів і підвищеного 

попиту на білкові ресурси, риба первинної обробки відіграє ключову роль у 

зміцненні продовольчої автономії держави, підтримці національних виробників, 

розвитку імпортозаміщення та забезпеченні стабільного харчування, поставок 

для Збройних Сил України та населення. 

Важливість продукції первинної рибопереробки для споживача. 

Збереження поживної цінності – охолоджена та морожена риба містить 

високий рівень білка, вітамінів і мінералів, що важливо для здорового 

харчування. 

Тривалий термін зберігання – морожена та патрана риба зберігає свої 

властивості протягом тривалого часу. 

Зручність транспортування – продукція легко транспортується. 

Відповідність санітарно-гігієнічним нормам – виробництво такої риби 

контролюється на всіх етапах, що гарантує її безпечність для споживача. 

Водночас продукти первинної рибопереробки можуть бути використані 

для приготування різноманітних страв, що дозволяє адаптувати меню під різні 

потреби та смаки. 

Продукти первинної рибопереробки є базовим чинником для забезпечення 

продовольчої безпеки, особливо в умовах воєнного стану. 

Вказане дозволяє споживачам отримувати якісну, поживну та безпечну 

рибну продукцію, сприяє розвитку національного виробництва риби та рибної 

продукції, підтримці українських рибницьких господарств. 



 

7 

 

Тушка заморожена: 

 

  
Короп 

 

  
Товстолобик 
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Карась 

  
Тушка охолоджена з головою 

патрана 

Тушка охолоджена з головою не 

патрана 

  
Тушка заморожена  

Кларієвий сом 

Філе заморожене: 
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Короп 

  
Товстолобик 

  
Карась 

Стейк:  

 

 
Короп 
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Товстолобик 

  
  

Фарш: 

   
 

2. Рибна продукція з доданою вартістю: копчені вироби та консерви 

 

Копчені рибні вироби та консерви – це продукція, яка проходить 

додаткову технологічну обробку, набуваючи особливих смакових властивостей, 

аромату та тривалого терміну зберігання. Вона є важливою складовою 

сучасного асортименту української аквакультури та рибопереробки, 

забезпечуючи різноманітність харчування, зручність транспортування і 

використання у різних умовах. 

Копчені рибні продукти, виготовлені методом гарячого або холодного 

копчення, вирізняються насиченим смаком і привабливим зовнішнім виглядом. 

Вони можуть споживатися як делікатеси, входити до складу святкового меню 

або використовуватися у повсякденному раціоні.  

Консерви, у свою чергу, забезпечують довготривале зберігання без 

спеціальних умов, швидке приготування страв та можливість використання у 

польових чи екстремальних ситуаціях. 

Виробництво копчених виробів і консервів здійснюється з дотриманням 

сучасних стандартів якості та безпечності. 
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