Літо – пора відпочинку, як для студентів, так і для викладачів нашого університету. Проте не для всіх! Найсильніші спортсмени України закінчують останні відбіркові змагання і кращі з них, які відібралися до складу національних збірних команд з різних видів спорту готуються до головних міжнародних стартів сезону. 
Є такі спортсмени і в НУБіП України. Днями, 28-31 липня 2016 року, в місті Луцьку Волинської області відбувся чемпіонат України зі спортивного радіоорієнтування. В змаганнях приймали участь 100 спортсменів з 8 областей України і міста Києва. Ці змагання були останнім, четвертим етапом відбору до національної збірної України на участь у чемпіонаті світу і кубку світу зі спортивної радіопеленгації, які відбудуться через місяць у Болгарії. Програма змагань чемпіонату України, як і чемпіонату світу і кубку світу складається з чотирьох дисциплін: пошуку у лісі за допомогою радіоприймачів і карти контрольних точок у чотирьох вправах: спринт, радіоорієнтування і дві класичні дистанції на діапазонах 3,5 мегагерц і 144 мегагерц. На кожну дистанцію чемпіонату світу, який проводиться один раз на 2 роки, країна має право заявити лише трьох спортсменів (згідно з правилами змагань з радіопеленгації). Кандидатом до дорослої жіночої команди України є Олександра Пархоменко, аспірант кафедри соціальної педагогіки та інформаційних технологій в освіті,, майстер спорту України міжнародного класу з радіоспорту, триразова призерка чемпіонатів світу серед дорослих, триразова чемпіонка юнацьких світових змагань, майстер спорту України зі спортивного орієнтування. Кандидатом до збірної України серед ветеранів є В’ячеслав Пархоменко, старший викладач кафедри фізичного виховання, триразовий чемпіон світу 2014 року, триразовий чемпіон Європи 2015 року, майстер спорту України зі спортивного орієнтування, заслужений тренер України. Кандидатом до юнацької команди України є Віталій Жуков, студент другого курсу економічного факультету, багаторазовий призер чемпіонатів України серед юніорів, кандидат у майстри спорту України з радіоспорту. 

28-31 липня 2016 року в Луцьку відбувся чемпіонат України зі спортивного радіоорієнтування. Золоту і дві срібні медалі в особистому заліку серед жінок і чотири перших місця в командному заліку в складі жіночої команди Києва завоювала Олександра Пархоменко, аспірант кафедри соціальної педагогіки та інформаційних технологій в освіті, яка за результатами 16-ти відбіркових стартів увійшла до складу збірної команди України на участь у чемпіонаті світу 2016 року в Болгарії. 
[image: image1.jpg]



Серед ветеранів три перших і одне друге місце завоював В’ячеслав Пархоменко, старший викладач кафедри фізичного виховання, який також включений до складу збірної команди України на участь у чемпіонаті і кубку світу 2016 року в Болгарії. 
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Найбільша увага тренерів і спортсменів була прикута до виступів найсильніших спортсменів в елітних групах «жінки» і «чоловіки». Тому розповімо про перебіг змагань серед жіночої еліти в якій виступала спортсменка нашого університету.
Перший день змагань. Спринт на діапазоні 3,5 МГц. Дистанція розрахована на час переможця 12-15 хвилин, за цей час спортсмену потрібно знайти 8-10 точок, проміжний фініш і остаточний фініш. Передавачі (їх ще називають «лиси» завдяки попередній назві виду спорту «полювання на лис») працюють періодично, почергово, протягом 12 секунд, на першій половині дистанції «лиси» працюють на одній частоті, а на другій половині дистанції – на іншій частоті. Спортсмену необхідно за ці 12 секунд встигнути запеленгувати (визначити) напрям, орієнтовно визначити відстань до одної «лиси», потім до іншої і так за хвилину визначити 4 – 5 точок (у чоловіків 5 точок, у жінок 4 точки, щоб спортсмени не бігли один за одним по одній дистанції). Через хвилину усі «лиси» почергово знову виходять у ефір, а спортсмен має визначити для себе в якому порядку шукати ці точки і бігом знайти їх якнайшвидше. Спортсмени в групі стартують відповідно до стартового протоколу з інтервалом 1 хвилина один за одним відповідно до комп’ютерного жеребкування. Першу половину дистанції серед жінок Олександра Пархоменко подолала швидко майже зі швидкістю переможця чоловічої еліти, але на другій половині дистанції в ефір не вийшла «лиса» №2, і лише знайшовши решту 3 «лиси» вже підбігаючи до фінішу раптом вийшла в ефір «лиса» №2. Втративши багато часу Олександра посіла лише 5 місце. Після фінішу судді прокоментували збій  у роботі апаратури (передавача) так: можливо під час змагань хтось зі спортсменів на бігу зачепив антену і вирвав її з передавача. Суддям знадобилось 10-12 хвилин, щоб визначити проблему і відновити роботу «лиси», саме в цей час на другій половині дистанції знаходилась і Олександра і одна з лідерів серед жінок - киянка Олена Фурса, яка встигла фінішувати до відновлення роботи передавача. А у спортсменів, які стартували раніше або пізніше працювали усі передавачі. Нажаль подібні ситуації зустрічались і на чемпіонатах світу. У лісі під час змагань усе можливо, тому на міжнародних змаганнях на кожній точці має бути суддя і запасний передавач. А чемпіонати України з радіоспорту взагалі не фінансуються Мінмолодьспортом України, змагання проводяться за рахунок стартових внесків спортсменів, тому і суддів і обладнання не вистачає.
Другий день змагань. Класична дистанція на діапазоні 144 МГц. Температура повітря в тіні +29˚С, місцевість пересічена ярами, балками, місцями густі зарослі, під ногами багато повалених дерев. «Лиси» працюють по одній хвилині, протягом п’яти хвилин виходять в ефір усі «лиси», тому стартовий інтервал між спортсменами 5 хвилин, щоб усі стартували під першу «лису». Ця вправа в радіопеленгації найбільш складна, тому що на діапазоні 144 мегагерц, радіохвилі відхиляються від багатьох перешкод: рельєфу, водоймищ, мокрих кушів, товстих дерев, випаровування з болот, магнітних бурь і ще хто зна від чого! Спортсменам необхідно не просто визначити напрям на передавач, а запам’ятовувати усі попередні напрями, аналізувати їх, прогнозувати вплив можливих перешкод, дуже добре налаштовувати і вміти використовувати власну радіоапаратуру.

Трошки зупинимося на радіоапаратурі. Апаратура, суддівські передавачі і приймачі спортсменів, має бути окремо для діапазону 3,5 МГц і окремо для діапазону 144 МГц. Промисловістю радіопедавачі і приймачі не виробляються. Уся апаратура саморобна. Комплектуючі купуються на ринках і певні параметри їх дуже відрізняються в однакових деталях, тому уся власноруч виготовлена апаратура виходить різною. Раніше у 1970-тих – 80-тих роках змагання з радіопеленгації проводились серед конструкторів, кожний спортсмен-радіоаматор власноруч розробляв, збирав, налаштовував апаратуру. В останні десятиріччя в Україні лише декілька ветеранів-радіоаматорів виробляють радіоприймачі на замовлення інших спортсменів: киянин М. Веліканов (вартість 120 євро), в Сімферополі – М. Бірюков (вартість 150 євро, проте киянам не продає), декілька ветеранів старшого віку бігають з апаратурою власного виробництва О. Фурса, Ю. Таготін, О. Назаров. Кращою в  світі вважається апаратура чехів (вартість 400 євро) і росіян (вартість 250 євро), які і здобувають на чемпіонатах світу більшість нагород у всіх вікових категоріях. Україна за кількістю здобутих медалей на останніх чемпіонатах світу, Європи посідає третє місце. Навіть маючи апаратуру її необхідно налаштовувати, регулювати, ремонтувати. У всіх спортсменів апаратура працює по різному і нею ще потрібно навчитися користуватися, розуміти її. Спортсмен має усвідомлювати усю цю інформацію і вміти запам’ятовувати показники апаратури, використовувати інформацію протягом усієї дистанції 40-60-80-хвилин і більше. Та ще й на максимальній власній швидкості бігу по пересіченій місцевості в різну погоду і в дощ і в спеку. 
На фото радіоприймачі на 144 МГц учасників чемпіонату світу зі спортивної радіопеленгації. (До старту усі учасники змагань мають здати апаратуру, і можуть взяти власний приймач лише за хвилину до свого старту, і включити його після старту, щоб не прослуховувати де знаходяться «лиси» до старту). 
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Для потрапляння до збірної команди України Олександрі потрібно було показати на цій дистанції кращий час за конкурентів за місце у збірній Али Братчук (Волинська обл.), Мар’яни Марінченко (м. Київ). В цей день Олександра із завданням впоралась на відмінно, не тільки пробігла дистанцію швидше за конкурентів, а й здобула перемогу в чемпіонаті, подолавши дистанцію у 9,5 км за 55 хвилин 02 секунди. Другою була А. Братчук з програшем 25 секунд, 3 місце посіла лідер збірної команди України 2015 і 2016 років Євгенія Веремєєнко (1.04:29, Донецька обл.) і з таким результатом Олександра зайняла третє місце у відборі до збірної України на чемпіонат світу на дистанції 144 МГц.
Третій день змагань. Класична дистанція на діапазоні 3,5 МГц. За результатами цього дня змагань тренери визначали остаточний склад команди України на класичні дистанції чемпіонату світу. Олександра знову виступила відмінно зайнявши 2-ге місце, програвши Є. Веремєєнко лише 26 секунд і остаточно закріпилась у збірній України. 

На фото нагородження призерів змагань на діапазоні 3,5 МГц: Олена Фурса, Євгенія Веремєєнко, Олександра Пархоменко (зліва направо) і судді змагань:
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Четвертий день змагань. Дистанція з радіоорієнтування на діапазоні 3,5 МГц. Маючи більший досвід участі у змаганнях з чистого орієнтування. Олександра виступала більш впевнено, проте вибравши не оптимальний шлях на останніх двох КП дистанції Олександри зайняла 2 місце програвши Є. Веремєєнко 19 секунд.
Після змагань спортсмени відвідали Луцький замок, один із найкраще зберігшихся замків в Україні і наступного дня повернулися додому.
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В цілому цей чемпіонат виявився у Олександри Пархоменко найвдалішим у 2016 році, на нагородження вона виходила разом з дочкою, якій минуло лише 11 місяців. Побажаємо спортсменці і молодій мамі виспатися, набрати за місяць ще кращу спортивну форму і вдало виступити на кубку світу і чемпіонаті світу 2016 року в Болгарії.

Наступний етап підготовки до головного старту – відкриті всеукраїнські змагання зі спортивного орієнтування у м. Львові 5-7 серпня 2016 року.

В. Пархоменко, відповідальний за підготовку збірної команди НУБіП України зі спортивної радіопеленгації, спортивного орієнтування
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