


ВАРТО ЗАДУМАТИСЯ

Чи здатні ви розпорядитися 
притаманними вам сексуальністю 
та сексапільністю?

Звідки вам відомо, що таке 
сексуальність?

Ви сексуальна істота?

Звідки ви знаєте, що те, що ви 
знаєте відповідає дійсності?

Як часто ви згадуєте про те, що ви 
та інші – сексуальні істоти?

Ви сексапільний індивід/особа?

Який зміст ви вкладаєте у поняття 
«сексуальність» та «сексапільність»?



СТРУКТУРА ОПЕРАТИВНОЇ СИСТЕМИ ЛЮДИНИ
оперує уявленнями в теорії (у межах 
контексту), тобто мислить

оперує вміннями та навичками на практиці, тобто діє

ділиться/обмінюється враженнями, 
тобто спілкується

тримається переконань, тобто 
засвідчує ідентичність чого б то було

носієм перерахованих оперативних одиниць є інформація

перебуває заручником у власних звичок, тобто поводиться

реагує на подразнення і виклики, тобто діє

демонструє пріоритети і цінності, тобто вчиняє

Яка активність виказує притаманність людському 
буттю ЗНАНЬ?



У якому співвідношенні перебувають

УЯВЛЕННЯ

ЗНАННЯ

та



ПРИРОДА ЗНАННЯ ТА УЯВЛЕННЯ

Уявлення – продукт (результат) 

інтерпретації (пізнання)

Опосередковане відображення –

уявлення (інформація)

Знання – дещо невловиме для буденної 

людини

Хто чи що є посередником та/або суб’єктом?

Безпосереднє відображення – знання

Знання і є самим буттям

Інструментом «видобування» знання є інтуїція або 
«чуйка» у межах буденного існування; споглядання,
схоплення – у стані розширеної свідомості



ДЖЕРЕЛА ОПЕРАТИВНИХ ОДИНИЦЬ

Уявлення формуються під тиском:

офіційної (традиційної) науки (санкціонована, 
умовно кажучи, громадською думкою – визнана 
масами, у т.ч. масами науковців) – аксіоми, 

теорії, закони;

Яка роль інформаційних потоків та ЗМІ як 

каналів їх поширення у формуванні 

систематизованої «картини світу»?

офіційної пропаганди (симбіозу релігійної 

догматики, ідеології, а також моралі, етики, 

моди) – норми, правила, стандарти, пріоритети;

оточуючого середовища – чутки, плітки, 

оповіді



По за увагою залишаються:

Міфологія – історія (про) буття в образах

Езотеричний досвід – внутрішній досвід, сформований на 

основі схоплення дійсності, як наслідок, «прориву» у 

НЕВІДОМЕ, НЕВИМОВНЕ

Езотеричний досвід – строго індивідуальний, тоді як, 

екзотеричний – інтерсуб'єктивний, опосередкований 

ВНУТРІШНІМ ДІАЛОГОМ

МІФ – оголошує про появу нової 

космічної ситуації чи головної події. Отже, 

він завжди є розповіддю про творення: він 

розповідає, як щось сталося, як воно 

почало бути. Ось чому міф рівнозначний 

онтології: в ньому йдеться лише про 

дійсне, про те, що справді відбулося, що 

проявилося цілком
Mircea Eliade



Враження виникають на основі 

симбіозу відчуття, еквівалентного 

йому емоційного стану та 

внутрішнього коментаря 

(інтерпретації)

Джерелом вражень та 

переживань є безпосередня або 

«змодельована» практика

Переживання – певним чином упорядкована сукупність 

вражень в стані динаміки

ВРАЖЕННЯ (ПЕРЕЖИВАННЯ) ВИСТУПАЮТЬ ОСНОВОЮ ДЛЯ 
СВІТОСПРИЙНЯТТЯ І СВІТОСТАВЛЕННЯ 

Ніколи не буває так 
добре або погано,
як ми про те думаємо



Поведінка як сукупність звичок формується як результат:

реалізації природних властивостей або 

доступного елементарного знання (інстинктів?);

наслідування і копіювання наявних зразків 

реакції на звичні обставини (природні 

видові/родові звички);

цілеспрямованого, а радше примусового 

тренування або (соціального) дресирування, 

себто вироблення бажаних реакцій на нові 

умови й обставини (набуті звички)



Діяльність як сукупність усвідомлених (рефлексованих) актів 
(дій та вчинків) спирається на

усвідомлення індивідом себе як носія 
вольового імпульсу (суверенність, 
спонтанність);

усвідомлення власних та інших 

потреб і інтересів, ситуації 

загалом;

апеляцію до ієрархії цінностей, 

пріоритетів та ідеалів



ОЧЕВИДНІ ПРОЯВИ СЕКСУАЛЬНОСТІ

сексуальна поведінка

сексуальна орієнтація

сексуальні смаки

сексуальні преференції

культура сексуальної 

самореалізації

сексуальна потенція



НЕОДНОЗНАЧНІ ПРОЯВИ СЕКСУАЛЬНОСТІ

(Сексуальний) потяг 

та/або хіть

сексуальна потуга 

(енергія)

Чим є лібідо і де його місце 

серед проявів сексуальності?

Чим є сексуальність сама по 

собі і, як наслідок, яка її 

дійсна функція/призначення 

в бутті людини?



СЕКСУАЛЬНІСТЬ В БУТТІ ЛЮДИНИ

НАРІЖНИЙ КАМІНЬ

КАМІНЬ СПОТИКАННЯ

СІЗІФІВ КАМІНЬ



vsЗНАННЯ УЯВЛЕННЯ

СХОПЛЕННЯ СУТІ ОЦІНОЧНІ СУДЖЕННЯ

ОПОРА НА УЯВЛЕННЯ ТА ВРАЖЕННЯ 

робить людину 

слабкою перед викликами життя;

вона в усьому сумнівається – така 

властивість розуму;

почувається самотньою та відчуженою;

губиться в незнайомих ситуаціях;

опиняється заручницею ситуації;

переживає відчуття провини та 

безпорадності

СТРАЖДАЄ СЕКСУАЛЬНА СФЕРА ОСОБИ ЯК І ОСОБА ЗАГАЛОМ



ГНОСЕОЛОГІЧНИЙ ОБМАН

ВСЕ ПІЗНАЄТЬСЯ У ПОРІВНЯННІ

Порівняння себе з іншими є 

причиною для ЗВЕРХНОСТІ 

або ЗАЗДРОСТІ, а далі –

ненависті або лестощів в усіх 

формах їх прояву

Порівняння – дійсна причина 

того, що слідом за Фройдом

прийнято називати 

КОМПЛЕКСАМИ



ЕКЗИСТЕНЦІЙНИЙ ОБМАН

НЕМАЄ НЕТАЛАНОВИТИХ ЛЮДЕЙ. ТАЛАНТ 
ОКРЕМИХ ПРОСТО НЕ ПРОЯВИВСЯ АБО НЕ 
РЕАЛІЗУВАВСЯ

Навіяне переконання у власній 

обдарованості або обраності

породжує невиправдані 

очікування від себе, претензії 

до оточуючих; а з іншого боку –

розчарування і, як наслідок, 

апатію, низку деструктивних 

переживань



ЕКЗИСТЕНЦІЙНА СИТУАЦІЯ СУЧАСНОЇ ЛЮДИНИ

СОЦІУМ ПРИНЦИПОВО НЕ ТЕРПИТЬ НАДМІРНОЇ 

КІЛЬКОСТІ САМОДОСТАТНІХ ОДИНИЦЬ 

Розвиток сучасної людини часто зупиняється на рівні особи 

лише з окремими елементами особистості та 

індивідуальності

Одноманітність конкретної 

людини, обмеженої до рівня 

особи, викликає втому у 

партнера, а їхнє спільне 

існування перетворює на 

рутину

У рутині, як правило, криється 

корінь зрад і негараздів



звільняє від тиску численних 

догматів та умовностей;

виводить за межі (соціальної) 

зумовленості;

відкриває шлях до 

самореалізації;

знімає проблему змістовності 

існування;

позбавляє численних страхів

УСВІДОМЛЕННЯ РІЗНИЦІ МІЖ ЗНАННЯМ ТА 

УЯВЛЕННЯМИ:

СПРИЯЄ ПРИЙНЯТТЮ ЯК НАЛЕЖНОГО ФАКТУ 

ВЛАСНОЇ ЗУМОВЛЕНОСТІ ТА ОБМЕЖЕНОСТІ



СУТЬ СЕКСУАЛЬНОСТІ

Сексуальність є глибинним джерелом відчуттів, надто 

болю, однією із ключових причин і рушійних сил 

активності індивіда, особливо, що стосується відхилення 

від соціальних норм та вимог.

Сексуальність виступає 

причиною/основою 

потягу до експерименту, 

а також бажання 

володіти і 

розпоряджатися, 

устремління 

накопичувати і 

користуватися



ФУНКЦІОНАЛЬНЕ НАВАНТАЖЕННЯ 

СЕКСУАЛЬНОСТІ

Сексуальність є протообставиною буття соціальної істоти, 

необхідною, хоча й недостатньою умовою набуття індивідом 

саме того досвіду, який складає його індивідуальний зміст 

буття або відповідає його покликанню




