
 

 

 

 

СИЛАБУС ДИСЦИПЛІНИ  

«Основи правового забезпечення діяльності у сфері фізичної 

культури і спорту»  

 

Ступінь вищої освіти - Бакалавр 

Спеціальність – 017 Фізична культура і спорт 

Освітньо-професійна програма – Фізична культура і спорт 

Рік навчання - 4, семестр  7 

Форма навчання - денна 

Кількість кредитів ЄКТС - 4 

Мова викладання - українська 

_______________________  

Викладач курсу Путров Сергій Юрійович 

Контактна інформація  067-900-96-66 

викладача (e-mail) sergiy_putrov@ukr.net  

Сторінка курсу в eLearn  

 

ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

 

Метою викладання навчальної дисципліни «Основи правового забезпечення діяльності у 

сфері фізичної культури і спорту» є формування у студентів теоретичних знань з галузі фізичної 

культури і спорту, навичок правильного застосування законів та інших нормативних актів, які 

регулюють фізкультурно-спортивну діяльності в Україні для зростання професійного рівня, 

правосвідомості і правової культури майбутнього фахівця в сфері фізичної культури і спорту. 

Завдання дисципліни є: 

1. Забезпечення теоретичної і практичної підготовки студентів до професійної діяльності. 

2. Сприяти формуванню у студентів знання про правові норми, права та обов'язки учасників 

спортивної діяльності, правові аспекти управління спортивними організаціями та інші аспекти 

юридичної сторони спорту.  

3. Підготовка фахівців, інструкторів та тренерів фітнесу, які працюють з різними групами 

клієнтів у фітнес-центрах та студіях.  

4. Розуміти правові аспекти, які впливають на функціонування спортивних організацій та 

забезпечують додержання прав та обов'язків учасників спорту. 

Основні результати навчання та набуття компетентності, які вони формують: 

 Інтегральна компетентність 

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані завдання та практичні проблеми у сфері 

фізичної культури і спорту або у процесі навчання, що передбачає застосування теорій та методів 

наук з фізичного виховання і спорту, та характеризується комплексністю та невизначеністю умов. 

 Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК 1. Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 2. Здатність реалізовувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського (демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, 

верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 

ЗК 3. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

примножувати досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку 

суспільства, техніки і технологій. 

 Фахові (спеціальні) компетентності (СК): 

СК1. Здатність забезпечувати формування фізичної культури особистості. 

СК 13. Здатність застосовувати сучасні технології управління суб’єктами сфери фізичної 

культури і спорту. 

СК 14. Здатність до безперервного професійного розвитку. 
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 Результати навчання (РН): 

РН 20. Використовувати нормативні та правові акти, що регламентують професійну 

діяльність. 

 

СТРУКТУРА КУРСУ 
 

Тема 
Години 

(л/ п/ср) 
Результати навчання Завдання Оцінювання 

4 курс 7 семестр 

Змістовний модуль 1.  Вступні положення правового забезпечення діяльності у сфері фізичної культури і 

спорту 

Тема 1.1. Поняття 

спорту та 

спортивного права. 

2/6/10 

Знати  

 Основні законодавчі акти, що регулюють 

сферу фізичної культури та спорту в 

Україні. 

 Правові принципи та норми, які 

визначають права та обов'язки учасників 

спортивного процесу. 

 Процедури реєстрації та ліцензування 

фізкультурно-спортивної діяльності. 

 Особливості правового регулювання 

участі дітей та молоді у спортивних 

заходах. 

 Процедури вирішення спортивних 

конфліктів та арбітражній суд у спорті. 

Вміти  

 Застосовувати нормативні акти у сфері 

фізичної культури та спорту в конкретних 

ситуаціях. 

 Здійснювати процедури реєстрації та 

ліцензування фізкультурно-спортивної 

діяльності. 

 Визначати правовий статус та права 

учасників спортивного процесу. 

 Вирішувати правові питання, пов'язані з 

участю дітей та молоді у спортивних 

заходах. 

 Залучати альтернативні методи 

вирішення спортивних конфліктів та 

використовувати арбітраж для вирішення 

правових питань у сфері спорту. 

 

 

Підготовка до 

лекцій (попереднє 

ознайомлення з 

презентацією та 

повнотекстовою 

лекцією в  eLearn 

чи іншій мережі). 

Виконання та 

здача практичної 

роботи 

(Написання 

доповідей, 

підготуватися до 

обговорення 

питань тем на 

практичних 

заняттях).  

Виконання 

самостійної 

роботи 

(опрацювання тем 

самостійної 

роботи за модулем 

та ведення 

конспекту). 

Підготовка та 

написання 

модульної 

контрольної 

роботи 

(виконання 

тестових завдань 

на заняті чи в 

eLearn) 

 

Згідно 

політики 

оцінювання 

та 

розподілу 

балів, які 

формують 

підсумкову 

оцінку 

студента з 

дисципліни 

Тема 1.2. Форми 

управління 

фізичною 

культурою і 

спортом в Україні.  

2/8/10 

Тема 1.3. Методи 

управління 

фізичною 

культурою і 

спортом в Україні. 

2/8/10 

Змістовний модуль 2. Питання взаємодії серед учасників та об’єктів спортивних відносин 

Тема 2.1. 

Спортивні 

правовідносини та 

суб’єкти 

спортивних 

правовідносин. 

2/6/8 

 Знати  

 Принципи та стандарти етичної 

поведінки в спорті. 

 Основи міжнародного спортивного права 

та його роль у регулюванні відносин між 

країнами. 

 Правові аспекти контрактів у спортивній 

сфері та їх вплив на взаємовідносини між 

учасниками. 

 

Підготовка до 

лекцій (попереднє 

ознайомлення з 

презентацією та 

повнотекстовою 

лекцією в  eLearn 

чи іншій мережі). 

 

Згідно 

політики 

оцінювання 

та 

розподілу 

балів, які 

формують 

підсумкову 



 

 

Тема 2.2. 

Спортивні 

правовідносини та 

суб’єкти 

спортивних 

правовідносин. 

2/6/8 

 Види конфліктів та методи їх вирішення 

у спортивному оточенні. 

 Роль та функції спортивних агентів та 

менеджерів у взаємодії з учасниками 

спортивних відносин. 

 Особливості спортивної дипломатії та її 

вплив на міжнародні спортивні події. 

 Соціокультурні взаємовідносини у спорті 

та їх вплив на розвиток спортивних галузей. 

 Нормативно-правове забезпечення 

взаємодії спортивних організацій на 

національному та міжнародному рівнях. 

 Психологічні аспекти взаємодії між 

учасниками спортивних заходів. 

 Роль громадських та благодійних 

організацій у розвитку та підтримці спорту. 

Вміти  

 Застосовувати етичні принципи у 

взаємовідносинах зі спортивними 

партнерами. 

 Визначати та аналізувати правові 

аспекти укладання та виконання контрактів 

у спорті. 

 Використовувати методи вирішення 

конфліктів в спортивному колективі. 

 Організовувати та проводити 

дипломатичні заходи для покращення 

спортивних відносин. 

 Самостійно розрізняти різні види 

конфліктів та обирати оптимальні методи 

їх вирішення. 

 Розробляти та укладати контракти у 

сфері спортивного менеджменту. 

 Взаємодіяти зі спортивними агентами та 

менеджерами відповідно до законодавства. 

 Аналізувати та враховувати культурні та 

соціальні аспекти взаємовідносин в спорті. 

 Забезпечувати соціальну підтримку 

спортивних заходів у суспільстві. 

 Розвивати навички психологічної 

адаптації у спортивному оточенні 

Виконання та 

здача практичної 

роботи 

(Написання 

доповідей, 

підготуватися до 

обговорення 

питань тем на 

практичних 

заняттях).  

Виконання 

самостійної 

роботи 

(опрацювання тем 

самостійної 

роботи за модулем 

та ведення 

конспекту). 

Підготовка та 

написання 

модульної 

контрольної 

роботи 

(виконання 

тестових завдань 

на заняті чи в 

eLearn) 

оцінку 

студента з 

дисципліни 

Тема 2.3. Правове 

регулювання 

відносин в сфері 

фізичної культури 

та професійного 

спорту. 

2/6/8 

Тема 2.4. Злочини 

у сфері спорту та 

спортивної 

діяльності. 

2/6/6 

 

УТВОРЕННЯ ОЦІНКИ ЗА КУРС 

Оцінка за курс утворюється з оцінки навчальної роботи, що складає 70% ваги, та оцінки за 

підсумкову атестацію (залік), що складає 30% ваги. 

Більш детальний розподіл балів за різні види роботи подано у таблиці 1. 

   

Таблиця 1 

Розподіл балів, які формують підсумкову оцінку студента з дисципліни 

Види діяльності 
К-ть 

балів 
  

Змістовний модуль 1.  100 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 1 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 2 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 3 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 4 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 5 5 



 

 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 6 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 7 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 8 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 9 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 10 5 

Наявність конспектів за темами самостійної роботи 20 

Модульна  контрольна  робота. Виконання 30 тестових завдань за тематикою 

змістовного модуля 
30 

Змістовий модуль 2.  100 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 11 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 12 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 13 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 14 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 15 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 16 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 17 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 18 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 19 5 

Відповіді студентів на практичному занятті за Темою 20 5 

Наявність конспектів за темами самостійної роботи 20 

Модульна  контрольна  робота. Виконання 30 тестових завдань за тематикою 

змістовного модуля 
30 

Всього за види діяльності (Рейтинг навчальної роботи - Rн.р.) 70 

Екзамен (Рейтинг підсумкової атестації – Rат.) 30 

Рейтингова оцінка навчальної дисципліни – Rн.д. 100 

 

Шкала оцінювання студентів 

Рейтинг здобувача 

вищої освіти, бали 

Оцінка національна за результати складання екзаменів заліків 

екзаменів заліків 

90-100 відмінно 

зараховано 74-89 добре 

60-73 задовільно 

0-59 незадовільно не зараховано 
 

 

Політика оцінювання 

Політика щодо 
дедлайнів та 

перескладання: 

Презентації, тестові завдання, доповіді, які здаються із порушенням 
термінів без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку. 
Перескладання модулів відбувається із дозволу викладача за наявності 
поважних причин (наприклад, лікарняний).  

Політика щодо 
академічної 

доброчесності: 

Презентації, тестові завдання, доповіді повинні бути оформлені згідно 
зразку та мати коректні текстові посилання на використану літературу 

Політика щодо 
відвідування: 

Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин (наприклад, 
хвороба, міжнародне стажування) навчання може відбуватись 
індивідуально (в он-лайн формі за погодженням із деканом факультету) 
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