
 



 

 

 

Екзаменаційний білет складається з 2 питань, на які необхідно дати розгорнуту 

відповідь та 10 тестових завдань з навчальних дисциплін, що є обовʼязковими 

освітніми компонентами ОП 053 «Психологія» (ОС «Магістр»). За характером 

формування відповідей використовуються завдання відкритої та закритої форми. 

Завдання закритої форми представлені запитаннями, що потребують обрання однієї 

або кількох відповідей із запропонованого набору варіантів або вибору 

відповідності. Відкритими є запитання, в яких необхідно коротко відповісти на 

поставлені питання (одним словом чи словосполученням) або вставити пропущене 

слово чи словосполучення. 

 

 

 

ПЕРЕЛІК ДИСЦИПЛІН ТА ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА 

КВАЛІФІКАЦІЙНИЙ ЕКЗАМЕН 

 

І. ПСИХОЛОГІЯ ТА ПЕДАГОГІКА ВИЩОЇ ШКОЛИ 

 

1. Професійно-педагогічна культура викладача закладу вищої освіти. 

2. Сучасні технології навчання. 

3. Критерії якості навчання. 

4. Психологічна характеристика особистості юнацького віку. 

5. Соціально-педагогічна та психологічна аспекти спілкування викладача зі 

студентами. 

6. Засоби навчання.  

7. Контроль якості навчального процесу. 

8. Особливості підготовки викладача до заняття. 
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ІІ. МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ З ОСНОВАМИ 

ІНТЕЛЕКТУАЛЬНОЇ ВЛАСНОСТІ 

 

1. Авторське право та суміжні права. 

2. Сучасні форми оприлюднення результатів наукової діяльності в психології. 

3. Методи психологічної науки. 

4. Основні ознаки психології як науки. 

5. Роль індукції і дедукції у методологічному розвитку науки. 

6. Емпіричні методи наукового дослідження. 

7. Роль експерименту в методологічному розвитку науки. 

8. Міждисциплінарні психологічні дослідження та їх методологічне забезпечення. 
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ІІІ. ДИФЕРЕНЦІЙНА ПСИХОЛОГІЯ 

 

1. Методи вимірювання індивідуальних відмінностей людей. 

2. Психогенетика індивідуальних відмінностей. 

3. Нейрофізіологія та психофізіологія індивідуальних відмінностей. 

4. Індивідуальна специфіка психічних процесів особистості. 

5. Індивідуальна специфіка психічних властивостей особистості. 

6. Національний характер: поняття, чинники впливу, приклади прояву. 

7. Статеві відмінності в психічній діяльності і поведінці. 

8. Індивідуальний стиль діяльності та життєдіяльності особистості.  
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ІV. ПСИХОЛОГІЯ СТРЕСУ 

 

1. Причини виникнення стресу. 

2. Форми прояву стресу та оцінка рівня стресу. 

3. Чинники розвитку стресу. 

4. Професійні стреси, їх закономірності. 

5. Травматичний стрес, його наслідки. 

6. Психологічна допомога в стані гострого стресу. 

7. Раціональна психотерапія у подоланні стресів. 

8. Активна взаємодія зі стресором та способи управління стресом. 
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V. ЕТНОПСИХОЛОГІЯ 

 

1. Соціально-психологічна сутність поняття нація. Основні етнічні та 

культурологічні ознаки нації.  

2. Типи етнічних процесів (етнотрансформаційні, етноеволюційні, етносоціальні). 

3.  Види етнічних процесів. Процеси етнічного об’єднання (консолідація, асиміляція, 

інтеграція) і процеси етнічного роз’єднання.  

4. Передумови формування етносу і етнопсихологічні критерії фаз етногенезу.  

5. Психічний склад як детермінанта розвитку етносу. Національно-психологічні 

особливості та чинники, якими вони детерміновані.  

6. Вікові особливості розвитку етнічної ідентичності. 

7. Етнокультурні особливості у вербальній комунікації.  
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VІ. ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА ОСОБИСТОСТІ 

 

1. Психологічна допомога як соціальний інститут і професія. 

2. Психодіагностика як вид психологічної допомоги. 

3. Психокореція як вид психологічної допомоги.  

4. Психологічне консультування як вид психологічної допомоги. 

5. Психотерапія як вид психологічної допомоги. 

6. Психотренінг як вид психологічної допомоги. 

7. Сучасні тенденції й проблеми в практиці психологічної допомоги. 
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VІІ. ПРАКТИКУМ ІЗ ПСИХОЛОГІЧНОГО КОНСУЛЬТУВАННЯ ТА 

ПСИХОТЕРАПІЇ 

 

1. Техніки слухання клієнта у психологічному консультуванні та психотерапії. 

2. Психологічний запит клієнта: визначення, види. 

3. Відмінність психологічного консультування від психотерапії. 

4. Структура консультативної бесіди як основного методу роботи психолога-

практика. 

5. Основні феномени професійної взаємодії психолога та клієнта. 

6. Техніки роботи з клієнтом на різних етапах психотерапії. 

7. Чинники ефективності психологічного консультування та психотерапії. 
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VІІІ. ОРГАНІЗАЦІЙНА ПСИХОЛОГІЯ 

 

1. Організація як система, види організаційних структур.  

2. Розвиток організації. 

3. Управління організацією. 

4. Особистість в організації: вимоги організації до особистості, моделі поведінки 

співробітників в організації. 

5. Робочі групи та команди в організаціях: формування, розподіл ролей. 

 

6. Професійне самовизначення та професійна свідомість як передумови 

професійного становлення особистості. 

7. Психологічний супровід професійного становлення управлінського персоналу 

підприємства. 
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