


I. ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 

підготовки фахівців першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 2019 року вступу 

спеціальності 053 «Психологія» 
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Умовні позначення: 

 - теоретичне навчання Х - виробнича практика, підготовка бакалаврської роботи 

: - екзаменаційна сесія О - навчальна практика 

- - канікули    

А - проміжна атестація // - державна атестація (кваліфікаційний екзамен, захист бакалаврської 

роботи) 
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Кількість тижнів у семестрі 

15 15 15 15 15 15 15 13 
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1. ОБОВʼЯЗКОВІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ 
1. Загальна психологія 120 4,0 1   60 30  30 60   4        

2. Історія психології 120 4,0 1   60 30  30 60   4        

3. Вікова психологія 180 6,0 2   90 30  60 90    6       

4. Педагогічна психологія 120 4,0 2   60 30  30 60    4       

5. Соціальна психологія 120 4,0 2   60 30  30 60    4       

6. Патопсихологія 120 4,0 3   60 30  30 60     4      

7. Практикум із загальної психології 120 4,0 2 1  60 30  30 60   2 2       

8. Психодіагностика 120 4,0 3   60 30  30 60     4      

9. Математичні методи у психології 120 4,0 3   60 30  30 60     4      

10. Експериментальна психологія та 

основи науково-психологічних 

досліджень 

 

120 
 

4,0 
 

4 

  
60 

 

30 

  

30 
 

60 

      

4 

    

11. Психологія конфлікту 120 4,0 4   60 30  30 60      4     

12. Психологічна корекція 120 4,0 4   60 30  30 60      4     

13. Психологія спілкування 120 4,0 4  4 60 30  30 60      4     

14. Психологія особистості 120 4,0 5  5 60 30  30 60       4    

15. Клінічна психологія 120 4,0 5   60 30  30 60       4    

16. Реабілітаційна психологія 120 4,0 5   60 30  30 60       4    

17. Гендерна психологія 120 4,0 6   60 30  30 60        4   

18. Етика та психологія сімейного життя 120 4,0 6   60 30  30 60        4   

19. Психологія творчості та обдарованості 120 4,0 6   60 30  30 60        4   

20. Основи психологічного консультуван- 
ня 

120 4,0 6 
  

60 30 
 

30 60 
 

 
     

4 
  

21. Соціально-психологічний тренінг 120 4,0 7  7 60 30  30 60         4  

22. Психологічна служба в системі 
освіти 

120 4,0 7 
  

60 30 
 

30 60 
        

4 
 

23. Психологічна допомога в кризових та 120 4,0 7   60 30  30 60         4  



 

 екстремальних ситуаціях                     

24. Психологія управління 120 4,0 8   52 26  26 68          4 
25. Основи психотерапії 120 4,0 8   52 26  26 68          4 

26. Методика проведення психологічної 

експертизи в різних галузях 

психології 

 

120 

 

4,0 

 

8 

   

52 

 

26 

  

26 

 

68 

          

4 

Разом 3180 106 26 1 3 1566 768 0 798 1614 0 0 10 16 12 16 12 16 12 12 

2. ВИБІРКОВІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ 

2.1. Дисципліни за вибором університету 

1. Українська мова за професійним 
спрямуванням та документознавство 

120 4,0 1 
  

45 15 
 

30 75 
  

3 
       

2. Історія української державності 120 4,0 1   60 30  30 60   4        

3. Філософія 120 4,0 7   30 15  15 90         2  

4. Логіка 120 4,0 5   60 30  30 60       4    

5. Етнокультурологія 120 4,0 3   60 30  30 60     4      

6. Іноземна мова за професійним 
спрямуванням 

480 16,0 8 1-7 
 

236 118 
 

118 244 
  

2 2 2 2 2 2 2 2 

7. Правова культура особистості 120 4,0 4   30 15  15 90      2     

8. Безпека праці і життєдіяльності 120 4,0 3   60 30  30 60     4      

9. Фізичне виховання 240 8,0  1-4  120   120 120   2 2 2 2     

Разом 1560 52 8 11 0 701 283 0 418 859 0 0 11 4 12 6 6 2 4 2 

2.2. Дисципліни за вибором студента 
1. Латинська мова 120 4,0 2   30 15  15 90    2       

Історія філософії 
2. Основи біології та генетики людини 120 4,0 2   30 15  15 90    2       

Психогенетика 
3. Друга іноземна мова (польська) 180 6,0 3 2  90 30  60 90    4 2      

Друга іноземна мова (німецька) 

4. Основи соціального проектування 120 4,0 3   30 15  15 90     2      

Медіаграмотність 

5. Соціологія  

120 
 

4,0 
 

5 

   

60 
 

30 

  

30 
 

60 

       

4 

   

Сучасні інформаційні технології 

6. Анатомія та еволюція нервової системи  
120 

 
4,0 

 
1 

 
 

  
45 

 
15 

  
30 

 
75 

   
3 

       

Зоопсихологія 

Порівняльна психологія 

7. Психофізіологія  
120 

 
4,0 

 
1 

   
45 

 
15 

  
30 

 
75 

   
3 

       

Анатомія та фізіологія вищої нервової 

діяльності 

8. Психологія релігії 
120 4,0 

 

6  
 

45 30 
 

15 75 
       

3 
  

Релігієзнавство 

9. Екологічна психологія 
120 4,0 

 

4  
 

60 30 
 

30 60 
     

4 
    

Екологія 



 

10. Політична психологія 
120 4,0 

 
5  

 
60 30 

 
30 60 

      
4 

   

Політологія 

Психологія праці 

11. Юридична психологія  

120 
 

4,0 

 
8 

 

 

  

52 
 

26 

  

26 
 

68 

         

 

 
4 Психологія спорту 

Інженерна психологія 
12. Економічна психологія  

120 

 
4,0 

 

 

6 

 
 

 

  
 

45 

 
 

30 

  
 

15 

 
 

75 

        
 

3 

  

Основи бізнес-проектування 

Психологія менеджменту 

Економіка 

13. Методика викладання психології  
120 

 
4,0 

 

 

8 

 
 

  
60 

 
30 

  
30 

 
60 

          
4 

Педагогіка 

Філософія психології 

Методологічні та теоретичні 
проблеми психології 

14. Психологія інклюзивної освіти   
120 

 
4,0 

 

 

7 

 
 

  
60 

 
30 

  
30 

 
60 

         
4 

 

Психологія волонтерської діяльності 

15. Дисципліна за уподобанням 
студента 1 
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30 1м161616 
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16. Дисципліна за уподобанням 
студента 2 

90 3,0 
7  

  

30 16 

 

14 60 

         

 

 

 
 

 

 

 
 

2  

 
 

 

 

Разом 1920 64 15 1 0 772 373 0 399 1148 0 0 6 8 4 4 8 6 8 8 

Разом по циклу 3480 116 23 12 0 1473 656 0 817 2007 0 0 17 12 16 10 14 8 12 10 

3. ІНШІ ВИДИ НАВЧАННЯ 

1 Військова підготовка 870     434    436           

2 Культурно-просвітницька підготовка 315                    

3 
Навчальна (ознайомча з фаху) 
практика 

60 2,0 
        60          

4 
Навчальна (діагностично- 
корекційна) практика 

90 3,0 
        90          

5 Навчальна (реабілітаційна) практика 60 2,0         60          

6 
Виробнича (консультативна) 
практика 

60 2,0 
         60         

7 
Виробнича (переддипломна) 
практика 

120 4,0 
         120         

8 Кваліфікаційний екзамен 30 1,0        30           

9 Бакалаврська робота 120 4,0        120           

Всього годин навчальних занять 7200 240 49 13 3 3039 1424 0 1615 3771 210 180 27 28 28 26 26 24 24 22 



IV. ІІІ. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ                                             IV. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, ТИЖНІ                   
 

Навчальні дисципліни Години Кредити % 

1. Обов’язкові навчальні 

дисципліни 
3180 106 44 

2. Вибіркові навчальні 

дисципліни 
3480 116 48 

2.1. Дисципліни за вибором 
університету 

1560 52 21,5 

2.2. Дисципліни за вибором 
студента 

1920 64 26,5 

3. Інші види навчання 540 18 8 

Разом за ОС 7200 240 100 

                                                                                                                                V. ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА 

                                                             

 

 

 

 

 

                                                                          VI.  КУРСОВІ РОБОТИ І ПРОЕКТИ 

№ Назва дисципліни Семестр Години Кредити 
Курсова 

робота 

Курсовий 

проект 

1 Психологія спілкування 4 30 1 +  

2 Психологія особистості 5 30 1 +  

3 Соціально-психологічний тренінг 7 30 1 +  

 

                                                                                                                                      VІІ. ДЕРЖАВНА АТЕСТАЦІЯ 

№ Складова атестації Години Кредити Кількість тижнів 

1 Кваліфікаційний екзамен 30 1,0 1 

2 Захист бакалаврської роботи 120 4,0 1 

 

Рік 

навчання 

Теоретичне 

навчання 

Екзамена- 

ційна сесія 

Практична 

підготовка 

Державна 

атестація 

 

Канікули 

 

Всього 

1 30 5 2 - 15 52 

2 30 5 3 - 14 52 

3 30 5 4 - 13 52 

4 28 4 4 2 5 42 
Разом за 

ОС 
118 19 13 2 47 198 

№ Вид практики Семестр Години Кредити 
Кількість 

тижнів 

1 Навчальна (ознайомча з фаху) практика 2 60 2 2 

2 
Навчальна (діагностико-корекційна) 
практика 

4 90 3 3 

3 Навчальна (реабілітаційна) практика 6 60 2 2 

4 Виробнича (консультативна) практика 6 60 2 2 

5 Виробнича (переддипломна) практика 8 120 4 4 


